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سخن اول 

 لب خاک، از شالق گرمای نیم سوزخورش�ید اواخر اس�فند و قهر دانه های بلورین برف 
تریکده است. نسیم و شمیم بهاری، درکوچه های بارکی حیات وخیابان های طویل اندیشه 
وخرد می وزد. اواخر اس�فندماه است، بوی خنکای بهار، در شش های مشوق بهاردوستان 
می خزد. صدای پای بهار، از بام خانه های کاهگلی مادر بزرگ، س�مع دل را به س�ماع در 
می آورد. کودکان در خیال نازک حباب سوروسات هوای نوروز می دمند. جوانان در اندیشه 
وصال معش�وق، نفس گرم بهار را در کالبد س�رد زمس�تان دم میک نند و برای رقصاندن 
قاص�دک آرزوها در آس�مان بازدم می دهند و پرواز پرس�توهای زیبا، نم�اد آغاز بهار را با 
سرایش سرود فصل رویش زمین، ستایش میک نند. شعله کرسی های کانون گرم خانواده، 
با هرم  نفس های بهار در هم می آمیزد و در گردش دوران چرخ نیلوفری »حَوِل حالنِا« بر 
پازل سفید روی طبق سر عاشقان، در کنار کلام الله، سنجد، سیب، سیر و سکه جورچین 
و زمزمه مکرر این آیه دگردیسی زمین در فراخنای روح مزمزه می شود. طعم شیرین این 

تغییر و تحول فصل های سرد وگرم تا اعماق اقیانوس جان رخنه میک ند.
صدای پای بهار را با ریتم زنگوله سرکاروان، کاروان چیان بازی شطرنج ییلاق و قشلاق، 
به گوش دل بیاویزید و موسیقی النگوهای دو گیلاس سرخ همزاد را با حلاوت انگورهای 

تاکستان درهم آمیزید و با سرور به سروری شکوفه های بهاری سلام دهید.

س�روری بهار
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این�ک وزش باد بهاری، چون نس�یم صبحگاه�ی، گلبرگ های روحم/ روحت / روحمان را دس�ت 
نوازش میک ش�د و قطرات شبنم عش�ق به نفس های حیات، بر پنجره پنداشت و پندار زاویه دید 
من / تو / ما چکه چکه سر می خورد و بر شیار شیشه بخار شبیکه چشم سهراب، شعر زندگی »تا 

شقایق هست زندگی باید کرد«را حک میک ند. 
   ش�کفتن ها و رس�تن های بهار فرارو را باور کنیم و چون پرس�توهای از سفربرگشته زمستانی، 
دایره وار برآس�مان آبی آبادی و ش�هر بچرخیم و با شکس�تن تخم مرغ های متمایل به قهوه ای 
سوخته ی نقره داغ د رپوست قرمز پیاز، نوید بهار را جار زنیم و نوای »بشکن بشکن، نمی شکنم« 
عمو نوروز را بانگ دهیم و بر پوس�ت طبل ش�ادمانی بهار تا غرش ابر بهاران و پدیدار شدن قوس 

قزحی بر سیمای فیروزه ای آسمان بکوبیم.
 با آواز جرس خروس بامداد بهاران از خواب زمستانی برخیزیم و با بانگ صلوات موذنان به موهبت.

يا »محول حول و الاحوال، حول حالنا الى احس�ن حال« س�ر برسجاده رکوع و سجود بریم. براین 
باور باش�یم که تمام فصول س�ال از آنِ معمار آفرینش الهی اند و هر برگی از برگ های باغس�تان 

الهی، به هر رنگی و بویی به خمره الوان فلسفه زیبای آفریدگار آغشته اند.
بهاران خجس�ته باد و زمس�تان را با عش�ق در نهانخانه درون نهان و تا سوز زمستانی دیگر وداع 

گوییم. نوروزتان مبارک و غنچه آرزوهایتان چون شکوفه های بهار شکوفا باد.  

شیروان یاری
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حامد مظاهريان معاون مسکن و ساختمان 
وزارت راه و شهرس�ازی، ف�ارغ التحصي�ل 
دكتراي معماري اسلامي ازدانش�گاه لندن 
است. وی استاديار و ریيس دانشكده معماري 
دانشگاه تهران است و معاونت دانشجويي 
و فرهنگ�ي پرديس هنرهاي زيبا، مديریت 
قطب علمي فناوري معماري، عضویت شوراي 
معم�اري و شهرس�ازي ب�م و عضویت تيم 
نظارتي پروژه تعامل شهر و بندر )شهرهاي 
بندري 12 گانه ايران( را در کارنامه کاری خود 
دارد. همچنین "فناوري هاي نوين ساختماني 
و روند شكل گيري معماري اسلامي ايران" و 
"فرآيند تحول ساخت گنبد" از جمله تالیفات 
وی است. با حامد مظاهریان پیرامون وضعیت 
ساخت و ساز و اوضاع ساختمان و مسکن در 
کشور به گفت و گو نشستیم که ماحصل آن 

ارایه می شود.
  بنا به گفته شما از بهمن ماه شاهد 
خ�روج آرام ب�ازار مس�کن از رکود 
خواهیم ب�ود. لطفا در مورد روند این 

امر توضیح دهید.
مروري بر ش��اخص هاي بخش مسكن طي 
ساليان گذشته حاكي از آن است كه حجم 
معاملات در برخي از ماه ها از جمله بهمن و 
ارديبهشت با افزايش نسبي مواجه مي شود؛ 
ج��دا از اي��ن موضوع با طي ش��دن مراحل 
تخليه حباب ناشي از افزايش شديد قيمت 
در س��ال هاي 90 و 91، انتظار مي رود بازار 
مسكن، آخرين مقاطع ركودي را سپري کرده 

و به تدریج از رونق نسبي برخوردار شود. 
  با توجه به ش�رایط بازار و ش�رایط 
اقتصادی و معیش�تی مردم، به نظر 
ش�ما میزان افزای�ش قیمت چقدر 

خواهد بود؟
اقتصاد مسكن را نمي بايست جدا از اقتصاد 
كلان م��ورد واكاوي و تحلي��ل ق��رار داد. بر 
اين مبنا عواملي چون نقدينگي، تورم، رشد 
اقتصادي و... بر متغيرهاي بخش مسكن - از 

جمله قيمت- تأثيرگذار خواهد بود. 
ارزيابي عامل تأثيرگذاري چون تورم مزمن 
در اقتصاد ايران و توجه به اين مهم كه تورم، 
باعث كاهش قدرت خريد پول مي شود، ما را 
به اين منطق اقتصادي مي رساند كه قيمت 
مسكن نمي تواند با تثبيت دایمي مواجه شود؛ 
لذا پيش بيني مي شود قيمت مسكن در سال 
 آينده از رشد بس��يار ملايم برخوردار شود؛ 
هر چند اين سخن، به هيچ وجه به معناي 
ش��وك قيمتي در بازار مسكن سال 1394 
نبوده و رش��د قيمت ها در اين بازار، كمتر از 
تورم عمومي خواهد بود. شايان ذكر است كه 
رشد قيمت مسكن در دو سال گذشته )92 و 

93( نيز كمتر از تورم عمومي بوده است. 
  افزایش وام مس�کن که از س�وی 
وزیر راه و شهرس�ازی مطرح شد از 

کی محقق می شود؟
در اكثر كش��ورهاي دني��ا، خانوارها اقدام به 
خريد مس��كن با كمك پس اندازهاي آتي 
ميک نند در حالي كه در كشور ما اين مهم 
به طور عمده بر مبناي پس اندازهاي گذشته 
شكل مي گيرد كه نتيجه آن تأخير در تأمين 
مس��كن خانوار است.  واقع مطلب این است 
که وام 35، 40 میلیونی برای خریدار مسكن 
کفایت نمیک ند. از این رو پیش��نهاد وزارت 
راه و شهرس��ازی این است که تا 50 درصد 
قیمت خرید مسكن به صورت وام در اختیار 
خریدار قرار گیرد. البته در حال حاضر با توجه 
به اینک��ه بان کها با محدوديت هايي مواجه 
هستند، هنوز بانک مرکزی تصمیم نهایی 
برای افزایش وام مس��کن و پرداخت وام 80 

میلیون تومانی اتخاذ نکرده است. 
   ب�ا وجود تس�هیلات کنونی برای 
خرید مس�کن ب�از ه�م ده کهای 
پایین و اقش�ار ک�م درآمد جامعه با 

مشکل مواجه هستند. 
در مورد دو دهک پایین جامعه که اندوخته ای 
ندارند، وظیفه دولت هاست که حق دسترسی 
به مس��کن را برای آنها فراهم کنند. در این 

راس��تا، طرح مسکن اجتماعی ارایه شد که 
طبق آن طي 6 س��ال، س��اخت 750 هزار 
واحد مس��کونی برای اقش��ار ک��م درآمد با 
همکاری نهادهای مرتبط همچون بهزیستی، 
 کمیته امداد و سازمان های مرتبط با کارگران 
برنامه ريزي شده است. در این طرح وزارت راه 
و شهرسازي زمین را در اختیار قرار می دهد و 
وزارت رفاه و سازمان های مرتبط با آن، افراد 
واجد شرایط را شناسایی و معرفی میک نند 
تا بتوان با مشاركت يكديگر، مشکل مسکن 
فرودستان را حل کنیم. ضمن اینکه دولت 
کم که��ای دیگری نی��ز در قالب پرداخت 
اجاره، ودیعه مسکن و اجاره به شرط تملکی، 
ب��رای آنها در نظر می گیرد. از س��وی دیگر 
تجمیع یارانه هاي دریافتی خانوارهای نیازمند 
می تواند کمک دیگری در این زمینه باشد و 
پش��توانه پرداخت وام قرار گیرد. در هر حال 
اجرایی شدن این طرح نیازمند داشتن بانک 
اطلاعاتی کامل و جامع است تا تسهیلات در 

اختیار نیازمندان واقعی قرار گیرد.
  مس�کن حمایتی چیس�ت؟ چه 

شرایطی دارد؟
همانطور که مسکن اجتماعی برای دو دهک 
اول و دوم جامعه در نظر گرفته ش��ده، طرح 
مسکن حمایتی نیز برای ده کهای سوم تا 
ششم در نظر گرفته شده است. این افراد به 
طور عمده حقوق بگیر ب��وده و برای تأمين 
مس��کن، نیازمند کمک و حمایت هستند 
که این حمایت ها در قالب نظام تأمين مالي 
صورت می گیرد. دولت نیز می تواند از راه های 
مختلف از جمله سیاست زمین و به کمک 
تعاونی هایی ک��ه افراد ده که��ای مذکور 
تشیکل می دهند، واحدهای اجاره به شرط 

تملکی را برای حل مشکل آنها تولید کند.
 با توجه به شرایط اقتصادی، شاهد 
کاهش 50 درصدی صدور پروانه های 
ساختمانی در تهران بوده ایم. راه حل 
این معضل چیست و چه عواملی در 

آن دخیل بوده است؟

گفت و گو: 
سودابه قیصری - محبوبه پوردوستار

گـفت وگـو

حامد  مظاهریان: اطمینان می دهم 
درجهت صحیح و درستی درحال حرکت هستیم
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نگاهي ب��ه ادوار رونق و ركود بازار مس��كن 
حاكي از آن اس��ت ك��ه در دوره هاي رونق، 
صدور پروانه هاي س��اختماني افزايش و در 
دوره هاي ركود، كاهش مي يابد. بر اين اساس 
روند كنوني صدور پروانه هاي ساختماني را 
نمي توان دور از انتظار دانست. ضمن اينكه 
عوامل جانبي متعددي همچون تحريم هاي 
بين المللي نيز مي تواند تا حدودي تأثيرگذار 
باشد.  از س��وی دیگر طي ساليان گذشته، 
حجم بسیار بالایی از سرمایه وارد بازار مسکن 
شده که نتوانسته تقاضاي مناسبی را در بازار 
به خود اختصاص دهد. یعنی تطابقي ميان 
الگوي عرضه و تقاضا وجود نداشته است. به 
عنوان نمونه مي توان به توليد حجم بالايي از 
خانه هاي لوكس با متراژ زياد اشاره کرد كه 
تناسبی با نیاز متقاضیان مسکن ندارد. اين 
مسأله موجب همزماني كسري 1/200/000 
واحد مسکونی با 1/600/000 واحد مسکونی 
خالی در کش��ور شده اس��ت؛ چرا كه گروه 
نیازمند مسکن، امکان خرید واحدهای خالی 
موجود را ندارند كه موجب حبس س��رمایه 
در بخش مسکن شده است. این مشکل در 
واحدهای تجاری نیز مشهود است زیرا ساخت 
و ساز واحدهای تجاری به طرز غیرقابل قبولی 
انجام شده و این معضل ديگري است که نظام 
شهری با آن مواجه است. البته بخش مسكن 
با مشكلات متنوعي دست به گريبان است 
كه رفع آنها، نيازمند زمان اس��ت به عنوان 
نمونه، زمان لازم براي صدور پروانه ساختمان 
در ايران، بسيار بالاست. شايان ذكر است كه 
رتبه رقابت پذیری اقتصادی ایران در دنیا 
130 در بین 180 کش�ور است ولی رتبه ما 
از نظر صدور پروانه ساختمانی 172 در بین 
180 کشور است که این رتبه خوبی نیست 
و به این معناست كه زمان زیادی لازم است 
تا سرمایه گذاری به کالای مهمی همچون 
مسکن تبدیل شود. بنابراین هرچه بتوانیم 
طول این زمان را کاهش دهیم، سرمایه های 
مردم سریع تر به گردش درمی آید. حل این 
مش��کل نیز نیازمند همکاری میان بخشی 

دستگاه هاي ذيربط است.
  چ�را مس�کن در ای�ران کالای 

سرمایه ای است؟
تقاضاي سرمايه اي مسكن در اكثر مناطق 
جهان قابل مش��اهده و تفاوت در شدت و 

ضعف آن است.كش��ور ما از جمله مناطقي 
است كه شدت اين مسأله بالاست كه دلايل 
متنوعي همچون ساختار توليد، نظام تأمين 
مالي، سيستم مالياتي، اقتصاد كلان نفتي و... 
براي آن قابل ذكر است. اين مسأله نيازمند 
اصلاحات چند بعدي درون و برون بخشي 
است؛ يكي از اقدامات جهت تعديل تقاضاي 
سرمايه اي و س��وداگرانه مسكن، رساندن 
شاخص تراكم خانوار در واحد مسكوني به 
كمتر از يك اس��ت. ضم��ن اينكه برخي از 
مسكن های توليد شده به دليل عدم تأمين 
امكانات زيربنايي و روبنايي قابل س��كونت 
نیس��تند؛ به عن��وان نمونه قب��ل از ایجاد 
ش��هرهای جدید باید اول سیستم حمل و 
نقل س��ریع و مترو را توسعه می دادیم و با 
این کار، ساخت و ساز خود به خود در این 
مناطق رونق می گرفت. در این راستا کیی 
از مزایای ادغام وزارت راه و شهرسازی این 
اس��ت که می توان برای این دو مساله مهم 
یعنی حمل و نقل و اسکان در پهنه كشوري 
در کی جا تصمیم گیری کرد. البته همانطور 
كه اش��اره شد، تعديل تقاضاي سرمايه اي، 

طيف وسيعي از سياست ها را مي طلبد. 
  سازمان نظام مهندسی ساختمان 
در تعامالت مرتب�ط با س�اخت و 
س�از چه نقش�ی ایفا میک ند و چه 

جایگاهی دارد؟
نقد اصلی به س��ازمان نظام مهندسی این 
است که س��ازمان، فعالیت های خود را به 
خواسته های صنفی مهندسان معطوف و 
محدود کرده اس��ت بنابرای��ن نقادي لازم 
را از برنامه هاي ش��هرداری و وزارت راه و 

شهرس��ازی انجام نداده ی��ا برنامه مدونی 
برای مس��ایل اصل��ي همچون مس��كن، 
انب��وه س��ازي، ترافيك، فن��اوري و... ارایه 
نکرده است. اين س�ازمان از نگاه بیرونی، 
کی س�ازمان صنفی اس�ت؛ در حالی كه 
مي بايس�ت در راس�تاي اعتلا، رهبری و 
هدایت جایگاه مهندسان از نظر تخصصی 
و رساندن مهندسان به جایی که در نظام 
ساخت و ساز، مرجع باشند، فعالیت کند. 
اکنون جای نظام مهندسی در این برنامه ها 

كمرنگ است.
  به بخشی که در آن انجام وظیفه 

میک نید چه نمره ای می دهید؟
من فرصتی داش��تم که دوره ای در درون 
س��ازمان نظام مهندس��ی فعالیت کنم و 
با مس��ایل آن آشنا هس��تم و فرصتی نیز 
برای آسیب شناس��ی مشکلات بیرونی با 
نگاه وزارت خانه نیز در اختیار داش��ته ام. 
بنابرای��ن برنامه هايي داري��م که می تواند 
نظام مهندسی را در سطحی بالاتر مطرح 
کند. تغییرات شروع شده است وامیدواریم 
ب��ه مرور س��ازمان را به ارتقای مناس��بی 
برسانیم. آسیب شناسی مذکور با 6 نظریه 
مطرح شده از سوی وزیر راه و شهرسازی 
ش��روع ش��ده و در حال انجام اس��ت. این 
برنامه ه��ا مقطعی نیس��ت و مدام س��یر 
تحولی خواهد داش��ت. هدف آن است كه 
جایگاه نظام مهندسی ارتقا يابد. البته فکر 
نمیک نیم همه مش�کلات س�ازمان نظام 
مهندسی را مي توان يكباره حل کرد يا به 
يكباره س�اخت و سازها را بهبود بخشيد 
ولی اطمينان مي دهم در جهت صحیح و 

درستی در حال حرکت هستيم.
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چیکده:
 فضاهاي باز و سبز شهري، اغلب فاقد ارزش هاي مستقيم اقتصادي به نظر مي آید و 
گس�ترش فضاهاي سبز شهري در مقايسه با ساير سرمايه گذاري ها، از حمايت مالي 
كمتري برخوردار اس�ت. از سوي ديگر، توس�عه دهندگان بخش خصوصي در بخش 
س�اخت و س�از براي كاهش هزينه ها و به دست آوردن سود بيشتر در ساخت بناها، 
درصد اختصاصي به فضاهاي سبز را به شيوه هاي مختلف به زيربناي كل بنا مي افزايند. اين مساله در نواحي با درجه تراكم بالا )به 
لحاظ بنا و همچنين به دليل حجم عبور و مرور( بیش�تر دیده می ش�ود و در اين ميان، احداث پار كها و بناهاي مسكوني در مقياس 
وسيع با روند کنونی توسعه ی شهرهاي بزرگ غيرممكن به نظر مي رسد. اما به دليل ارزش افزوده بالاي زمين دركلانشهرهايی مانند 
تهران و به دنبال آن، رش�د عمودي ش�هر، پايين بودن مساحت فضاي سبز با توجه به اس�تانداردهاي بين المللي و توزيع نامناسب 
آن در س�طح محله، اس�تفاده از فناوري بام سبز روي بام هاي كلانش�هرهاي ايران گزينه ی مناسبي به نظر مي رسد. هدف کلی این 
پژوهش، بررس�ی انواع بام س�بز و جزییات مورد نیاز در طراحی انواع بام باغ ها و بررس�ی راهکارهای موثر در حل موانع و معایب 
طراحی اینگونه بام ها در ایران اس�ت. در این پژوهش براي به دس�ت آوردن نتیجه مناسب، روش كيفي انتخاب شد و در طول روند 
پژوهش براي ارایه راهکارهای مناسب از تحقيقات كتابخانه اي اعم از كتب، رسالات، مقالات و... استفاده شده است و سپس مطالب 

به دست آمده را تحليل کرده و جمع بندي نهايي ارایه شد.
واژه‌هاي كليدي: بام سبز- بام باغ- توسعه پایدار- محیط زیست

ایران  امروز کلانشهرهای  بام سبز، ضرورت 

مقـــــاله

هدی صادقی 
 کارشناسی ارشد معماری

 دانشگاه صنعتی شاهرود
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۱- مقدمه 
بام سبز يكي از رويكردهاي نو در معماري 
مفاهي��م  از  برخاس��ته  و   و شهرس��ازي 
توس��عه ی پايدار است كه از آن مي توان 
ب��ه منظور افزايش س��رانه فضاي س��بز، 
ارتقاي كيفيت محيط زيس��ت و توس��عه 
پايدار ش��هري بهره برد. به عبارتي ديگر، 
بام هاي س��بز ش��هري با بهب��ود كيفيت 
ه��وا، كاهش حج��م فاضلاب س��طحي، 
كاه��ش آث��ار جزاي��ر حرارتي ش��هري، 
برقراري تعادل حرارتي در محيط داخلي 
و خارجي بن��ا، خلق زيس��تگاه طبيعي، 
تنوع زيس��تي و افزايش ط��ول عمر بهره 
ب��رداري از عاي��ق ب��ام، گام مثبت��ي در 
جه��ت بهبود كيفيت محيط ش��هري به 
ش��مار می رود. در سكونتگاه هاي شهري 
به وفور سطوح پوش��انده شده با بتون يا 
 آسفالت ديده مي شود كه امكان نفوذ آب 

به خاك نمي دهد.
س��طوح س��ياه بام ها و س��نگ فرش ها 
ان��رژي حاصل از نور خورش��يد را جذب، 
انباشت و در ش��ب منعكس مي كند. در 
اي��ن راس��تا بام هاي س��بز مي تواند آثار 
منفي ساختمان ها در اكوسيستم محلي 
و در پ��ي آن مص��رف ان��رژي در بناها را 
كاه��ش دهد و در تغييرات جريان انرژي 
س��اختمان ها نقشي تعیین کننده داشته 
باش��د. به عبارتي ديگر، بام هاي س��بز با 
كاه��ش آثار توس��عه ی متراك��م تجاري 
و مس��كوني، به احيای پوش��ش گياهي 

جايگزين کمک میک ند.
گسترش ساخت و سازهايي كه در كوتاه مدت 
سود بيش��تري را در س��رمايه گذاري ها 
خواهد داش��ت، موجب ب��الا رفتن ميزان 
اس��تفاده از زمي��ن در خدم��ت به منافع 
اقتصادي كوتاه مدت ش��ده است. امروزه 
تهران،  همچون  كلانش��هرهايي  ساكنان 
با توجه ب��ه كيفيت پايين زندگي در اين 
شهرها، بيش از پيش نيازمند بهره گيري 
از شرايط ش��هر س��الم و پايدار هستند. 
در ايران نيز با توجه به پيش��ينه تاريخي 
استفاده از خشت و گل در معماري ايران، 
پوش��ش خزه و گلس��نگ و انواع گياهان 

علف��ي روي بام بناه��اي مناطق مختلف 
كش��ور همچ��ون آذربايج��ان، گيلان و 
مازندران، بام هاي خانه هاي كوهستاني و 
روس��تاها استفاده مي شده كه نمونه بارز 
آن خانه هاي روستاي ماسوله است.]6[  

۲- تعریف بام باغ و انواع آن
بام س��بز که بام گیاهی و بام زیستی نیز 
نامیده می شود، کی سیستم سبک وزن 
مهندسی ساز اس��ت که رشد گیاه را در 
بام میس��ر س��اخته و در عین حال از بام 
محافظت میک ند. بام سبز، بام ساختمانی 
است که تمام یا قسمتی از آن با گياهاني 
که بر روی کی لایه ضد آب کاشته شده 
باشد، پوشانده شده است. این بام ممکن 
است ش��امل لایه‌های دیگر مانند حصار 
ریشه، زهکش��ی یا سیستم آبیاری باشد. 
واژه‌ی س��بز به مس��اله‌ی محیط زیست 
اش��اره میک‌ند و شامل بام‌هایی نمی‌شود 

که تنها رنگ آنها سبز باشد.]۱۰[ 
انواع بام سبز:                                                 

۱- بام سبز گسترده
۲- بام سبز متراکم

٣- بام سبز هیبرید )تریکبی(

 بام سبز که بام گیاهی
  و بام زیستی نیز 

نامیده می شود
یک سیستم سبک وزن 

مهندسی ساز است
 که رشد گیاه را 

در بام میسر ساخته 
و در عین حال 

از بام محافظت می کند
 بام سبز، بام ساختمانی است 

که تمام یا قسمتی از آن 
با گياهاني که بر روی

 یک لایه ضد آب 
کاشته شده باشد

پوشانده شده است
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۲-۱- بام سبز گسترده
بام سبز گسترده که از نظر اجرا به دلیل 
عدم نیاز به تقویت سازه متداول تر است، 
دارای عمق کمتری است. این بام معمولاً 
کمتر از ۲٠٠-٦٠ میلیمتر بس��تر دارد به 
همين دليل س��بك بوده و بار محدودي 
را ب��ه س��اختمان وارد ميك ند و به طور 
معمول تن��وع زیادی از گونه های گیاهی 
را به دلیل محدودیت در گسترش ریشه 
پشتیبانی نمی کند. وزن معمولی بام سبز 
کم عمق، ۱۵٠-٦٠ کیلوگرم بر مترمربع 
اس��ت. برخی دیگر از مزایای آن به شرح 
 زیر اس��ت: وزن کم، تعمی��ر و نگهداری 
کم هزینه و آبیاری کم )بسته به نوع آب 
و هوا(، سرمایه گذاری کم و مناسب برای 

سطوح وسیع. ]۱۲[
اي��ن ن��وع ب��ام س��بز نيازمن��د حداقل 
تاسيس��ات، نگهداري و در نتيجه هزينه 
كمتري است. لايه ي كاشتي بين ۵ تا ۱۵ 

سانتيمتر دارد. سبزبام گسترده، به دليل 
س��بك بودن، غالباً نياز به اصلاح ساختار 
ساختمان ندارد و براي قرار گرفتن بر بام 
ساختمان هاي موجود، مناسب تر است. 
س��بزبام گسترده، بس��ته به عمق لايه ي 
كاشت، در حالت اش��باع با آب، وزن بام 
را بين ۷٠ ال��ي ۲۱٦٩ يكلوگرم افزايش 
مي دهد و اجزای س��اختاري بام سبز به 

روش گسترده مطابق شکل ۱ است.
سبزبام گسترده مي تواند هم روي بام هاي 
مسطح و هم شيب دار، تا شيب ٣٠ درصد 
پياده ش��ود. تنها محدوديت سبزبام هاي 
گسترده، استفاده از گياهان با ريشه هاي 
كوتاه اس��ت.]15[ می ت��وان نمونه ای از 
این نوع بام را در ش��کل ۲ مشاهده کرد. 
گل هاي وحش��ي، چمن، بوته، گونه هاي 
س��دوم و خ��زه و انواع گياهان��ي كه نياز 
به مراقبت و آبي��اري كمتري دارد، براي 
كاشت در بام هاي گسترده مناسب است. 

كاربردي  سبزبام هاي گس��ترده، معمولاً 
نیس��ت و تنها مي توان از منافع زيس��ت 
محيط��ي آنها بهره مند ش��د. با توجه به 
وزن كم و نياز به مراقبت و آبيارى كمتر، 
اين نوع س��بزبام از اس��تقبال بيش��ترى 

برخوردار است.

۲-۲- بام سبز متراکم
سیس��تم بام سبز عمیق، بام سبز متراکم 
نیز نامیده می شود. معمولاً دارای محیط 
کش��تی ب��ا عم��ق بی��ش از ۴٠٠-۱۵٠ 
میلیمتر و ضخیم است و به همين دليل، 
محدوديتي از نظر انتخاب پوشش گياهي 
ندارد ]۱۰[ اما نیازمند نگهداري، آبياري 
و ساير مراقبت هاي مرسوم فضاهاي سبز 
روي زمين اس��ت. این نوع بام ها به دلیل 
وزن اضاف��ی که بر س��ازه وارد می کند، 
رایج نیست و بهترين گزينه براي اين نوع 
س��بزبام، احداث آن روي ساختمان هاي 

شكل ۱ – اجزای ساختاري 
تاسيس بام سبز به روش 
گسترده ]۱۲[

شکل ۲- از راست به چپ: 
سیستم گسترده، سیستم 
متراکم ]۱۵[
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جديد با درنظرگرفتن ب��ار اضافي بام در 
طراحي و محاسبات سازه اوليه ساختمان 
اس��ت. وزن معمولی بام های سبز عمیق 
۵٠٠-۱۸٠ یکلوگرم بر مترمربع اس��ت و 
در حالت اش��باع با آب، باري حدود ۲٩٠ 
ال��ي ٩۷٠ كيلوگ��رم به وزن ب��ام اضافه 
مي كند ]11[ و شامل مزایای زیر است:

تنوع گیاهی و زیس��تی بیشتر، مدیریت 
بهتر آب ه��ای س��طحی، خاصیت عایق 
بیش��تر  طراح��ی  فرصت ه��ای  ب��ودن، 
و  دسترس��ی  قابلی��ت  ب��ودن  دارا  و 
اس��تفاده عمومی است. ش��کل ٣، اجزای 
 س��اختاری بام س��بز به روش متراکم را 

نشان می دهد.

۲-٣- بام سبز هیبرید )تریکبی( 
این بام های س��بز بین بام سبز گسترده 
و متراک��م ق��رار دارد و دارای لایه ه��ای 

)زهکش��ی، خ��اک، گی��اه( عمی��ق تر و 
گونه ه��ای گیاه��ی متنوع تر نس��بت به 
بام گسترده اس��ت. عمق لایه ها حداکثر 
۲۵٠- ۱۲٠ میلیمت��ر و وزن آن ح��دوداً 
۲٠٠- ۱۲٠ یکلوگرم بر مترمربع اس��ت. 

]۱۲[
از دیگر سیس��تم هایی که برای بام سبز 
بکار برده می شود، سیستم مدولار است. 
 خ��اک و گی��اه درون ظرف��ی از جن��س 
پل��ی اتیل��ن س��بک وزن ب��ا اندازه های 
مختلف ق��رار می گی��رد.]8[ ترویج این 
سیس��تم در بام های سبز به دلایلی نظیر 
انعطاف پذیری بیش��تر ب��رای طراحان و 
سازندگان بام س��بز، امکان رشد گیاهان 
در خارج از س��ایت در حین ساخت بام، 
تریکب خ��اک هر مدول بر اس��اس نوع 
گی��اه موردنیاز اس��ت. ش��کل ۴، اجزای 
س��اختاری سیس��تم مدولار یا هیبرید را 

نش��ان می دهد و می توان مطابق جدول 
۱ انواع س��بزبام ها را براساس معیارهای 

مختلف با کیدیگر مقایسه کرد.

٣- معيارهاى انتخاب گونه هاى گياهى 
سبزبام ها

به طور كل��ى در انتخاب گونه گياهى در 
ابتدا بايد نوع سبز بام مشخص شود. زيرا 
هر يك از اين گونه هاى س��بزبام با توجه 
به عمق بستر كش��ت، مناسب گونه هاى 
گياهى خاصى اس��ت. حت��ى المقدور از 
گونه هاي��ى ك��ه معيارهاى زي��ر را دارد، 

استفاده به عمل می آيد:
نياز آبى پايين: مقاومت در برابر خشكى 
از فاكتوره��اى مهم انتخ��اب گياهان در 
سبزبام ها است. گياه به وسيله ريشه هاى 
عميق، خار، گوش��تى بودن ساقه و برگ 
در مقابل خش��كى مقاومت م ىكند. هر 

شکل ٣- اجزای ساختاري 
تاسيس بام سبز به روش متراکم 
]۱٣[

شکل ۴- سیستم مدولار یا هیبرید ]۱۲[
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بام سبز متراکمبام سبز تریکبیبام سبز گستردهمعیارهاردیف
بالادوره ایپایینتعمیر و نگهداری۱
به طور منظمدوره اینیاز نداردآبیاری۲
چمنزارها یا گیاهان پایا، بوته ها و درخت هاچمن ها، علف ها و بوته هاخزه، سدوم، چمن ها و علفپوشش گیاهی٣
۴۰۰-۱۵۰ میلیمتر۲۵٠-۱۲٠ میلیمتر۲۰٠-٦٠ میلیمترعمق سیستم۴
۵۰۰-۱۸۰یکلوگرم بر متر مربع۲۰۰-۱۲۰یکلوگرم بر متر مربع۱۵۰-٦۰ یکلوگرم بر متر مربعوزن۵
بالامتوسطپایینهزینه٦

جدول ۱- مقایسه انواع سبزبام ها]۱۱[ 

چه نياز آبى گياه پايين تر باشد، از لحاظ 
اقتصادى نيز به صرفه تر است.]4[

ط�ول عم�ر زي�اد: هزينه كاش��ت رابطه 
مس��تقيمى با زن��ده مان��دن گونه ه��اى 
گياه��ى دارد. خريد و كاش��ت يك گونه 
گ��ران كه بق��اى زيادى دارد نس��بت به 
كاش��ت گونه اى ارزان با امكان بقای كم، 

ارجح است.
فاق�د خاصي�ت آل�رژى زايى: سيس��تم 
opals پتانس��يل گي��اه را ب��راى ايجاد 
آلرژی به وس��يله مقياس��ى از يك تا ده 
اندازه گیری مى كند. بهترين گونه ها در 
س��بزبام ها، گونه هایی است كه در دامنه

opals  بي��ن ۱تا ۴ قرار مى گيرد. هرچه 
ع��دد بزرگتر ش��ود، خطر آل��رژى زايى 

بيشتر مى شود.]15[
سطحى و مهاجم نبودن ريشه گياه: يكى 
از مه��م ترين عواملى كه در انتخاب گياه 
در س��بزبام ها تاثير دارد، تهاجمى نبودن 
ريش��ه هاى گياه اس��ت. زيرا ريشه هاى 
مهاجم سبب آسيب رساندن به زيرساخت 

بام مى شود. ]۱6[
كم توقع بودن گياه: از منظر اقتصادى هر 
چه گياه با محيط سازگارتر باشد، هزينه 
نگه��دارى كمترى دارد. بنابراين س��عى 
ش��ود در زمان انتخاب گياه از گونه هایی 
استفاده شود كه نياز به نگهدارى، آبيارى، 

كود دهى و هرس كمترى داشته باشد.
زيباي�ى در فص�ول مختل�ف: گونه هاى 
انتخابى بايد به نحوى باشد كه در هريك 
از فص��ول داراى جاذب��ه و زيبايي ه��اى 
خاصى باشد. رنگ برگ در هنگام خزان، 

رن��گ گل و معطر ب��ودن آن، رنگ بذر و 
تنه يا شاخه هاى گياه و فرم گياه از جمله 
عواملى اس��ت كه س��بب تاثيرات بصرى 

بالايى در منظر سبزبام ها مى شود.
س�ازگارى ب�ه ش�رايط محيط�ى: گي��اه 
انتخابى براى كشت بايد در برابر عواملى 
همچون ب��اد، گرما، بارندگى، رطوبت و... 
مقاوم باش��د. بنابراين باي��د از گونه هايى 
استفاده ش��ود كه از لحاظ اكولوژيكى با 
شرايط آن منطقه س��ازگار بوده و تا حد 

امكان، بومى آن منطقه باشد.
 

۴- فواید اقتصادی سبز بام ها
۴-۱- صرف�ه جويى در مص�رف انرژى و 
کاهش هزینه های گرمایش و س�رمایش 

برای ساختمان ها 
 در تابس��تان، لاي��ه رس��تنى س��بزبام با 
برخ��ورد  از  ان��دازى و ممانع��ت  س��ايه 
تشعش��عات خورش��يدى و تبخير و تعرق 
خ��ود باعث كاه��ش دماى س��اختمان و 
محي��ط اطرافش مى ش��ود. اي��ن كاهش 
دما باع��ث كاهش فرايندهاى ش��يميايى 
مى ش��ود ك��ه تولي��د آلاينده هايى مثل 
اوزون از محص��ولات جانب��ى آنها اس��ت. 
]11[ در زمس��تان نيز سبزبام ها با توجه 
به نقش عايقى خود به واس��طه پوش��ش 
گياهى و لايه كشت، مانع از خروج گرماى 
ساختمان از سقف مى شود. ممانعت از گرم 
شدن س��اختمان در تابستان و هدر رفتن 
گرما در زمس��تان باع��ث كاهش مصرف 
 انرژى توس��ط سيس��تم هاى گرمايشى و 

سرمايشى مى شود.

به لحاظ اینکه انرژی گرمایی به سمت بالا 
حرکت مک یند، سطح فوقانی ساختمان در 
معرض شدیدترین تبادل انرژی گرمایی با 
محیط اطراف اس��ت. در ساختمان هایی با 
عایق کاری ضعیف و ناکارآمد، مقدار انرژی 
از دست رفته بسیار بالا است. مطالعات در 
انجمن پژوهش ملی کانادا )۲۰۰٣( نشان 
داده است که بام سبز م یتواند جریان گرما 
را در سرتاسر بام 90-70 درصد در تابستان 
و  ٣۰-۱۰ درصد در زمستان کاهش دهد و 
نیاز به انرژی برای تهویه فضای ساختمان را 

به میزان ۷۵ درصد پایین آورد.]15[

مصال�ح  عم�ر  ط�ول  افزاي�ش   -۲-۴
ساختمانى سقف و طول عمر بام

بس��ته به نوع آب و هوا، غش��ای ضد آب و 
منطقه، بام سبز م یتواند طول عمر غشای 
ب��ام را 3-2/5 برابر بام های س��نتی افزایش 
دهد. علاوه بر این، بام س��بز با محافظت از 
غش��ای ضد آب با کی لایه عایق های آلی و 
معدنی، فشار در غشا را از طریق جلوگیری 
از نوس��انات ش��دید درجه حرارت کاهش 
م یدهد. همچنین پوش��ش گياهى و لايه 
كشت س��بزبام ها از اجزاى بام ها در مقابل 
اشعه فرابنفش خورش��يد، نوسانات دمايى 
مصال��ح بين ش��ب و روز و فرس��ايش آنها 
محافظت مى كند و متوسط عمر بام ها را از 
۲۰ سال به ۴۵ سال افزايش داده و همچنین 
باعث افزایش ارزش ملیک م یش��ود و فرد 
م یتواند با پرورش ان��واع گیاهان خورایک 
منب��ع درآم��دی را از حاصل برداش��ت آن 

کسب کند.]8[
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۵- فواید زیست محیطی
۵-۱-كاهش جزاير گرمايى 

جزاير گرمايى، مكان هايى در سطح شهر 
اس��ت كه به واس��طه جذب تشعش��عات 
خورش��يدى توس��ط مكان هاي��ى مانند 
ساختمان ها، سطوح آسفالته و سنگفرش 
بيش از اندازه گرم م ىش��ود و س��بب به 
وج��ود آمدن ي��ك ميكروكليم��ا در آن 
منطقه م ىشود. وارونگى دمايى به وجود 
آمده توس��ط آلاينده ها نيز باعث تشديد 
اين امر م ىشود. اين افزايش دما به طور 
مستقيم و غيرمستقيم بر كيفيت زندگى 
س��اكنان ش��هر تاثير م ىگ��ذارد. ]11[

س��بزبام ها با كاهش بازتاب اش��عه هاى 
خورشيد از س��طوح شهرى باعث كنترل 
جزاي��ر گرمايى ش��ده و در نهایت باعث 
كاه��ش آلودگ��ى هوا و كاه��ش مصرف 

انرژى م ىشود.

۵-۲- كنترل سيلاب ها 
بارش هاى ش��ديد س��بب جارى ش��دن 
س��يلاب ها م ىش��ود ك��ه در نهای��ت با 
شسته ش��دن ذرات معلق موجود در هوا 
توس��ط باران، آلودگى هوا به آلودگى آب 
تبدي��ل م ىش��ود و این آلودگی توس��ط 
جري��ان آب تا مصب س��يلاب ادامه پيدا 

خواهد كرد. محيط كش��ت س��بزبام ها با 
ج��ذب و نگهدارى آب حاصل از بارش ها 
باعث كاهش سرعت انتشار سيلاب ها يا 
توقف آن م ىش��ود.]14[ بخش��ى از آب 
 جذب ش��ده توسط لايه كشت سبزبام ها 
م ىتواند به مصرف پوشش گياهى سبزبام 
برس��د يا مج��دداً به اتمس��فر بازگردد و 
بخش ديگر آن از اين لايه خارج م ىشود. 
كيفيت آب خارج ش��ده از س��بزبام ها به 
عوام��ل مختلفى همچ��ون تركيبات لايه 
كش��ت و عمق آن، نوع گونه گياهى بكار 
رفته، مراقبت و كوددهى س��بزبام، ميزان 
بارش، نوع آلاينده هاى موجود در محيط 
و خواص فيزيكى و ش��يميايى آلاينده ها 

بستگى دارد.

۵-٣- ايجاد زيستگاه حيات وحش 
س��بزبام ها م ىتواند به عن��وان جايگزين 
قابل قبولى براى برخى گونه ها اس��تفاده 
ش��ود. س��بزبام ها دو ن��وع زيس��تگاه به 
وجود م ىآورد، يكى زيس��تگاه استپينگ 
اس��تون كه بي��ن زيس��تگاه هاى مجزاى 
طبيع��ت ارتب��اط برقرار م ىكن��د و اين 
ارتب��اط ممك��ن اس��ت تنها توس��ط هوا 
برقرار ش��ود. )پرن��دگان مهاج��ر و لانه 
گذار، حش��رات(. نوع ديگر آن، زيستگاه 

جزيره اى اس��ت كه ي��ادآور مجزا بودن 
زيس��تگاه ها در طبيعت است. اينگونه از 
زيستگاه ها محل مناسبى براى گونه هاى 
 گياهى است كه دانه هاى آنها توسط هوا 

جابه جا نم ىشود.]13[ 

۵-۴- كاهش آلودگى صوتى 
مي��زان زياد ص��وت تولي��دى در مناطق 
ش��هرى مش��كلی بزرگ براى مناطقى با 
نواحى  خيابان ها،  بلند،  س��اختمان هاى 
 اط��راف مراك��ز صنعت��ى و فرودگاه ه��ا 
به ش��مار م ىآي��د. بام هايى ك��ه داراى 
پوشش گياهى است، امواج صوتى را بيشتر 
از بام هاى مرس��وم جذب م ىكند. علت 
اين امر جذب امواج صوت توسط خلل و 
 فرج ريزلايه كشت سبزبام و انعكاس هاى 
بي شمار آن توسط اجزای اين لايه است.

]4[ عوام��ل گوناگون��ى ب��ر كاهش صدا 
توس��ط س��بزبام ها اثر م ىگ��ذارد كه از 
آن جمله م ىتوان ب��ه قطر تاج گياهان، 
ضريب جذب مصالح ساختمانى بكار رفته، 
ش��دت صوت موجود و باز يا بسته بودن 
پنجره ها اش��اره کرد. بنابراين سبزبام ها 
م ىتواند تاثير بس��زايى در كاهش س��ر 
 و ص��دا در مناط��ق ب��ا آلودگ��ى صوتى

 داشته باشد.
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۵-۵- كاهش آلودگى هوا 
ش��يوع  س��بب  آلاينده ه��ا  افزاي��ش 
بيمارى هاى قلبى- عروقى و بيمارى هاى 
تنفسى از جمله آسم مى شود. گياهان به 
چند طريق آلاينده ها را كاهش مى دهند. 
رس��تنى ها گازه��اى آلاينده را توس��ط 
س��لول هاى روزنه خود ج��ذب مى كنند 
و ع�لاوه بر ج��ذب ذرات معل��ق موجود 
در هوا توس��ط برگ هايش��ان ب��ه تجزيه 
كردن تركيباتى چ��ون هيدروكربن هاى 
خ��ود  بافت ه��اى  توس��ط  آروماتي��ك 
مى پردازن��د. همچنين گياه��ان به طور 
غيرمس��تقيم ب��ا كاه��ش دم��ا از طريق 
تبخير و تعرق و ايجاد سايه باعث كاهش 
واكنش هاى فتوش��يميايى مى شوند كه 
در نهاي��ت منجر به تولي��د آلاينده هايى 

مانند اوزون مى شوند.]2[
درختان و بوته ها به دليل داش��تن شاخ 
و برگ گس��ترده ت��ر در كاهش انتش��ار 
آلاينده ها و تصفيه آنها نسبت به گياهان 
چند ساله علفى مناس��ب تر هستند. در 
نتيجه طراحى سبزبام متمركز به منظور 

كاهش آلودگى، كارب��ردى تر از طراحى 
با كاهش  س��بزبام هاى گسترده اس��ت. 
مص��رف انرژى به واس��طه عاي��ق كردن 
ساختمان و كاهش جزاير گرمايى درون 
ش��هرى از طريق احداث س��بزبام ها، در 
نهايت برقرارى تعادل دى اكس��يد كربن 

عملى خواهد شد.
نوع س��بزبام، عمق لايه كشت، تركيبات 
اي��ن لايه و مديريت و نگهدارى س��بزبام 
مى تواند تغيير كن��د. افزايش عمق لايه 
كش��ت گياهان علاوه ب��ر افزايش جذب 
كرب��ن، محي��ط كش��ت مناس��بى براى 
گياهان هميش��ه س��بز و حتى درختان 
فراه��م مى كن��د. ع�لاوه بر م��وارد ذكر 
ش��ده، تجربي��ات مديريتى س��بزبام ها، 
عواملى همچ��ون كوددهى و آبيارى اين 
اكوسيس��تم و نق��ش عايق ب��ودن آن از 
 عوامل مؤث��ر در تجزيه كرب��ن معلق در 

هوا است.]11[

٦- فواید اجتماعی
٦-۱- زیبایی شناسی / فضایی تفریحی

تراک��م  کنون��ی،  ش��هری  جوام��ع  در 
ساختمان ها در س��طوح افقی و عمودی 
نماهای یکنواختی را به وجود آورده است 
و حضور فضای س��بز به تلطیف و زیبایی 
بص��ری فضای ش��هری کمک بس��زایی 
مک یند. بام سبز به عنوان روشی هدفمند 
در برنامه ریزی شهری در افزایش سرانه 
فضای سبز برای ش��هروندان و همچنین 
گس��ترش فضای تفریحی برای آنان نیز 

عمل مک یند.

٦-۲- بهبود سلامت جسم یو روحی
تحقیق��ات نش��ان داده اس��ت ک��ه روند 
بهبودی در فضای طبیعی بسیار اثربخش 
ت��ر از محیط ه��ای صرفاً درمانی اس��ت. 
معم��ولاً در حوضه س�لامت از بام س��بز 
به عن��وان بام باغ نام برده م یش��ود. بام 
سبز به عنوان کی محیط زیست طبیعی 
کاهش اس��ترس، بیماری و به طور کلی 
بهبود سلامت جس��م یو روحی، رضایت 
شغلی، کاهش رفتارهای خشونت آمیز را 

موجب م یشود.]9[ 

٦-٣- کش�اورزی ش�هری - تولید مواد 
غذایی در شهر

بام سبز فرصتی برای توسعه کشاورزی در 
بالای پشت بام است که تولیدات غذایی 
را گس��ترش م یدهد. بام سبز مانند کی 
مزرع��ه در مقی��اس کوچ��ک م یتوان��د 
نیازه��ای روزانه س��اکنان س��اختمان را 
برطرف کند. تولیدات بام س��بز به دلیل 
توجه به کوددهی و آفت کش ها م یتواند 
نسبت به محصولات بازار، یکفیت بهتر و 

تولید طبیعی تری داشته باشد.

٦-۴- کاهش حجم زباله
افزایش عمر س��اختمان یکی از راه های 
مهم برای کاهش صدها میلیون تن زباله 
ساختمانی اس��ت که به محل های دفن 
زبال��ه برده م یش��ود و مصال��ح مصرفی 
ب��رای تعمی��ر و تعویض و نگه��داری بام 
را مک یاه��د. ع�لاوه بر ای��ن، طراحی و 
انتخاب مواد م یتواند باعث ش��ود که از 
مواد بازیافتی در اجزای بام سبز استفاده 

شود.]2[ 
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۷- معایب بام های سبز
۱- نی��از ب��ه تقوی��ت س��ازه ي بام های 
موجود برای استقرار بام سبز و وجود این 
حقیق��ت که اغلب این بام ها برای حضور 

انسان طراحی نمی شود
۲- در برخ��ی م��وارد، تطبی��ق طراحی 
این بام ها با ش��رایط اقلیمی منطقه، کار 

دشواری است
٣- بام ه��ای س��بز همچنی��ن نیازمن��د 
معیاره��ای س��ازه ای قابل قبول اس��ت. 
بس��یاری از بام های موج��ود، به دلیل بار 
وزن ملزوم��ات خاک و گیاه��ان برای دارا 
بودن بام سبز مناسب نیست. )در این بین 
کی دال بتنی در تبدیل به بام سبز بسیار 
کارات��ر از دال های چوبی یا فلزی اس��ت( 
در ای��ن زمین��ه، چنانچه در هرک��دام از 
لایه ها، کوچ کترین مشکلی در اجرا رخ 
دهد، منجر به مشکلاتی مانند تجمع آب، 
نشست محیط کش��ت، پراکندگی در اثر 
باد، واژگون ش��دن در اثر باد و کند شدن 

رشد گیاه می شود.]4[ 

۴- معایب��ی ک��ه به م��رور زم��ان ایجاد 
می شود ش��امل نشس��ت محیط کشت، 
ت��ه نش��ینی ذرات ریزدان��ه و خاک نرم، 
ایجاد مش��کل در زهکشی، سخت شدن 
پوس��ته ي س��طحی خاک، تجمع آب و 
ایج��اد حوضچه، آس��یب دی��دن لایه ي 
صاف��ی، رخن��ه و نفوذ ریش��ه، ضخیم و 

سنگین شدن سقف است. 

۸- جزيیات بام های سبز در ایران
ب��ا توجه به پیچیدگ��ی و هزینه بر بودن 
برخ��ی مصال��ح کارب��ردی در جزیی��ات 
بیرون��ی و ع��دم دسترس��ی آس��ان ب��ه 
کارخانه هاي سازنده برای اجرای اینگونه 
بام ها، ش��یوه ي متفاوت اجرای بومی در 
زیر آمده اس��ت که کاملًا قابل دسترسی 
و اج��را با مصالح موجود در ایران اس��ت، 
هزینه معقول��ی دارد و س��ازگار با اقلیم 

ایران است.]4[ 
لایه های تش��یکل دهنده بام س��بز اول 
ک��ه کام�اًل مطابق ب��ا اس��تانداردهای 

 

بین المللی و در عین حال بومی اس��ت 
به قرار زیر اس��ت:

۸-۱- عایق رطوبتی
پس از اجرای لایه ي ش��یب بندی، روی 
سازه ي بام، ملات ماسه سیمان به عنوان 
بستر عایق و عایق رطوبتی اجرا می شود 
که ترجیحاً از نوع عایق س��رد است زیرا 
مشکلات ایزوگام از جمله ترک خوردگی 
در اثر س��رما ی��ا تولی��د گاز و در نتیجه 
خوردگی عایق حرارتی )پلی اس��تایرن( 
را ن��دارد و در عی��ن حال ن��وع مایع آن 
نی��ز با نفوذ در لایه های زیرین، مش��کل 
ترک خوردگی را تا ح��د زیادی برطرف 

میک ند.

۸-۲- لایه بخاربند
 حـــک��م محافــ��ظ عاــی��ق رطوبت��ی 
ک��ه  دارد  را   )Protection Board(
اغلب ملات ماس��ه س��یمان یا پلاستکی 

مقاوم است.



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران14

۸-٣- عایق حرارتی
اغلب پلی استایرن با تراکم یا دانسیته ي 
ب��الا ح��دود ۵۲-٣۰ و ب��ه عم��ق ۷- ۵ 

سانتیمتر است.]۵[

 )Drain board( ۸-۴- لایه زهکش
مهم ترین قس��مت بام س��بز محس��وب 
می ش��ود که در ایران از گراول یا همان 
دانه های ش��ن نخودی برای این منظور 
اس��تفاده می ش��ود که هم در دس��ترس 
اس��ت و هم نس��بت به لایه های زهکش 

کم هزینه تر است.

۸-۵- فیلتر پارچه ای
اغلب از جنس غیربافته است که همچون 
پارچه ه��ای تنظی��ف 3-۲ میلیمت��ری 
آب را فیلت��ر کرده و مان��ع از نفوذ خاک 
ب��ه لایه های زیرین می ش��ود. از س��وی 

دیگ��ر نقش بازدارنده را نیز برای ریش��ه 
 ایف��ا می کن��د و مح��دوده ي ریش��ه را 

کنترل کند.

۸-٦- محیط کاشت
عمق خاک کاملًا بسته به نوع گیاه است 
و از ۱۰س��انتيمتر برای نوع خاصی چمن 
تا۷۰ س��انتیمتر ب��رای درختچه هایی به 

ارتفاع ٣ متر متغیر است.]٦[ 
از آنج��ا که تمام فعالیت ها در راس��تای 
هر چه س��بکتر کردن بام س��بز است، به 
همی��ن دلیل درصدی ماس��ه بادی، کود 
گلبرگ و ریش��ه ي درخت مک را نیز به 
خاک گیاه اضافه می کنند. زیرا کود برگ 
و ریش��ه ي درخت مک، علاوه بر تقویت 
گیاه، خاک را س��بک کرده، تراکم خاک 
را کاه��ش داده و در عین حال متخلخل 
می کند تا آب و هوا از آن رد ش��ود. البته 

ماس��ه نیز به آن می افزایند تا باد، خاک 
را با خود نبرد.

 
٩- موانع توسعه بام سبز در ایران

مهم ترين مانع در توس��عه بام س��بز در 
اي��ران، هزينه هاي متفاوت اس��تقرار بام 
سبز نس��بت به بام معمولي است.]۴[ از 
دیگر موانع توسعه بام سبز می توان موارد 

زیر را نام برد:
1- ع��دم نگرش به بام س��بز ب��ه عنوان 
بخشي از سيس��تم فضاي سبز پايدار در 

جهت بهبود يكفيت فضاي شهري
2- ارزان بودن انرژي

3- فقدان قوانين دس��توري در س��اخت 
بام سبز براي ساختمان هايي با مساحت 
زيربن��اي ب��الا مانند بعضي كش��ورهاي 

اروپايي
4- عدم ارایه شيوه هاي نو و اقتصادی تر 
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همانند بام هاي س��بز ب��ه منظور ترغيب 
ش��هروندان براي ش��ناخت بیش��تر اين 

سيستم ها
5- ع��دم وج��ود صنعت بومي بام س��بز 
جه��ت س��اخت و توليد ل��وازم موردنياز 

همراه با اطلاع رساني.]٣[ 
6- عدم وجود فضاي مشاركت و مديريت 
بي��ن مردم ب��ه دليل ايج��اد و نگهداري 
بام هاي سبز در اماكن مسكوني و تجاري 

و...
7- عدم شناخت كافي از مزاياي بام هاي 

سبز در بين مديران و عامه مردم
8- ک��م بودن انگي��زه در بخش دولتي و 

خصوصي
9- ع��دم ش��ناخت منافع اقتص��ادي در 
درازم��دت به دليل ارزش اف��زوده بالاي 
زمين دركلانش��هرهاي اي��ران و به ويژه 

تهران
در این راس��تا، رشد عمودي شهر، پايين 
ب��ودن مس��احت فضاي س��بز ب��ا توجه 
به اس��تانداردهاي بين الملل��ي و توزيع 
نامناس��ب آن در س��طح محله، استفاده 
از فن��اوري ب��ام س��بز ب��ر روي بام هاي 
كلانشهرهاي ايران و به ويژه تهران گزينه 

مناسبي به نظر مي رسد.]۱[ 

۱۰- نتيجه‌گيری و جمع‌بندي
براساس اطلاعات موجود، ٦۷/٩ درصد 
از مس��احت ۷٣۰ كيلومتر مربعي شهر 
تهران را اراضي س��اخته شده )مسقف( 
با كاربري هاي مختلف تش��كيل داده و 
مابق��ي مربوط به معاب��ر و فضاهاي باز 
است. با توجه به جمعيت محدوده شهر 
ته��ران، س��رانه زمين به طور متوس��ط 
۸۱/٩ مترمربع اس��ت. بيش��ترين سرانه 
كاربري ها مربوط به س��رانه مسكوني با 
۲۲ مترمربع اس��ت كه ۲٦/٩ درصد كل 
اراضي ساخته شده را به خود اختصاص 
داده اس��ت.]۱۷[ به موج��ب آمارهاي 
پارك هاي  مساحت  مجموع  شهرداري، 
اين شهر در حال حاضر ۱۲٩۸/٦ هكتار 
اس��ت. در بين مناطق شهرداري تهران، 
بيش��ترين نسبت س��طح فضاي سبز به 
مس��احت كل منطق��ه، در منطق��ه ۲۲ 

با ۷۷/۴۵ درصد اس��ت.]۷[ اس��تاندارد 
 فضاي س��بز تعيين ش��ده براي هر نفر

۱۲ مترمرب��ع اس��ت ك��ه ب��ا توجه به 
جمعي��ت ۱٣ ميلي��ون نفري كلانش��هر 
تهران، س��رانه فضاي سبز موجود بسيار 
كمت��ر از اس��تاندارد اس��ت. در چنين 
ش��رايطي مي توان با تشويق شهروندان 
به اجراي طرح بام سبز، حداقل نزديك 
به يك پنجم س��طح ش��هر تهران را به 
فضاي سبز تبديل كرد و ميزان آلودگي 
هوا را نيز به ميزان محسوس��ي كاهش 
داد.]۱٦[ از جمله راهکارهای مناس��ب 
در ای��ن زمین��ه می توان به م��وارد زیر 

اش��اره کرد:
۱- ارای��ه طرح هاي��ي به منظ��ور ايجاد 
بام هاي س��بز ارزان و متناسب با شرايط 

محيطي با ارایه تسهيلات مالي
۲- تعيي��ن گونه ه��اي گياهي س��ازگار 
با محي��ط ش��هري در مناط��ق مختلف 

اقليمي و رويشي كشور
٣- ارایه طرح هايي براي جلب اس��تقبال 
بخش خصوصي به منظور سرمايه گذاري 

و تبليغ بام هاي سبز
۴- توس��عه زيرس��اخت هاي لازم، لوازم 
و تجهيزات موردنياز به طور گس��ترده و 

فروش آن
۵- افزايش آگاهي عمومي در مورد اهميت 
مس��ایل، كيفيت محيط زيست شهري و 

لزوم مشاركت همه مردم در آن
٦- همكاري معاونت هاي فضاي س��بز از 
طريق ارایه مشاوره، در اختيار قرار دادن 

گونه هاي گياهي مناسب و...
۷- اس��تفاده از تج��ارب ديگر كش��ورها و 
بسترس��ازي حقوق��ي براي بام هاي س��بز 
همچون كشورهايي مانند اتريش و ژاپن كه 
ايجاد بام هاي سبز را در مواردي الزامي كرده 
اس��ت. در ص��ورت امكان از س��بزبام هاى 
متمرك��ز به علت تن��وع گياه��ی بالاتر و 
همچنين نقش بيشتر اين نوع سبزبام ها در 
بهبود كيفيت منظر شهرى و ارتقای شرايط 

زيست محيطى استفاده شود.
۸- ب��راى اح��داث س��بزبام ها ب��ر روى 
س��اختمان ها، سعى شود تا حد امكان بر 
روى ساختمان هاى نوساز احداث شود يا 

در صورت مقدور نبودن اين امر، مقاومت 
وزنى ساختمان كنونى را بالا برد. 
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چكيده
   افزایش تقاضای مس�کن و ضرورت سرعت پاسخگویی به آن، در غالب مجموعه های 
مس�کونی بلندمرتبه، اغلب موجب نادیده گرفته شدن پیوند انسان و مکان شده است، 
به نحوی که اثرات منفی الگوهای فضایی جدید با روند حذف عناصر معماری به س�مت 
و س�ویی پیش می رود که مس�کن امروزی را به س�رپناه حداقلی تبدیل کرده است. از 
جمله این فضاها می توان به حیاط به عنوان کی عنصر س�ازمان دهنده اش�اره کردکه 
در ایجاد رابطه انسان با طبیعت ایفای نقش میک ند. فضایی که حس آزادی و پویایی را 
در رابطه با فضای باز برای س�اکنان خانه فراهم می آورد. بر این اس�اس در این پژوهش 
تلاش بر این اس�ت تا با معرفی و تحلیل نمونه های ب�ارز کاربرد حیاط در مجموعه های 
مس�کونی در س�ال های اخیر در حوزه ی معماری، ضرورت ایجاد حیاط در مجموعه های مسکونی بلندمرتبه مورد توجه قرار گیرد. 
زیرا عدم توجه به موضوع داشتن ارتباط بصری و فیزکیی مستقیم با فضای بیرون خانه در مجموعه های مسکونی به دلیل نداشتن 
حیاط موجب بروز مش�کلات زیادی می ش�ود. این پژوهش جزء تحقیقات توصیفی و از نوع مورد پژوهی است که با استفاده از منابع 
کتابخانه ای و اسناد و مدارک موجود، ويژگي هاي بسياري از مجموعه های مسکونی يا واحدهاي تحليلي را در رابطه با کاربرد حیاط، 

با هدف سازماندهی فضا در ارتفاع مورد بررسی قرار خواهد داد.
کلمات کلیدی: ارتباط بصری و فیزکیی، ضرورت حیاط، مسکن حیاط دار

 ضرورت ایجاد حیاط
 در ساختمان های مسکونی بلندمرتبه

مقـــــاله

مریم قنبرپور
 دانشجوی کارشناسی ارشد 

میترا غفوریان
دکترای معماری
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   مقدمه
مس��کن  معم��اری  الگ��وی   بررس��ی 
حی��اط دار گواه عملکرده��ای چندگانه 
این فضا در خانه های مس��کونی اس��ت، 
ب��ه گون��ه ای ک��ه حی��اط در خانه های 
مس��کونی، عامل پیوند فض��ای درون و 
بیرون س��اختمان اس��ت، ح��س امنیت 
و آرام��ش را تداعی میک ن��د و علاوه بر 
ایجاد کیپارچگی بین بخش های مختلف 
خان��ه، نوعی هماهنگی برای دس��تیابی 
ب��ه عرصه ه��ای عموم��ی و خصوصی را 
فراهم می س��ازد. تغییر الگ��وی فضایی 
در مجموعه ه��ای مس��کونی بلندمرتبه 
 در ش��رایط کنون��ی ب��ا ح��ذف حیاط، 
مهم ترین و موثرترین فرم سازمان دهنده 
در ارتب��اط ب��ا فضای ب��از، چهاردیواری 
خان��ه را به تنهایی و بدون وابس��تگی به 
حیاط مورد پذیرش س��اکنان قرار داده 
است. این در حالی است که وجود طیف 
گس��ترده ای از فضاها در جوار کیدیگر، 
تجربه های گوناگونی از حضور ساکنان را 
فراهم میک ند تا آنجا که به نظر می رسد 
وجود حیاط در مجموعه های مس��کونی 
بلندمرتبه موجب پیوند دوباره انس��ان و 
مکان ش��ده و به عنوان ی��ک فضای باز 
در ارتب��اط با بخ��ش درونی و خصوصی 
خانه بتواند به عنوان کی فضای عمومی، 
امكان برق��راري ارتباط حداقل بصري با 
طبيعت و هواي آزاد را براي س��اکنان در 
مجموعه های بلندمرتبه فراهم آورد و تا 
حدی تأمینک ننده کالبد موردنیاز برای 
فعالیت هایی باش��د که در سطوح بسته 

امکان پذیر نیستند.

   منش�أ س�اختمان های مس�کونی 
حیاط دار

تحقی��ق در زمین��ه بناهای مس��کونی، 
 ب��ه منظ��ور تامی��ن تراک��م موردنی��از 
از نیمه دوم  برنامه ریزی های عموم��ی، 
سال های 1940 آغاز شد. ساختمان های 
مس��کونی مورد بررسی، به واسطه وجود 
فضای باز بدون حصار در اطراف و فقدان 
درب خروجی، از س��اختمان های ردیفی 
مرس��وم و همچنی��ن من��ازل ویلای��ی، 

متمای��ز هس��تند. از این نظ��ر می توان 
به ام��کان تلفی��ق آنها در هر س��مت و 
ایجاد مجموع��ه ای با تراکم بالا اش��اره 
 ک��رد. منازل حی��اط دار، ش��باهت های 
قاب��ل توجهی ب��ا انواع گوناگ��ون منازل 
اح��داث ش��ده در ط��ی اعص��ار کهن از 
جمل��ه خانه های بدوی ایتالکیا، دوموس 
و خانه های رم قدیم مربوط به شهرهای 
پمپئ��ی و ارکولانو دارند. روند کیس��ان 
ایج��اد من��ازل خصوص��ی، ب��ر مبن��ای 
احداث اولیه دیوارهای بیرونی و ساخت 
متعاقب اتاق ه��ا دور فضاهای داخلی را 
می ت��وان در س��رزمین های دور نظی��ر 
هند، چین و آمرکیا مش��اهده کرد. طی 
بررس��ی های به عمل آم��ده، نقطه اوج 
ساختمان های حیاط دار مربوط به قرن 
شانزدهم اس��ت که از جمله ویژگی این 
گونه ساختمان ها می توان به وجود فرم 
چهارگ��وش زمین، احداث بنای دوطبقه 
در امت��داد کی ی��ا چند بع��د بیرونی و 
حض��ور بالک��ن در اطرف بخ��ش درونی 
خانه اش��اره کرد. از سال های 1950 به 
بعد، گس��ترش خانه های حی��اط دار، با 
توج��ه به ملاحظ��ات تاریخی محل های 
زندگی دهلیزدار عهد باستان، خانه های 
مرس��وم در اس��پانیا، من��ازل ایتالیایی، 
آمرکیای��ی و خانه های حیاط دار متعلق 
 به فرهنگ و سنن گوناگون، شکل گرفت 
)ماهوت��ی پ��ور،1382،7(. در برخ��ي از 
سرزمين هاي اسلامي مانند اسپانيا نيز در 
م��وارد زیادی از گلدان و حتي به صورت 
نصب شده روي ديوارهاي حياط استفاده 
مي كردند )Reynolds,2001,74(. حياط 
و فضاي سبز در معماري مسكوني امروز 
ني��ز در جهان اهميت خ��ود را كمابيش 

حفظ كرده است.
)Krebs, 2007, 58- 62( رون��د پیدایش 
مناطق دارای ساختمان های حیاط دار در 
اواسط سال های دهه1960 را می توان در 

جدول شماره 1 به اختصار ملاحظه کرد.

در  حی�اط  جای�گاه  و  مفه�وم   
معماری مسکونی

حیاط، بخش��ی از س��اختمان اس��ت که 

چالشی که طراحان بناهای 
 جدید با آن روبرو هستند

 چگونگی رابطه ی ساختمان و 
 شهر با محیط طبیعی است

 بدین منظور باید جریان 
فکری اختیار شود که 

نه چون سنت گرایان به 
انکار تکنولوژی روزآمد و 
شیوه های نوین علمی در 
صنعت بپردازد، نه مانند 
تجددگرایان تمامی مفاهیم 
معماری سنتی و گذشته 

فرهنگی را
  به باد انتقاد گیرد 

 و نه همچون گروه های
 میانه رو به سوی یک 

معماری التقاطی گام بردارد
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چیزی روی آن بنا نشده و سقف نداشته 
باش��د. )اس. ام. هاری��س1383،1243( 
حیاط، فضایی مرکزی با انتظام هندسی، 
درون نگ��ر مرتبط با فضاه��ای اطراف و 
محور سازماندهی و برگرفته از باغ است 
که تعاملی تنگاتنگ با اقلیم دارد و دارای 
دو کاربرد است. کیی اینکه شامل صحن 
خانه و زمین جلوی ساختمان که اطراف 
آن محصور باشد، است. یعنی آن قسمت 
از عرصه که در اش��غال ساختمان نبوده 

و معمولاً محصور، گلکاری و درختکاری 
شود )س��ید صدر، 1381،249(. حیاط 
در خانه‌ه��ای قدیم��ی، مرک��ز و قل��ب 
س��اختمان بوده اس��ت. همچنین حیاط 
محلی ب��رای برگزاری مراس��م مختلف 
نظیر مراس��م مذهبی، عروسی و تجمع 
اقوام بوده است. معمولاً چهارگوش بوده، 
ابعاد حی��اط را تعداد و عملکرد فضاهای 
اط��راف آن تعیی��ن میک‌ن��د. هر حیاط 
معمولاً کی حوض و چند باغچه دارد که 

بسته به شرایط مختلف محلی نظیر آب 
و هوا و عوامل فرهنگی، اشکال متفاوتی 
پی��دا میک ن��د. از حی��اط در خانه های 
ایرانی به ش��کل های مختلف اس��تفاده 
شده است. بعضی از این موارد به اختصار 
چنین است: حیاط به عنوان نشان حریم 
تملک، وحدت دهنده چند عنصر خانه، 
ارتب��اط دهن��ده چند فضا، ب��رای ایجاد 
محیطی سرس��بز و با نش��اط، به عنوان 
کی هواکش مصنوعی برای گذر جریان 

  جدول 1- منشأخانه های حیاط دار

کیسان سازی منازل مسکونیساختمان های مسکونی حیاط دار
فرم چهارگوش، احداث بنا بر بعد بیرونی، بالکن مشرف به بیرون

تبدیل شهر به فضای سبزبعد از جنگ جهانی اول
احداث منازل باغچه دار تک خانواری، به صورت بناهای خطی

اولین پیشنهاد در خصوص خانه های تک خانواری، کی طبقه بدون پنجره، استفاده از پنجره سقفی1924 هوگو هرینگ
عملکرد سه گانه پنجره: دید )نشیمن(، تهویه و نور )سایر فضاها(

قرارگیری پهنای واحدها به موازات خیابان، پوش��اندن حد فاصل آنها با طاق شیش��ه ای: ایجاد فضای 1928 هوگو هرینگ
باغچه خصوصی روباز

این طرح منجر به افزایش تراکم به کاهش عرض باغچه شد.
اجرای طرح L: اتاق ها با وضوح دید کافی، فضای نشیمن در کنج به طرف بیرون باز شد

گسترش خانه های تک خانواری بر اساس الگوی طرح گوشه، طرح 1929L هیلبر زایمر

1930-31L طرح اولیه با حداقل امکانات براساس الگوی دوبعدی طرح
اجرای طرح دوبال عمود برهم، تامین حداقل فضای زندگی در بناهای مسکونی

مطلوب ترین راهکار: امکان آزادی انتخاب برای متقاضی

نمای شیشه ای برای ایجاد شفافیت درفضا، ساختمان فاقد پارتیشن بندی1930 میس ون دروهه
توجه به مسایل یکفی سازی بناها، حذف مشابه سازی و تکرار

ایجاد فضاهای خالی بیشتر در محل سکونت برای ایجاد آزادی حرکت و عمل در محیط زندگی

آغاز مدل سازی سازه های بلند منازل مسکونی: گوشه ای، 1933L هیلبر زایمر
پیشنهاد هیلبر زایمر: احداث ساختمان های L شکل در قالب خانه های ردیفی

به منظور تمرکز زدایی وکاهش تراکم در بافت شهری 
نخس��تین نمونه ساختمان بلندمرتبه L ش��کل دارای راهرو بالکنی: ارتباط و تلفیق محیط کار با محل 

زندگی/ رعایت اوقات استراحت/ تامین اماکن تفریحی

مطالعه درخصوص مناطق حومه شهرها1938 شکیاگو، ایلی نویز
ساختمان های غرفه مانند به مثابه خانه های تک خانواری، ایده باغ شهرها

1940 ایده شهر افقی براساس مطالعات هیلبر زایمر
بهره مندی از سبک مدیترانه ای، اهمیت به حضور فضای باز

60-1950پیدایش خانه های حیاط دار
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بادهای مناس��ب، عنصری مهم در جهت 
س��اماندهی فضاهای مختل��ف و از همه 
مهم تر به عنوان حریمی امن و آرام برای 

آسایش خانواده. )معماریان،1385،15(

   مشخصه های حیاط
حیاط از نظر ارتباط با فضاهای خصوصی، 

دارای سه موقعیت مختلف است:
حیاط های واقع در داخل س��اختمان به 
عبارت دیگر پش��ت ساختمان، در مسیر 
راه دسترسی ماشین رو قرار ندارند و به 
عنوان ی��ک فضای کاملًا خصوصی مورد 
اس��تفاده قرار می گیرند. کلیه فضاهای 
داخلی می توانند روش��نایی خ��ود را از 
طریق حی��اط داخلی تامین کنند. ایجاد 
انجام  حداق��ل فض��ای موردنیاز ب��رای 
فعالیت های متع��ارف زندگی در حیاط 
الزامی اس��ت. کاهش ابعاد حیاط در حد 
تامی��ن روش��نایی و تن��زل کاربری آن 
به عنوان حی��اط خلوت، جایز نیس��ت. 
هنگامیک ��ه حیاط در مج��اورت فضای 
عمومی ق��رار می گیرد، ام��ر محافظت و 
مراقبت از دای��ره فعالیت های خصوصی 
مورد انجام واحد مسکونی، از طریق نصب 
نرده های پیرامون حیاط الزامی است. در 

این حالت، امکان اس��تفاده از حیاط، به 
عنوان راه دسترس��ی یا پ��ارک خودرو، 
ب��دون مخدوش کردن کارب��ری حیاط، 
در  حی��اط  هنگامیک ��ه  دارد.  وج��ود 
مج��اورت فضای آزاد نظیر فضای س��بز 
مش��ترک یا نیم��ه عمومی ق��رار گیرد، 
عملکرد آن از باغچه های خصوصی کاملًا 
متمایز خواهد بود. نصب نرده ها در این 
حالت الزامی نیس��ت و در ص��ورت نیاز 
می تواند به حداق��ل میزان لازم کاهش 
یابد. گزین��ش مورد اخی��ر، درخصوص 
ارتباط منازل ب��ا محیط اطراف یا ایجاد 
فض��ای خصوص��ی مس��تقل، منطبق با 
س��لیقه س��اکنان و ش��رایط فرهنگی و 
اجتماعی یا در راس��تای نظ��رات طراح 

صورت می گیرد.

   ارزش های نهفته حیاط در مسکن
بیان اهمیت فضاهای ب��از )حیاط( قبل و 
بعد از ظهور اسلام در ایران، بیانگر اهمیت 
محتوایی حیاط و نقش حیاط های سنتی 
در تفس��یر مفهوم فضای معنوی خانه ها 
اس��ت. در ایران، س��نت اجرای مراس��م و 
آیین ه��ای مذهب��ی برگ��زاری نمازهای 
عیدی��ن )اعیاد فطر و قربان( همیش��ه در 

فضاهای باز برگزار می شده که خود تایکد 
بر نبودن حایل بین خالق و مخلوق است. 
به ط��ور کلی در فرهنگ معم��اری مردم 
خاورمیانه، وجود حیاط مرکزی با توجه به 
ویژگی های درون گرایی آن، درجه اهمیت 
به باطن را در مقابل توجه به ظاهر متجلی 
می سازد که نشان از تایکد بر ابعاد درونی 
و معنوی در مقایسه با ابعاد بیرونی و مادی 
اس��ت. قبل از اسلام، وجود حیاط مرکزی 
ب��ه دلایل گوناگون مورد اس��تفاده بوده و 
بعدها در فرهنگ معماری اسلامی از نظر 
کاربردی و از لحاظ سمبلکی به اوج خود 
رسیده است. مرکزیت در اسلام، نمادی از 
وحدت وجود است و بر پایه و اساس بازتاب 
یکفیتی است که در بطن آن وحدت هفته 
اس��ت. به طور کلی از دیرباز، نقش حیاط 
در عملکردهای اجتماعی و مذهبی بسیار 
حایز اهمیت بوده اس��ت. مس��لماً حیاط 
از ویژگی ه��ای معن��وی و ابع��اد عملکرد 
مهمی برخوردار است که در تفسیر فضای 
خانه و شکل دادن به ساختار نظام فضایی 
آن نقش بسیار مهمی را ایفا میک رده است. 
ولی گرایش غالب در معماری عصر حاضر، 
تخریب بس��یاری از مفاهیم سنتی بدون 
آنکه به ویژگی های آنها یا تعیین جایگزین 

  جدول 2- وجه تمایز خانه های سنتی و آپارتمان ها و سراهای عمومی

خانه بازتابی از هویت ما است.خانه های سنتی
تقویت خویش��تن یابی/ تقویت فرهنگ با همزیس��تی / نمایش خصوصیات مالکان به دیگران/ تقویت 

تصویر ذهنی/ فرصت دادن به کودکان برای اکتشاف و ارتباط با فضاهای بیرونی
حیاط در تفسیر خانه های سنتی:

شکل دادن به ساختار نظام فضایی
ویژگی معنوی و ابعاد عملکردی

فضایی با معنا و هویت دهنده با اطلاعات معنایی و زیباشناختی

آپارتمان ها و سراهای 
عمومی

فض��ای کمتر برای هر خانواده/ خلوت ش��نیداری کمتر به دلیل همس��ایگی در ب��الا، پایین و کنار در 
نتیجه ایجاد ازدحام

ح��ذف حیاط: نادیده گرفت��ن مراتب عبور از فضاه��ای گوناگون/ بی توجهی ب��ه طبیعت و پیرامون/ 
ناامنی های روانی/ غفلت از زیباشناختی در معماری 

لذت بخش ش��دن زندگی در آپارتمان ها: ایجاد زمینه های مش��ابه/ نزدکیی به جذابیت های شهری/ 
برآورده ش��دن نیازهای ایمنی/ نبودن فش��ارزاهای ش��هری/ نبودن نگرانی درباره مراقبت از حیاط در 

صورت وجود
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مناس��بی برای آنها اندیش��ه ای کامل تر 
ارایه ش��ود، اس��ت. حیاط های سنتی به 
عن��وان فضایی با معن��ا و هویت دهنده 
به پیرامون خ��ود از ویژگی های خاصی 
برخوردار بوده و در اصل، اطلاعات معنایی 
 و زیباش��ناختی را کیج��ا دارا بوده ان��د.

 )نایینی،1390 ،47(. 

  جایگاه حیاط در بلندمرتبه مسکونی
حي��اط ي��ا فض��اي ب��از در واحدهاي 
بس��يار  كاركرده��اي  مس��كوني، 
متنوع��ي دارد ك��ه يك��ي از آنها نقش 

و كارك��رد فرهنگي و آييني اس��ت. در 
مركزي  حي��اط  ك��ه  س��اختمان هايي 
محصور داش��تند، يك��ي از كاركردهاي 
مه��م عبارت بود از ايجاد فضايي امن و 
محدوده اي كه حريم خانواده به شمار 
مي رفت و از دي��درس افراد نامحرم و 
غريبه دور بود. همچنین از كاركردهای 
مهم حياط در معماری ایرانی می توان 
به مواردی اش��اره کرد ک��ه به اختصار 
در جدول ش��ماره 3 آورده شده است. 

)Warren,Fathi,1982,201(
  بررس�ی نمونه ه�ای اجرا ش�ده در 

ارتب�اط ب�ا ض�رورت ایجاد حی�اط در 
ساختمان های  مسکونی بلندمرتبه

Habibat 67  مجتمع مسکونی  

مس��کونی هرمی مجتم��ع   س��اختار 
س��اختمان  ی��ک  ک��ه   ،Habibat 67

کی فرم س��ازمان دهنده در اندام های معماری )گاه تناس��بات و هندسه فضایی حیاط بر حیاط ها و فضاهای باز مسکونی
اندام های اطراف برتری دارد(

به لحاظ سمبولکی و معنایی، نمودی از بهشت و فضایی برای تماس با طبیعت است

تبلور فیزکی��ی درون گرایی/ محرمیت/ ارتباط با طبیعت/ امنی��ت/ تایکد بر کار معمارانه حضور حیاط در معماری ایرانی
مکان سازی

فراهم کردن نور/ هوا/ تنفس شهر/ بهره مندی از چشم اندازها/ خوشایند بودن فعالیت ها/ توسعه فضاهای باز در شهرسازی معاصر
توسعه فضاهای تفریحی و گردشگری

غالباً متش��کل از زمین های باز/ دسترس��ی پیاده و س��واره/ فضای سبز/ فضاهای عمومی، حیاط )فضای باز مجتمع های مسکونی(
اجتماعی/ چشم انداز/ مبلمان است

نقش اصلی این عنصر: تعدیل تراکم س��اختمانی و انس��انی و تمهید سطوح مناسب برای 
تامین کالبد موردنیاز برای فعالیت هایی است که در سطوح بسته امکان پذیر نیست.
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بلندمرتبه با سیس��تم پیش س��اختگی 
س��لولی )حجمی( اس��ت، نق��ش حیاط 
 را ب��ا حف��ظ حریم خصوصی س��اکنان، 
بهره مندی از فضای سبز و نور خورشید 
در قالب ایج��اد تراس مجزا در هر واحد 

مسکونی بازآفرینی کرده است.

  برج های مسکونی سبز کوثر

بررسی ها نش��ان می دهد که پایداری 
محیط زیست، بهره مندی از انرژی های 
نو و پ��اک در بهبود یکفیت زندگی در 
بلندمرتبه های مس��کونی نقش بسزایی 
دارد. در برج های مسکونی سبز کوثر، 
تلفیقی  با  ش��اخصه های معماری فوق 
از زندگی آپارتمانی و حیاط ارایه شده 

است. 

  مجتم�ع مس�کونی خیاب�ان 57  
نیویورک 

در اروپا تریکبی از حیاط خلوت با آسمان 
خراش های متراکم که خصوصیات جهانی 
ش��دن، تعامل فرهنگی، جامعه شناسی و 
الزامات اقتصادی را دارد، منجر به پیدایش 
تیپولوژی نو در س��اخت و ساز شده است. 
مجتمع مس��کونی خیاب��ان 57 نیویورک 

نمودی از این تیپولوژی نو است. 

  طراحی مجتمع مسکونی
House / Copenhagen, Denmark-8 

اس��تفاده  براس��اس  حیاط  بازآفرینی 
در  خصوص��ی  ب��از  فضاه��ای  از 
اداری،  مس��کونی،  مجتمع ه��ای 
ایجاد حی��اط داخلی کی  ب��ا  تجاری 
مرک��ز تفریحی برای س��اکنان فراهم 
میک ند. ب��ه طوری که در این طرح، 
واحده��ای تج��اری در طبق��ه اول و 

طبقات  در  مس��کونی  آپارتمان ه��ای 
بالات��ر قرار می گیرد و با جهت گیری 
ب��ه س��مت حیاط، ام��کان اس��تفاده 
نور خورش��ید  و  از مناظ��ر متف��اوت 
ب��رای واحده��ا فراهم می ش��ود. در 
کپنهاگ  ش��هر  قس��مت  جنوبی ترین 
تجاری  - اداری  مس��کونی،   مجتم��ع 
 House   Copenhagen-Denmark-8 

این طرح اجرایی ش��ده اس��ت.

مجتمع مسکونی خیابان 57  نیویورک 

طراحی مجتمع مسکونی
House / Copenhagen, Denmark-8 
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  مجتمع زیتون
ب��ا طراح��ی تراس ه��ای ب��از در 
نم��ای پنجم س��اختمان می توان 
لایه فضاهای س��بز، عمومی، نیمه 
عموم��ی و خصوصی را به ش��کل 
کیدیگ��ر  درون  در  بع��دی  س��ه 
تراس ها  این  سازماندهی کرد که 
گذراندن  جهت  محل��ی  می تواند 
اوق��ات فراغ��ت باش��د. مجتم��ع 
زیت��ون گنبد قابوس، نمونه ای از 

تلفیق این چهار لایه اس��ت. 

طراحی مجتمع مسکونی
House / Copenhagen, Denmark-8 

مجتمع زیتون
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  مس�ابقه طراح�ی ب�رج 
مسکونی نمک آبرود 

ش��خصی  حیاط های  ایج��اد 
ب��ا ح��س تعلق به م��کان در 
بلندمرتب��ه  س��اختمان های 
ک��ه بتواند تریکب��ی از الگوی 
برون گرایی )اس��تفاده از نور، 
دید و منظر و تهویه طبیعی( 
و الگوی درون گرایی )حیاط 
خصوصی برای مجتمع( باشد، 
م��ورد توج��ه طراح��ان قرار 
گرفته است. در برج مسکونی 
نمک آبرود، شاخص های فوق 
با اس��تفاده از هندس��ه ساده 
و منظ��م در پلان ها طراحی 

شده است. 

مجتمع زیتون
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  نتیجه گیری
با توجه به تمایل فطری بش��ر در ارتباط 
با طبیعت و نیاز جامعه در شرایط کنونی 
ب��ه اح��داث بلندمرتبه های مس��کونی 
ب��ه منظور مقبول ش��دن س��اختمان از 
لحاظ کاربری انس��انی، ایجاد حیاط در 
مجتمع ها و تركيب هر واحد مسکونی با 
فضای ب��از مربوط به آن با در نظر گرفتن 
همه پدیده های موثر در ش��کل گیری و 
نحوه ی استفاده از فضا، به ویژه پدیده های 
مرب��وط ب��ه محی��ط طبیع��ی و محیط 

مصنوعی می تواند تاثیرات مثبتی در روند 
بهره من��دی از حیاط را برای س��اکنان 
فراهم آورد. به نح��وی که می توان آثار 
مثبت ضرورت حی��اط در مجموعه های 
بلندمرتبه مسکونی را، به صورت طراحی 
سلسله مراتب ورودی، گسترش فضاهای 
عمومی ب��ه فضاهای خصوصی، ارتباط با 
طبیع��ت، تامین دید کافی و بهره مندی 
از چشم انداز های طبیعی، تامین شرایط 
حض��ور فع��ال و غیرفعال در فض��ا برای 
س��اکنان، ایجاد حریمی ام��ن و آرام برای 
آس��ایش خانواده، گذراندن اوقات فراغت 

در کی فضای نیم��ه خصوصی در اطراف 
س��اختمان، برقراری تعام��ل اجتماعی با 
دیگ��ران، اثرات روح��ی و روانی مثبت بر 
س��اکنان در مجتم��ع مس��کونی، تعدیل 
تراکم ساختمانی و انسانی و تامین کالبد 
موردنیاز برای فعالیت هایی که در سطوح 

بسته امکان پذیر نیست، بیان کرد.

  منابع و مآخذ
1- اس. ام. هاریس، فرهنگ تش��ریحی معماری 
افضل��ی،  محمدرض��ا  ترجم��ه  س��اختمان،  و 
مهرداد هاش��م زاده همایون��ی، ویرایش چهارم، 

تهران، دانش��یار، 1383
2- س��یدصدر، س��ید ابوالقاس��م، دایره المعارف 
معماری و شهرسازی، چاپ اول، تهران، چاپخانه 

مروی، 1381
3- حای��ری، محمدرضا، خان��ه، فرهنگ، طبیعت 
)بررس��ی معماری خانه های تاریخی و معاصر به 
منظور تدوین فرآیند و معیارهای طراحی خانه(، 
مرکز مطالعاتی و تحقیقاتی شهرسازی و معماری 

تهران، 1388
4- معماریان، غلامحس��ین، آش��نایی با معماری 
مس��کونی ایرانی-گونه شناس��ی درونگرا، تهران، 

سروش دانش، 1385
5- م��ک ان��درو، فرانس��یس تی، روان شناس��ی 
محیطی، ترجمه غلامرضا محمودی، تهران، وانیا، 

1391
6- نایبی، فرشته، حیات در حیاط، تهران، نزهت، 

1390
7- حای��ری، محمدرضا، نقش فض��ا در معماری 
ای��ران، هفت گفتار درباره زب��ان و توان معماری، 

تهران، دفتر پژوهش های فرهنگی، 1388
8- ماهوتی پور، حسین، تیپولوژی ساختمان های 

مسکونی حیاط دار، تهران، امین دژ، 1382
9- قنبرپور، مریم، )1393(. بازخوانی و بازآفرینی 
حی��اط در مجموعه های مس��کونی بلندمرتبه و 
تایکد بر نقش آن در ایجاد رضایت مندی ساکنان، 
پایان نامه کارشناسی ارشد، موسسه آموزش عالی 

غیرانتفاعی آبا، آبکی قزوین، 1393

10-Warren, J., Fathi, E., 1982, Traditional 
Houses IN Baghdad, Harsham, Coach 
Publishing House.
11-Reynolds, J. ,2001, Courtyards, John 
Wiley & Sons, New York.
12-Krebs, J., 2007, Basics Design and Living, 
Birlkhaser-Publishers, Berlin.
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  مقدمه و بیان مساله
س��اختمان های بلندمرتب��ه از قرن های 
گذش��ته با خواس��تگاه های گوناگون که 
ب��ه طور عمده منش��أ ماورایی، مذهبی و 
سیاسی داش��ته، مورد توجه تمدن های 
بش��ری بوده است. اما ش��روع، آنچه که 
بلندمرتبه سازی را به عنوان پدیده ای که 
در حال حاضر ش��ناخته می شود، مطرح 

کرد به آخرین دهه های قرن 19 میلادی 
بازمی گردد. با پیشرفت تکنولوژی، ظهور 
انق�الب صنعتی و تغییر زندگی بش��ر در 
شهرها، بلندمرتبه سازی به شکل امروزی 
ظهور کرد و س��بک دیگری از زندگی را 
با خود به همراه آورد. ش��یوه های جدید 
زندگی در این دوران که بلندمرتبه سازی 
بارزترین نمود آن در ساخت وساز است، 

همراه با دیگر موضوعات مرتبط، شرایطی 
را ایج��اد کرد که در چن��د دهه ی اخیر، 
بشر را متوجه بحران های زیست محیطی 
و همچنین معضلات اجتماعی و اقتصادی 
کرد. ای��ن مباح��ث، زمینه س��از مطرح 
ش��دن توس��عه ی پایدار ب��ود. در چنین 
شرایطی، بلندمرتبه سازی، همچون دیگر 
پدیده های ش��هری، موافقان و مخالفان 

مقـــــاله

چیکده
با گسترش شهرنشینی، رشد جمعیت و کمبود منابع و زمین، وضعیتی ایجاد شده است 
که زندگی ش�هری را به ویژه در کلانشهرها، با مشکلات متعددی روبه رو ساخته که در 
تناقض با تحقق اهداف توس�عه ی پایدار شهری است. در نظر عامه ی مردم و همچنین 
برخی از متخصصان، این دیدگاه وجود دارد که بلندمرتبه سازی اگرچه به عنوان راه حلی جهت پاسخگویی به نیازهای شهری مانند 
تأمین مس�کن به وجود آمده، اما خود باعث بروز این چالش ها و معضلات بوده اس�ت. نگارنده در این پژوهش، ضمن بررسی تحلیل 
بلندمرتبه س�ازی از منظر شاخص های توس�عه ی پایدار، نوعی از بلندمرتبه سازی تحت عنوان برج شهر را راه حلی در جهت تحقق 

توسعه ی پایدار شهری و حل مسایل و معضلات امروز شهرها می داند.
واژه هاي كليدي: بلندمرتبه سازی، توسعه ی پایدار شهری، شهر عمودی، شهر فشرده، شهرسبز، برج شهر

مرجان شاهرخیان
کارشناسی ارشد 
بازسازی و معماری

 سازی   تکامل بلندمرتبه
 شهرها  ی پایدار شهری با برج و توسعه
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خود را داش��ته است. البته ش��ایان ذکر 
اس��ت که برغ��م مخالفت ه��ا و نقدهای 
بس��یار، همچنان روند بلندمرتبه س��ازی 
در ای��ران و جه��ان ادام��ه دارد و از آنجا 
که راه ح��ل جدیدی برای پاس��خگویی 
به نیاز مس��کن، به صورت فراگیر مطرح 
نشده اس��ت، شاید بتوان به جرات گفت، 
درصد بالایی از س��اکنان کلانشهرها، که 
منتقدان و مخالفان بلندمرتبه س��ازی را 
نیز شامل می ش��وند، در ساختمان های 
بلندمرتبه یا هم��ان واحدهای آپارتمانی 

زندگی یا کار میک نند.
بلندمرتبه س��ازی حال حاض��ر، به عنوان 
پدیده ی شهری رایج، کیی از عوامل بروز 
این مش��کلات و تضاد با اهداف توسعه ی 
پایدار اس��ت. بلندمرتبه سازی اگرچه در 
اواخر ق��رن 19 به دلیل ظهور تکنولوژی 
امکان تولد و رش��د یاف��ت، اما امروزه در 
شهری مانند تهران، با همان تکن کیهای 
نزدکی به 100 س��ال قبل اغلب در قالب 
بناهایی هف��ت طبقه، در کن��ار کیدیگر 
س��اخته می شود. مس��اله ای که در حال 
حاضر مطرح اس��ت این اس��ت که اگر به 
دلی��ل کمب��ود زمین، بلندمرتبه س��ازی 
راه حل تأمین نیاز به ساخت وساز است، 
آیا می تواند در راس��تای تحقق توسعه ی 
پای��دار باش��د؟ یعنی در عی��ن حال که 
مش��کلی ایجاد نکند، خ��ود حلال برخی 
مشکلات و مس��ایل دیگر شهری باشد و 
اگر چنین امری امکان پذیر اس��ت، تحت 

چه شرایط و چگونه میسر است؟

  سابقه ی بلندمرتبه سازی در ایران و 
جهان و سیر نظری آن از منظر توسعه ی 

پایدار
قبل از ق��رن 19، بناهای مرتفع منحصر 
ب��ود ب��ه عبادتگاه ه��ا، اه��رام، قلعه ها، 
آمفی تأتره��ا، مس��جدها و کلیس��اها که 
مظهر قدرت و ایمان به شمار می رفت. اما 
وق��وع انقلاب صنعتی در اروپا و تحولاتی 
که در پی آن در قرون 18 و 19 میلادی 
رخ داد، تغییرات اساسی در روش زندگی 
م��ردم را به دنبال داش��ت و متعاقب آن، 

وقوع اختراعات و اکتش��افات متعدد، این 
روند را س��رعت بیش��تری بخش��ید. این 
تح��ولات س��بب ایجاد ش��هرهای جدید 
و گس��ترش سریع بس��یاری از شهرهای 
موجود ش��د و به دنبال آن بهره گیری از 
س��اختمان های بلند با شیوه ی امروزی 
به عنوان کیی از راه حل های توس��عه ی 
ش��هری م��ورد اس��تفاده ق��رار گرف��ت 

)گلابچی، 1380:53(.

دوره ی تح�ول اح�داث س�اختمان های 
بلندمرتب�ه در جه�ان را می ت�وان به 5 

دوره تقسیم کرد:
دوره ی اول از سال های 1880 تا 1900 
میلادی است که در شکیاگو شکل گرفت 
و س��اختمان های این دوره به طور عمده 
به صورت بلوک مانند و حداکثر بیس��ت 
طبق��ه ب��ود. دوره ی دوم از دهه ی آخر 
قرن نوزدهم ب��ا ایجاد مرحله ی جدیدی 
در بلندتر س��اختن بناهای بلند آغاز شد 
و این امر به طور غالب در شهر نیویورک 
به وقوع پیوست. دوره ی سوم را می توان 
در حدفاصل سال های 1935 الی 1970 
میلادی مش��خص کرد. اح��داث بناهای 
بلن��د در ای��ن دوره با مدرنیس��م مرتبط 
اس��ت و در حقیق��ت تکام��ل دهنده ی 
بناهای دوره ی اول است، دوره ی چهارم 
را می ت��وان از دهه ی 1970 میلادی به 
بعد دانس��ت که از نظر مکتب معماری با 
متأخر همزمان  مکاتب پست مدرنیس��م 
است. دوره ی پنجم در اواخر قرن بیستم 
به وقوع پیوس��ت و تا ق��رن حاضر ادامه 
یافته اس��ت. با افزایش روند شهرنشینی 
ب��ه ویژه در ش��هرهای ب��زرگ که امکان 
استفاده از فعالیت های متفاوت بیشتری 
در بناه��ای بلن��د در حال ش��کل گیری 
اس��ت، ای��ن ام��ر را نوی��د می ده��د که 
س��اختمان های بلند بیش��تری س��اخته 
خواهد ش��د و در س��اخت این گونه بناها 
از پیش��رفت تکنکیی، س��ازه ای و مواد و 
مصال��ح جدید، بهره گرفته خواهد ش��د. 
)بمانی��ان،1386:10(. در ق��رن حاض��ر، 
پروژه هایی از بلندمرتبه س��ازی در دست 
س��اخت یا طراحی است که بناهای بلند، 

بلندمرتبه سازی
 اگرچه در اواخر قرن 19 
به دلیل ظهور تکنولوژی 

امکان تولد و رشد یافت
 اما امروزه 

در شهری مانند تهران
 با همان تکنیک های

 نزدیک به 100 سال قبل
 اغلب در قالب بناهایی 

هفت طبقه
در کنار یکدیگر 
ساخته می شود
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نه فقط درحد جوابی رفع تکلیف کننده 
به مساله ی کمبود زمین و مسکن، بلکه 
ارای��ه ی یکفیت های خاص��ی از زندگی 
ب��دل ش��ده اس��ت و این س��اختمان ها 
به نوع��ی در پی ارتباط مصنوع با محیط 

زیست هم بوده است.
ش��ایان ذکر اس��ت که اص��ول و مبنا و 
سرچش��مه ی بلندمرتبه س��ازي منبعث 
از مكاتب��ي اس��ت که ب��ه م��رور زمان 
 به وج��ود آمده اس��ت که برخ��ي از آنها 

عبارتست از:
1- ش�يكاگو: بلندمرتبه سازي به صورت 
متراک��م و نزديك به يكديگ��ر، در کنار 

خيابان ها
2- مدرنيسم: بلندمرتبه سازي به صورت 
پراکن��ده در میان فضاي س��بز و دور از 

خيابان ها
3- کانستراکتيويس�م: بلندمرتبه سازي 
مسكن با ارایه ی حداقل فضاي خصوصي 

و حداکثر فضاي مشترک
4- مگااستراکچراليسم:

 بلندمرتبه س��ازي هاي غول آسا در ابعاد 
يك شهر مبتني بر تكنولوژي فوق العاده 

پيچيده
5- پست مدرنيس�م: ع��دم ارایه ی يك 
الگ��و و اعتقاد به تنوع گرايي در برنامه و 
طرح و ساخت ساختمان هاي بلندمرتبه

6- های تک و اکوتک: معماری، نمایانگر 
تکنولوژی با توجه به محیط زیست

7- بوم شناختی: همسازی و کیپارچگی 
ب��ا طبیع��ت، پای��ه و اس��اس طراح��ی 

تمامی محیط های مصنوع
8- شهرس�بز: تكي��ه ب��ر نق��ش مثبت 
شهرسازي در ش��كل دهي به مكان ها و 

اجتماعات محلي پايدارتر
9- ش�هر عمودی: خلق تداوم ش��هری 
)فضاهای خصوصی و عمومی( در آسمان، 

با حفظ حس سرزندگی و یکفیت
10- آس�مان خراش پایدار: هم زیس��تی 
س��اختمان با فضای سبز طراحی شده و 
به طور کلی محیط زیست )رزاقی اصل و 

دیگران، 1389:9(
در ایران نیز بلندمرتبه سازی همزمان با 
رشد و توسعه ی شهرنشینی پا به عرصه 

وجود گذاشت. در سال های 1328-30 
ه.ش نخس��تین س��اختمان های بلند با 
آسانسور ساخته ش��د که هم اکنون نیز 
در حال اس��تفاده اس��ت، اما باید اظهار 
بلندمرتبه سازی به طور  داشت سابقه ی 
کلی در ایران به اوایل دهه  ی 40 ه.ش 
 1339-41 فاصل��ه ی  در  برمی گ��ردد. 
ه.ش در محل تقاطع خیابان فردوسی و 
جمهوری، ساختمان تجاری 16 طبقه ای 
به نام پلاسکو ساخته شد که می توان از 
آن به عن��وان اولین س��اختمان بلند در 
ایران نام برد. دو س��ال بعد، س��اختمان 
تجاری 13 طبقه ی آلمینیوم در خیابان 
جمهوری و ساختمان اداری بانک کار با 
19 طبقه در خیابان حافظ به بهره برداری 
رسید. نخستین مجموعه ی بلندمرتبه ی 
مس��کونی در ته��ران نی��ز مجموع��ه ی 
بهجت آباد بود که در فاصله ی سال های 
بی��ن خیابان های  1349-1343 ه.ش، 
حافظ و ولیعصر ساخته شد. ساخت این 
مجموع��ه پس از تدوین و تصویب قانون 
تملک آپارتمان ها در سال 1343 ه.ش 
برای تش��ویق به احداث ساختمان های 
بلند مس��کونی آغاز شد. پس از تصویب 
ماده ی ص��د اصلاحی قانون مالیات های 
مس��تقیم )مصوب 1345 ه.ش(، ساخت 
مجتمع مس��کونی س��امان در 20 طبقه 
در بولوار کش��اورز در سال 1349 ه.ش 
آغاز شد. این ماده برای تشویق و ترغیب 
مال��کان و صاحبان س��رمایه به احداث 
ساختمان های بلندتر از 10 طبقه تنظیم 
ش��ده بود. در س��ال های دهه ی پنجاه 
ه.ش، ساخت مجموعه های مسکونی به 
طور عمده در شمال و شمال غرب تهران 
رون��ق یافت. اس��تقرار و نوع مجموعه ها 
نش��ان می دهد که سیاست های تشویق 
و ترغیب بلندمرتبه س��ازی برای تأمین 
مس��کن اقش��ار کم درآم��د و متوس��ط، 
حاص��ل دیگری به ب��ار آورد که ش��اید 
مهم ترین دلیل این ام��ر، گرانی قیمت 
تمام شده س��اختمان های بلندمرتبه ی 
مس��کونی ب��ود. در همی��ن دوره، تعداد 
زیادی س��اختمان بلندمرتب��ه با کاربری 
تج��اری و اداری اعم از هتل ها، بان کها 

و ساختمان های اداری اغلب در مناطق 
مرکزی و ش��مالی تهران ساخته شد. با 
وقوع انقلاب اس�المی، بلندمرتبه سازی، 
تقریباً به مدت بیش از ده س��ال متوقف 
شد. در این سال ها ساخت وساز این نوع 
س��اختمان ها به تکمی��ل مجموعه های 
مسکونی نیمه تمام محدود ماند )فرهودی 
و محم��دی، 1380:73(. اما پس از این 
رکود، موج دیگ��ری در راه بود. در واقع 
کیی دیگر از جلوه های توسعه ی شهری 
ته��ران در س��ال های پ��س از انقلاب، 
تش��دید روند توس��عه ی عمودی شهر، 
همزمان با توس��عه ی افقی و ناپیوسته، 
است. در سال های پایانی دهه ی 1360 
ه.ش ب��ا تغیی��ر سیاس��ت های مدیریت 
ش��هری، افزایش ش��دید قیمت زمین و 
مس��کن، رواج فرهنگ آپارتمان نشینی، 
رشد سریع س��رمایه گذاری و تکنولوژی 
در س��اخت و س��از و غی��ره، گرایش به 
توسعه ی عمودی شدت یافت. در نتیجه 
در غی��اب کی ط��رح جامع توس��عه ی 
همه جانب��ه و اتخ��اذ سیاس��ت فروش 
تراکم، موج جدیدی از بلندمرتبه سازی 
و برج سازی و برج نش��ینی به پدیده ای 
فراگی��ر در تهران تبدیل ش��د. به طوری 
که در طول مدت کی دهه، اولاً سیمای 
عمومی تهران تغییر اساس��ی پیدا کرد و 
از سوی دیگر عوارض ناشی از توسعه ی 
بی برنامه و بی رویه ی عمودی در تهران 
به ص��ورت مش��کلات زیس��ت محیطی، 
تش��دید نابراب��ری اجتماعی و تش��دید 
نابس��امانی در اقتصاد زمین و مسکن، به 
مسایل پیشین اضافه شد. به همین دلیل 
از اوایل ده��ه ی80 ه.ش موضوع تراکم 
س��اختمانی و فروش تراکم در تهران به 
کی موض��وع مهم سیاس��ی، اقتصادی، 
اجتماعی و برنامه ریزی در س��طح ملی 

تبدیل شد )مهدی زاده، 1382:35(. 
آنچ��ه ک��ه از جمع بن��دی س��یر تحول 
بلندمرتبه س��ازی در ای��ران با محوریت 
ش��هر ته��ران برمی آی��د آن اس��ت که 
برغم توس��عه ی نظری بلندمرتبه سازی 
در جه��ان ب��ه س��مت معماری س��بز و 
پای��دار و طراحی و س��اخت پروژه های 
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زیست بومی در سراسر دنیا، تاکنون چنین 
روکیردی در ایران عم�اًل اتفاق نیفتاده 
اس��ت و برغم محبوبیت و فراگیری این 
مباحث در جوامع علمی و دانش��گاهی و 
تألیفات تئوری بسیار، تاکنون موارد قابل 
 ذکری در این زمینه در کش��ور، به اجرا 

نرسیده است.
 	

  تحلیل بلندمرتبه س�ازی از دیدگاه 
مؤلفه ها و شاخص های توسعه ی پایدار 

و مسایل شهری
موضوعات اقتصادی: اقتصاد، کیی از سه 
بعد اصلی توسعه ی پایدار است، ازاین رو 
توجه ب��ه آن در تحلیل های توس��عه ی 
پایدار کیی از ارکان اساسی است. امروزه 
اقتصادی  ارزیابی  مؤلفه های متداول در 
کی پروژه ی تراکم و بلندمرتبه سازی در 
تهران، شامل هزینه ها و درآمدها، مدت 
زمان بازگشت سرمایه، قیمت ساختمان 
و نرخ بازده داخلی سرمایه است )رهبر، 
1381:4(، ام��ا موضوع��ی ک��ه معمولاً 
درنظر گرفته نمی ش��ود، پای��داری این 
سود اقتصادی اس��ت. به این ترتیب که 
دامنه ی این سود در مدت کوتاه ساخت 
و تحوی��ل ب��ه مش��تری درنظ��ر گرفته 
می ش��ود و با ع��دم رعایت بس��یاری از 
مسایل، ش��رایط به نحوی پیش  می رود 
که در درازمدت این ساختمان ها نه تنها 

س��ودآور نب��وده بلکه موجب خس��ارات 
مستقیم و غیرمس��تقیم بسیاری خواهد 
ش��د. از دیگر مس��ایلی ک��ه تاکنون در 
کشور مطرح نش��ده است، شیوه ی رایج 
س��اخت پروژه های بلندمرتبه سازی در 
دنیاس��ت. در بسیاری از کشورهای دنیا، 
پروژه های  بهک م��ک  بزرگی  ش��هرهای 
عظیم بلندمرتبه س��ازی متولد ش��ده یا 
رونق یافته است )مانند دوبی، سنگاپور، 
س��ئول، هنگک نگ، کوآلالامپور و...( و 
این موضوع امکان پذیر نبوده است مگر 
با استفاده از جذب سرمایه های خارجی 
بهک مک وام های طولانی مدت و کم بهره 
در قالب مشارکت. در حالی که در کشور 
ما چنین ساختاری هنوز به وجود نیامده 
و شاید کیی از دلایل اصلی، نبود چنین 
بناهای��ی، عدم ارتب��اط بخش خصوصی 
و دولت��ی دخی��ل در ساخت وس��از ب��ا 
سیس��تم های جهانی مرتب��ط با موضوع 
اس��ت. با این تفاس��یر واض��ح و مبرهن 
است که با برنامه ریزی صحیح و اجرایی 
کردن آن در رابطه با بلندمرتبه س��ازی، 
می توان پروژه های منطبق با توسعه  ی 
پای��دار را عملیاتی کرد و اجرای آن را از 
رویایی ایده آل به واقعیتی عملی تحقق 

بخشید.
موضوع�ات اجتماعی: ابع��اد اجتماعی، 
رکن مهم توس��عه ی پایدار است و بدون 

تحقق اهداف اجتماعی، توسعه ی پایدار 
امکان پذیر نیست. امروزه در دنیا تقریباً 
بیشتر مسایل مربوط به فن و تکنولوژی 
در رابطه با بلندمرتبه ها حل شده و تمرکز 
بر موضوعات اجتماعی اس��ت. قابل ذکر 
است که شاید بتوان مشکلات اجتماعی 
را اولین علت شکس��ت بلندمرتبه سازی 
در معماری مدرن دانست. به عنوان مثال 
می توان به نمونه ای از خطرات ناشی از 
بی توجهی به مسایل اجتماعی در رابطه 
بلندمرتبه  ب��ا مجتمع ه��ای مس��کونی 
پرویی��ت ایگو در ش��هر س��نت لوییس 
آمرکیا اش��اره کرد. ای��ن مجتمع از 33 
بلوک و 3000 آپارتمان تش��یکل ش��ده 
بود و از پروژه های معروفی بود که طرح 
معم��اری آن جوای��زی را نیز از آن خود 
کرد )1955-1954 میلادی(، اما پس از 
گذشت چند سال از اسکان مردم در این 
مجموعه، به علت بروز مسایل و مشکلات 
اجتماع��ی از جمله خانواده های پراولاد، 
بی سرپرست، وجود پلکان های متعددی 
که نظ��ارت والدی��ن به اعم��ال و بازی 
کودکان را مانع می ش��د و... سرانجام در 
س��ال 1972 میلادی، هیچ راه حلی جز 
منفجر ک��ردن کل مجموعه با دینامیت 
پیدا نش��د )بمانیان، 1381:9(. علت این 
امر عدم انطباق س��اکنان بناها با زندگی 
در اینگونه ساختمان های بلندمرتبه بود. 

   ساختمان پلاسکو، در حال استفاده، زمستان 1390 ه.ش.   ساختمان 16 طبقه پلاسکو، اولین ساختمان بلند ایران، 1344 ه.ش.
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در چنین ش��رایطی توجه به مؤلفه های 
اجتماع��ی زندگی می تواند بلندمرتبه ها 
را به عن��وان راه حل مش��کلات ش��هری 
تبیین کن��د و نه کی عامل بروز معضل. 
می توان ب��ا مطالعه ی دقی��ق و علمی، 
ش��رایطی را فراهم کرد که روکیردی از 
بلندمرتبه س��ازی در پیش گرفته ش��ود 
ک��ه ش��امل ش��اخص های اجتماعی و 
تأمینک ننده ی اهداف توس��عه ی پایدار 

شهری باشد.
موضوعات زیست محیطی: محیط زیست 
در کن��ار اقتصاد و اجتماع، کیی از س��ه 
مؤلفه ی اصلی توس��عه ی پایدار اس��ت. 
در ارزیابی اثرات زیس��ت محیطی تراکم 
و بلندمرتبه سازی ضمن توجه به تعادل 
اقتص��ادی توجه ب��ه تع��ادل اجتماعی 
نیز حای��ز اهمیت اس��ت. در این رابطه، 
اس��تفاده ی بهین��ه از ارتف��اع می تواند 
در جهت رش��د اجتماع��ی، اقتصادی و 
زیست محیطی شهر جهت رفاه شهروندان 
مؤثر باش��د. اش��اره به این نکته ضروری 
است که همچون سایر پروژه های توسعه، 
پروژه های بلندمرتبه س��ازی به نحوی با 
اثرات زیس��ت محیطی نیز همراه خواهد 
ب��ود که اگر قب��ل از اجرا ب��ا ملاحظات 
زیس��ت محیطی ادغ��ام ش��ود نه تنه��ا 
موف��ق به ح��ذف یا کاهش اثرات س��وء 
می ش��ود، بلکه با افزای��ش اثرات مثبت، 
موجب��ات تس��ریع در توس��عه ی پایدار 
ش��هری را فراهم میک ند. امروزه تراکم 
و بلندمرتبه س��ازی و پروژه های مرتبط 
با آن در بس��یاری از کشورهای پیشرفته 
ابزاری اس��ت ک��ه با طراح��ی آگاهانه و 
خلاقانه از فضای ش��هری برای رش��د و 
تحول س��ازنده و پایدار جوامع ش��هری 
استفاده می شود. ش��اید این تعریف در 
ش��هر تهران به دلایل گوناگون، ماهیت 
خود را از دس��ت داده اس��ت. مساله ی 
تراک��م و بلندمرتبه س��ازی در تهران با 
پیچیدگی های خاص خود رو به روست 
که مدت هاست فکر و زمان شهروندان و 
مدیریت شهری را به خود مشغول کرده، 
صرفاً پیامدها و آثار منفی به دنبال داشته 
است و آثار مثبت آن بعضاً از ذهن به دور 

مانده اس��ت. در چنین شرایطی تصمیم 
گی��ری باید بر اس��اس نتای��ج مطالعات 
اث��رات زیس��ت محیطی هرکی  ارزیابی 
از پروژه های تراکم و بلندمرتبه س��ازی 
صورت پذیرد و برنامه ریزی استراتژکی 
جهت مقابله سیس��تماتکی با معضلات، 
و  مناب��ع  تخصی��ص  فرصت ه��ا،  درک 
دس��تیابی ب��ه نتایج موردنظ��ر ضروری 
است )رهبر، 1381:4،7(، که تمامی این 
مطالب دقیقاً منطبق با اهداف توسعه ی 

پایدار است.
قوانی�ن و مق�ررات : قوانی��ن و مقررات 
و اس��تانداردهای مربوط به س��اختمان 
به ویژه س��اختمان های مرتفع، مس��ایل 
متف��اوت و متنوع��ی را درب��ر می گیرد. 
توجه به این مسایل در طراحی می تواند 
راه گش��ای طراح��ان و معماران باش��د. 
همچنی��ن از بروز مش��کلات و معضلات 
ناش��ی از طراح��ی غیراس��تاندارد برای 
بن��ا  از  اس��تفادهک نندگان  و  س��اکنان 
جلوگیری می شود )محمدی لاریجانی و 
دیگران، 1391:17(. ش��اید بتوان اظهار 
کرد، کیی از مهم ترین موضوعات تحقق 
تدوین  بلندمرتبه س��ازی،  در  پای��داری 
قوانی��ن صحیح و کاربردی در این زمینه 

است.
مکان یابی: ام��روزه مکان یابی به عنوان 
ی��ک علم، ش��امل مؤلفه های بس��یاری 
اس��ت و در واق��ع پیش ش��رط س��ایر 
فعالیت ه��ای مرب��وط به پروژه اس��ت. 
بررس��ي س��اختمان هاي بلن��د نش��ان 
مي ده��د كه مش��كلات عدي��ده اي در 
تعداد زيادي از آنه��ا وجود دارد كه اين 
امر خ��ود معل��ول عدم رعاي��ت ضوابط 
شهرسازي در زمینه مكان يابي و احداث 
آنهاست )صداقتی، 1390:1(. معیارهای 
مکان یابی س��اختمان های بلند به طور 
عمده چه��ار بعد اجتماع��ی- فرهنگی، 
اقتصادی، زیس��ت محیطی و کالبدی را 
شامل می ش��ود. هم پوش��انی این ابعاد 
ب��ا مؤلفه های توس��عه ی پایدار، اهمیت 
مکان یابی صحیح را در تحقق توسعه ی 

پایدار، بیش از پیش آشکار می سازد.
منظ�ر و خط آس�مان: ابع��اد تأثیرگذار 

برج ها در منظر و خط آس��مان شهر در 
قالب ابعاد معنایی، زیباشناختی و بصری 
می گنجد. در خط آس��مان ش��هرها بعد 
معنایی برج ه��ا از ابعاد مهم و تأثیرگذار 
است. در بس��یاری از نقاط دنیا، بناهای 
بلند ابتدا به دلایل معنایی ش��کل گرفته 
اس��ت، چنانک ه معنای بناهایی از قبیل 
کلیس��اها، مس��اجد، بیش��تر جهت القا 
و تأیک��د ب��ر اهمیت آنها از س��ایر بناها 
ب��وده اس��ت. به ای��ن ترتی��ب می توان 
اظهار داش��ت که برج تأثیرات عمده ای 
بر چهره و ش��خصیت ش��هر می گذارد و 
در صورت حضور مثبت در س��طح شهر 
می تواند چهره و شخصیت شهر را ارتقا 
ده��د )کریمی مش��اور، 1391:74،75(، 
 ک��ه ای��ن خ��ود از اه��داف توس��عه ی 

پایدار است.
معمــ�اری، س�ــازه و تکنولـــوژی: 
ساخت وس��ازهای بلند نق��ش مهمی در 
ابداع سیس��تم های کارآمد س��ازه ای و 
بهره ب��رداری از م��واد و مصالح تکنکیی 
 .)1386:12 )بمانی��ان،  اس��ت  داش��ته 
س��یر تحول س��اختمان های بلند نشان 
می ده��د، ف��رم معم��اری آن، رابطه ی 
مستقیمی با س��ازه اش دارد. گرچه ذات 
پدید آوردن مصن��وع در ارتفاع، نیازمند 
سازه ی ویژه است، اما مشاهده می شود 
در بلندمرتبه س��ازی های امروز کش��ور، 
و  س��ازه  در  نوی��ن  تکنولوژی ه��ای  از 
تأسیسات اس��تفاده نمی شود و از سوی 
دیگ��ر معماری هم در ف��رم، هم در نما 
و ه��م در پ�الن، گاه ب��ه نازل ترین حد 
خود می رسد که چنین روکیردی باعث 
می ش��ود بلندمرتبه س��ازی از جایگاهی 
به عنوان نمایش��گر معماری و س��ازه ی 
والا ب��ه معضل��ی ب��ا بدتری��ن معماری 
و س��ازه و تأسیس��ات تبدیل ش��ود. در 
چنین ش��رایطی اهمیت و بهره گیری از 
معماری، س��ازه و تکنولوژی در بالاترین 
حد امکان، در راس��تای توسعه ی پایدار، 

می تواند یکفیت زندگی را بالا ببرد.
الزامات اقلیم: با توجه به رعایت آسایش 
اقلیمی و الزامات آن، در بلندمرتبه سازی 
می بایس��ت به دو مطلب توجه داش��ت، 
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اول اینک��ه م��کان یاب��ی بلند مرتبه ها 
به گونه ای گزینش ش��ود که اخلالی در 
آسایش اقلیمی خرد و کلان شهر از نظر 
ب��اد، تابش و... ایجاد نش��ود و دوم اینکه 
جهت گی��ری، فرم و س��ایر مش��خصات 
بلندمرتبه در س��ایت به نحوی باشد که 
در اس��تفاده از اقلیم در جهت آس��ایش، 
حداکثر آن رعایت شود، که البته این دو 
روکیرد دقیقاً منطبق بر اهداف توسعه ی 

پایدار شهری است.
فضای س�بز: از مهم تری��ن ایرادات وارد 
ب��ر بلندمرتبه س��ازی، قط��ع ارتباط آن 
با فضای س��بز اس��ت، در حالی که با دو 
روکی��رد می توان این ضع��ف را به قوت 
تبدیل کرد. اولاً با ساخت بلندمرتبه های 
رفیع، می توان س��طح وس��یعی از زمین 
را آزاد و تبدی��ل ب��ه فضای س��بز کرد و 
از س��وی دیگ��ر در خ��ود بلندمرتبه ها 
می توان تدابی��ر ویژه جهت ورود فضای 

سبز به بنا را لحاظ کرد. 
ان�گاره ی ذهن�ی از خان�ه و س�ناریوی 
زندگــی: س��ــاکنان س��ـاختمان های 
بلندمرتبه، اکثراً افس��وس خانه ای حتی 
قدیمی، اما مس��تقل و با حیاط و باغچه 
را می خورند. ش��اید بتوان این معضل را 
با توجه به انگاره ی ذهنی افراد از خانه و 
سناریوی زندگی آنها تحلیل و البته حل 
کرد. چرا که اگر قرار است بلندمرتبه ها 
به عنوان محل زندگی،کار و فراغت افراد 
استفاده شود، می بایست در طراحی آن 
دقت کرد که برای چه کس��انی و با چه 
فعالیت و چ��ه انگاره ی ذهنی طراحی و 
ساخته می شود. شاید پاسخ به این نیازها 
در بلندمرتبه ها، بتواند س��اختمان هایی 
ایجاد کند که جایگزین س��اختمان های 
قبلی باش��د، ب��دون اینکه س��اکنان آن 
احس��اس هرگونه تأثر و فقدانی داش��ته 
باش��ند ک��ه ای��ن در راس��تای تحق��ق 
توس��عه ی  اجتماعی  توس��عه ی   اهداف 

پایدار است.
هویت: در ایران، بلندمرتبه س��ازی غالباً 
به ص��ورت تجمل��ی، نمادی��ن و ب��دون 
بومی سازی شکل گرفته است. به همین 
دلیل بررس��ی های به عمل آمده نشانگر 

ایجاد تبعات و آث��ار منفی قابل توجهی 
برای شهروندان است. از جمله مهم ترین 
این مس��ایل، بحران هویت یا احس��اس 
بی هویتی در شهرها به ویژه در محله های 
ش��هری اس��ت که دامنگی��ر قلمروهای 
زندگی انسان معاصر شده است )شماعی 
و جهانی، 1390:74(. این احساس عدم 

هویت از نمای ساختمان تا فضای درونی 
هر خانه را ش��امل می شود. در حالی که 
می توان ب��ا طراحی نمادین جهت ایجاد 
هوی��ت ش��هری و همچنین آزادس��ازی 
پلان ه��ر خانه با کم��ک تکنولوژی بالا 
جه��ت ام��کان طراحی ه��ای متف��اوت 
برای داش��تن فضای منحصربه فرد برای 

Ken Yeang اسیکس دستی از تلفیق برج و طبیعت توسط  
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هر خانواده عمل کرد، تا ش��خص بتواند 
هوی��ت، یعنی تفاوت داش��تن و متمایز 
بودن از دیگری را احس��اس کند که در 
این ص��ورت می توان ادعا ک��رد کیی از 
اهداف اجتماعی توسعه ی پایدار، تأمین 

شده است.
نماد: س��اختمان های بلن��د دارای تأثیر 
دوگانه بر نش��انه ی شهر است به نحوی 
که اگ��ر ب��ه ص��ورت صحیح اس��تقرار 
یاب��د می تواند ب��ه عنوان ی��ک نماد، به 
بهترین ش��کل نقش خ��ود را ایفا کند و 
در صورت اس��تفاده نادرس��ت از ارزش 
بصری نمادهای موجود ش��هر میک اهد. 
ع�الوه بر محل اس��تقرار بنا، ن��وع فرم، 
رنگ و مصالح و سبک طراحی در نشانه 
بودن ساختمان های بلندمرتبه می تواند 
نقش داش��ته باش��د )عزیزی و متوسلی، 
1391:94،95(. بلندمرتبه ه��ا می تواند 
از جعبه ه��ای مستطیل ش��کل بی روح 
تک��راری نه چن��دان بلند ب��ه عناصری 
نمادین و شاخص با مقیاس های مختلف، 
در منظر ش��هری تبدیل شود و با چنین 
روکیردی می توان منظر ش��هری پایدار 
ایج��اد کرد، به نحوی ک��ه باعث افزایش 

احساس هویت شهروندان شود.
ایمنی: ساختمان ها به ویژه بلندمرتبه ها 
از زمان ساخت تا بهره برداری و تا زمان 
تخریب، مس��تعد بروز ح��وادث مختلف 
اس��ت. در ایران، کار س��اختمانی با 30 
درص��د مرگ و می��ر، بیش��ترین میزان 
حوادث ناشی از کار را به خود اختصاص 

می دهد )اردشیر و دیگران، 1393:86(. 
در چنین ش��رایطی که ع��دم ایمنی در 
بلندمرتبه ها نس��بت به س��اختمان های 
معمول��ی، جزء ایرادات وارده اس��ت، در 
صورتی ک��ه بلندمرتبه های تخصصی با 
طراحی و ش��یوه های اجرایی ویژه رایج 
ش��ود، قطعاً می توان ضری��ب ایمنی را 
در هم��ه ی مراحل عمر س��اختمان بالا 
برد. جهت تأمین اکثر زیرش��اخص های 
توسعه ی پایدار، وجود ایمنی در همه ی 

مراحل الزامی است.
امنیت: درس��ت است که ساختمان های 
بلندمرتب��ه بر میزان امنیت ش��هر تأثیر 
می گذارد و در مناطقی از شهر که تعداد 
س��اختمان های بلندمرتبه بیشتر است، 
میزان جرایم ش��هر هم ب��الا می رود، اما 
دلیل اصل��ی آن بی توجهی ب��ه قوانین 
ب��ه ساخت وس��از  و مق��ررات مرب��وط 
بلندمرتبه س��ازی و انبوه س��ازی اس��ت 
)پورموس��ی و دیگ��ران، 1390:72(. با 
مطالعات صحی��ح در این زمینه و توجه 
ب��ه مس��ایل اجتماع��ی در طراح��ی و 
بهره ب��رداری بلندمرتبه ها می توان این 
گزینه را به ایجاد امنیت بیش��تر تبدیل 
کرد که این مطلب در راستای توسعه ی 

پایدار خواهد بود.
حقوق شهروندی: رش��د شتابان شهر و 
س��بک جدید زندگی شهری، باعث شده 
اس��ت فرصت تش��یکل و نهادینه شدن 
بسیاری از زیرس��اخت ها وجود نداشته 
باشد. کیی از این ساختارهای اجتماعی، 

حقوق شهروندی اس��ت. در حال حاضر 
مش��اهده می ش��ود که نوع ساخت وساز 
امروز کش��ور به اس��م بلندمرتبه سازی 
و زندگی آپارتمانی، باعث ش��ده اس��ت 
بسیاری از حقوق ش��هروندان )ساکنان، 
همس��ایگان، عاب��ران و کل م��ردم کی 
ش��هر( زیرپا گذاش��ته ش��ود. در چنین 
ش��رایطی که مباحث عدال��ت اجتماعی 
جزء ش��اخص های مهم توسعه ی پایدار 
اس��ت، نمی توان انتظ��ار تحقق پایداری 
ش��هری را داش��ت. بنابراین می بایست 
نوعی از بلندمرتبه سازی را درنظر گرفت 
که نه تنها مخل حقوق شهروندی نباشد، 
بلکه فرصت های جدی��دی را در اختیار 

وی قرار دهد.
زن�ان: از آن جاییک ��ه توج��ه به حقوق 
گروه های مختل��ف جامعه، از ابعاد مهم 
توس��عه ی پایدار اس��ت. زنان به عنوان 
تش��یکل دهن��ده ی نیم��ی از جامع��ه، 
هم��واره م��ورد توج��ه و تأیک��د اهداف 
توس��عه ی پای��دار بوده اند. ام��روزه در 
مباحثی که ش��هرها و ساخت وساز آنها 
را تحلیل میک ند، وضعیت موجود را در 
فاصله با شهر انسان گرا می داند، که اگر 
نیازها و مسایل مربوط به زنان به صورت 
مش��خص  ش��ود،  بررس��ی  تخصصی تر 
می ش��ود، بس��یاری از ش��هرها علاوه بر 
فاصله داشتن تا ش��هر انسانی، فاصله ی 
به مراتب بیشتری با نیازهای زنان دارند. 
در چنی��ن ش��رایطی می بایس��ت توجه 
داشت، چگونه بلندمرتبه سازی می تواند 

   مجتمع مسکونی پروییت ایگو، در حال انهدام، 1972 م.   مجتمع مسکونی پروییت ایگو، در حال استفاده، 1963 م.
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یکفیتی از زندگی را ارایه دهد که علاوه 
ب��ر تأمین نیازه��ای خان��وار در بهترین 
حالت، پاس��خگوی ابعاد مختلف زندگی 

زنانه نیز باشد. 
ک�ودکان: در کن��ار توج��ه به مس��ایل 
در  س��اکن  خانواده ه��ای  اجتماع��ی 
بلندمرتبه ها، دقت در مس��ایل کودکان 
اهمی��ت وی��ژه ای دارد، چ��را ک��ه این 
نوع بلندمرتبه س��ازی فعل��ی الگویی از 
زندگ��ی را دکیته میک ند که ش��اید در 
تض��اد کامل با نیازه��ای کودک و مخل 
شکل گیری درست ش��خصیت وی و به 
تبع آن، آسیب به آینده ی جامعه خواهد 
ب��ود. همانطور که اش��اره ش��د، کیی از 
معضلاتی که باعث تخریب مجتمع های 
مسکونی بلندمرتبه ی پروییت ایگو شد، 
ناهنجاری های مربوط به کودکان بود. از 
نظر پایداری، توجه به مسایل کودکان و 
درنظر گرفت��ن نیازهای آنان در طراحی 

بلندمرتبه ها، جزء ضرورت هاست.
س�المندان: سالمندان جزء سرمایه های 
اجتماع��ی کی جامعه هس��تند و توجه 
به آنه��ا از ضرورت ه��ای غیرقابل انکار 
است. اما در زندگی امروز شهری، سبک 
ساخت وس��از به گونه ای است که گویی 
اص�اًل به آنها و نیازهایش��ان فکر نش��ده 
اس��ت. با توجه به جمعی��ت جوان فعلی 
کشور و تبدیل این جمعیت در آینده به 
س��المندان، درصورتی که تدابیر لازم از 
جمله در رابطه با مسکنش��ان، اندیشیده 
نشود، کشور با بحران مواجه خواهد شد. 
در چنین ش��رایطی جهت تحقق اهداف 
توس��عه ی پایدار، لازم اس��ت مساله ی 
س��المندان در رابطه با بلندمرتبه سازی 
در تمامی ابع��اد از عاطف��ی و اقتصادی 
گرفته تا س�المت و...، به خوبی تحلیل و 

بررسی شود.
معل�ولان: علاوه بر تص��وری که از افراد 
معلول در ذهن اس��ت، باید توجه داشت 
که هر شخصی در زندگی می تواند برای 
همیش��ه، مدت طولانی یا گذرا و موقت 
دچار ش��رایطی ش��ود که از نظر بررسی 
مباحث ش��هری، معلول به حس��اب آید. 
یعن��ی علاوه بر معلولان ک��ه حمایت از 

آنها وظیفه ی انسانی و قانونی هر بخش 
حقیق��ی و حقوقی جامعه اس��ت، تقریباً 
تمام افراد در زندگی ممکن است چنین 
ش��رایطی را تجرب��ه کنن��د. خانم های 
ب��اردار، س��المندان یا هر کس��ی که به 
دلیل��ی برای چند روز ی��ا حتی لحظاتی 
دچ��ار محدودیت حرکتی یا درجه ای از 
ناتوانی ش��ده اس��ت، این طیف را شامل 
می ش��ود، اما برغم گستردگی این دامنه 
مشاهده می ش��ود که امروزه در کشور، 
توجه به این قش��ر، از نظر شهری، بسیار 
محدود، جزیی و ناچیز بوده اس��ت. حال 
باید توجه داش��ت که چگون��ه و در چه 
ش��رایطی، بلندمرتبه سازی می تواند در 
راس��تای تحقق اهداف توسعه ی پایدار 
تأمینک ننده ی نیازهای این افراد باشد.

مــدیریت  مدیرــیت اس�ــتراتژکی: 
اس��تراتژکی ش��هری عب��ارت اس��ت از 
فرآیند تدوین، اجرا و ارزیابی اس��تراتژی 
برای نظام فضایی ش��هر، با هدف هرچه 
بیش��تر نزدکی کردن ای��ن نظام فضایی 
از "آنچه هس��ت" )وضعی��ت موجود( به 
"آنچ��ه باید باش��د" )وضعی��ت مطلوب( 
)رهنم��ا و صادق��ی، 1391:26(. بای��د 
توجه داش��ت، بلندمرتبه سازی به عنوان 
کی پدیده ی ش��هری نیازمند داش��تن 
مدیریت اس��تراتژکی و در اولین مرحله، 
تدوین برنامه ریزی استراتژکی است. به 
زبان س��اده باید دانس��ت در حال حاضر 
در رابط��ه ب��ا بلندمرتبه س��ازی در کجا 
قرار داریم؟ به کجا می خواهیم برسیم؟ 
و چگون��ه می خواهیم برس��یم؟ درنظر 
گرفت��ن تحقق اهداف توس��عه ی پایدار 
ش��هری در مدیریت استراتژکی، اهمیت 

ویژه ای دارد.
ترافی�ک: ترافکی و تبعات ناش��ی از آن 
از مس��ایل روح��ی روان��ی و اتلاف وقت 
گرفته تا آلودگی های زیس��ت محیطی و 
خسارات مالی و جانی، بحرانی جدی برای 
کلانشهرهاست. ساختمان های بلندمرتبه 
تأثیرات کمی و یکفی مهمی بر فضاهای 
ش��هری و سیستم های دسترسی دارد و 
حجم بزرگی از سفرهای درون شهری را 
تولید و جذب کرده و جهت می دهد. در 

شرایط بلندمرتبه سازی فعلی در تهران، 
ای��ن انتقاد وجود دارد ک��ه این وضعیت 
خ��ود باع��ث ایج��اد و تش��دید معضل 
ترافکی شده اس��ت، درحالیک ه نه تنها 
ب��ا مطالعه ی دقی��ق، ترافکی  می توان 
را در کنترل داش��ت، بلک��ه با طراحی و 
س��اخت بلندمرتبه ه��ای چندمنظوره با 
کاربری های مختلف مس��کونی، تجاری، 
اداری، آموزش��ی، فرهنگ��ی و تفریحی 
می ت��وان بس��یاری از س��فرهای درون 
ش��هری را ح��ذف ک��رد که ای��ن خود 
کاملًا منطبق بر اهداف توس��عه ی پایدار 

 

شهری است.
بافت فرس�وده: امروزه مناطق متراکم و 
فرسوده ی شهری از جمله واقعیت های 
شهرهای بزرگ است که به همراه خود، 
مسایل، مش��کلات و نیازهای خاصی را 
ایجاد کرده اس��ت. بلندمرتبه س��ازی به 
جهت امتی��ازات و ویژگی هایی که دارد 
می توان��د ب��ه عن��وان راهکار مناس��بی 
جهت بهب��ود ش��رایط این گونه مناطق 
مورد استفاده قرار گیرد. جلب مشارکت 
مردم، اعطای تس��هیلات حمایتی، وضع 
قوانی��ن و مق��ررات مناس��ب، کاه��ش 
اداری و بهره گیری  مراحل پیچی��ده ی 
از نیروه��ای مجرب ط��راح، پیمانکار و 
مدیری��ت پ��روژه راهکارهایی اس��ت که 
می توان��د بلندمرتبه س��ازی را به عنوان 
کی راه ح��ل کاهش مناط��ق متراکم و 
فرسوده ی شهری یاری رساند. شناخت 
و غلب��ه بر مش��کلات و چالش هایی که 
پیش روی بلندمرتبه س��ازی در مناطق 
از جمل��ه  اس��ت  فرس��وده  و  متراک��م 
مس��ایل مهمی اس��ت که توجه ویژه ی 
را  پروژه ها  این گون��ه  دس��ت اندرکاران 
طلب میک ند )ش��اکری و صمدی واقف، 

.)1392:8
می�راث فرهنگی: احيا و باززنده س��ازي 
ش��هري  مجموعه ه��اي  و  بافت ه��ا 
قديمي ب��ه عن��وان يك س��وژه ی مهم 
مي ش��ود  مطرح  اجتماعي  اقتص��ادي- 
ك��ه ه��دف آن آباداني و بهب��ود زندگي 
اجتماعي- اقتصادي ساكنان اين بافت ها 
و كوش��ش در برطرف كردن مش��كلات 
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خاص آنان است كه علاوه بر آن، موجب 
جذب گردشگر به اين بافت هاي تاريخي 
نيز خواهد ش��د )ظهوری خسروش��اهی 
و ظهوری خسروش��اهی، 1390:1(. این 
روکیرد منطبق بر اهداف توسعه ی پایدار 
است و با توجه به آن،  بلندمرتبه سازی 
می تواند عامل حف��ظ بافت قدیم و آثار 
تاریخ��ی موج��ود در ش��هر باش��د، زیرا 
راه حلی در مقاب��ل تهدید کمبود زمین 
و امکانات اس��ت که خط��ر از بین رفتن 
میراث فرهنگی، به دلیل تصاحب زمین 

یا متروکه شدن را مرتفع میک ند. 
ان�رژی: مبح��ث ان��رژی، از مهم تری��ن 
مطالب مورد بحث توسعه ی پایدار است. 
مطابق  ايران،  ساختمان هاي مس��كوني 
آمار، بزرگ ترين مصرف كننده ی انرژي 
كشور بوده و از این رو مديران در تلاشند 
تا با بهره گيري از تكنيك هاي مناس��ب، 
فرآيند مميزي و تعيين برچس��ب انرژي 
ساختمان هاي مسكوني را بهبود بخشند 
)زارع��ی و دیگ��ران، 1392:129(. باید 
توجه داش��ت ک��ه مهم تری��ن معضلات 
واحدهای مس��کونی، طراحی نامناس��ب 

بدون توجه به بس��تر اقلیم و ش��یوه ی 
سکونت ساکنان، کاربرد مصالح کم دوام 
و در نهای��ت ضع��ف تکنولوژی س��اخت 
اس��ت که وجود تمامی این عوامل سبب 
مصرف بی رویه ی منابع و انرژی و به تبع 
آن آلودگی محیطی اس��ت )محمودی و 
نکیق��دم، 1387:27(. پس می بایس��ت 
به نح��وی ان��رژی را مدیریت ک��رد و با 
توجه به این امر می توان انتظار داش��ت، 
درصورتی ک��ه بلندمرتبه های تخصصی 
طراحی و س��اخته شود، نه تنها می توان 
از نظ��ر مص��رف بهینه ی ان��رژی آن  را 
کنت��رل کرد، بلک��ه می توان ب��ه تولید 
انرژی نی��ز پرداخت. در حالی که چنین 
ش��رایطی در واحدهای مسکونی مجزا با 
این س��هولت امکان پذیر نخواهد بود. به 
ای��ن ترتیب از بعد مصرف و تولید انرژی 
با ای��ن ن��وع بلندمرتبه ه��ا می توان در 

راستای توسعه ی پایدار عمل کرد.
بازیاف�ت: ب��ا توجه به ض��رورت اهمیت 
همچنی��ن  و  مناب��ع  و  ان��رژی  حف��ظ 
جلوگیری از آلودگی های زیست محیطی 
در توس��عه ی پایدار، ام��روزه بازیافت و 

جلوگی��ری از هزینه ه��ا و در عین حال 
استحصال درآمد از آن کیی از موضوعات 
رایج مدیریت شهری است. اگرچه زباله و 
پس��ماندهای شهری به کیی از معضلات 
تبدیل ش��ده، اما تحقیقات اخیر نشانگر 
آن اس��ت ک��ه درصورتی ک��ه برنامه ی 
تفکیک از مبدأ و راه اندازی و ساماندهی 
صنای��ع بازیافت در مح��ل انجام پذیرد، 
علاوه بر کاهش حجم پس��ماند و کاهش 
هزینه ه��ای مدیری��ت پس��ماند، ایجاد 
اش��تغال و درآمدزایی را به همراه خواهد 
داشت )دهقانی و دیگران، 1388:40(. با 
چنین روکیردی به نظر می رسد، امکان 
مدیریت بازیاف��ت و کنترل آن در مبدأ، 
در ساختمان های بلندمرتبه ی پیشرفته 
امکان پذیرتر خواهد بود تا در واحدهای 
مسکونی مجزا و پراکنده در سطح شهر. 
بنابراین بلندمرتبه سازی در امر بازیافت 
می توان��د فرصتی جه��ت تحقق اهداف 

توسعه ی پایدار باشد.
مدیریت بحران و س�وانح: امروزه دانش 
مدیری��ت بحران، جزء ملزومات مدیریت 
ش��هری اس��ت. این دان��ش چندبعدی 

Vincent Callebaut آسمانخراش بیونکی تایوان، طرح از   
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اس��ت و به دلیل داشتن مؤلفه های زیاد 
با ارتباط پیچی��ده، نیازمند برنامه ریزی 
اس��تراتژکی است )مطوف و شاهرخیان، 
1391(. ســاخت وس��ــاز اصطلاحــ��اً 
بلندمرتب��ه ی امروزی، ب��ه دلیل رعایت 
نکردن بسیاری از مسایل، از چالش های 
اساس��ی مدیریت بحران اس��ت. در این 
بلندمرتبه ه��ا  س��اخت  هرچ��ه  می��ان 
تخصصی تر باش��د. امکان فراهم ش��دن 
بس��ترهای مناس��ب و زیرس��اخت های 
اساس��ی مدیریت بح��ران در مواجهه با 
سوانح طبیعی و انسان ساز بیشتر خواهد 
بود. تجارب موفق کش��ورهایی همچون 
ژاپن در زمینه ی بلندمرتبه ها و بحران، 
بس��یار مفید خواهد بود. تمامی مقوله ی 
مدیری��ت بح��ران در س��وانح و کاهش 
خطرات و خسارات، در مباحث توسعه ی 

پایدار جای می گیرد.
پدافن�د غیرعام�ل: از مهم ترين عوامل 
افزاي��ش دهن��ده ی تلفات انس��اني در 
حم�الت نظامي ب��ه مناط��ق ش��هري، 
معم��اري غيراس��تاندارد و غيرمنطب��ق 
مس��اكن با اصولي همچون مكان گزيني 
و جانمايي بهينه س��اختمان، پراكندگي 
مناسب بنا، رعايت اصول اختفاء، استتار 
و فري��ب، درج��ه مرمت پذي��ري بالاي 
س��اختمان و معماري داخلي ساختمان 
در ارتب��اط ب��ا پدافند غيرعامل اس��ت. 
آراي��ش فضاهاي س��اختماني و نحوه ی 
ارتب��اط با پيرامون، امكان��ات ويژه اي را 
ب��راي نجات ج��ان افراد ايج��اد کرده و 
باعث بهبود عملكرد سيس��تم و كاهش 
آس��يب پذيري آن مي ش��ود )کامران و 
دیگ��ران، 1391:75(. ب��ه ای��ن ترتیب 
امروزه پدافند غيرعام��ل به عنوان يكي 
از مؤثرتري��ن و پايدارتري��ن روش هاي 
هم��واره  تهديده��ا،  مقاب��ل  در   دف��اع 
مدنظر اكثر كش��ورهاي جهان قرار دارد، 
ام��ا آنچه که مس��لم اس��ت تطبیق این 
موضوع با پدیده ی بلندمرتبه س��ازی در 
شهرهاست که با تدابیر درست می توان 
ساختمان های بلندمرتبه را از کی تهدید 
در راه بهک ارگی��ری پدافند غیرعامل به 
کی فرص��ت تبدیل کرد و در راس��تای 

توسعه ی پایدار عمل کرد.
معم�اری ایرانی – اسالمی: به تدریج با 
گسترش و توسعه ی شهر، نادیده گرفتن 
اصول اس�المی مطرح در مورد س��اخت 
شهر و مس��کن به دلیل سودجویی های 
م��ادی، افزای��ش جمعی��ت و مهاجرت 
اف��راد مختلف به ته��ران، بی توجهی به 
فرهن��گ و باورهای ایرانی و اس�المی ... 
نوعی بیگانگی و عدم تشابه به خود را در 
تهران سبب ش��د )رضوی پور و دیگران، 
1391:146(. در چنین شرایطی که افراد 
مختلف در سرتاس��ر شهر با سلیقه های 
مختل��ف ب��دون توجه ب��ه معم��اری با 
هویت ایرانی اس�المی، در حال طراحی 
و س��اخت بناهای متفاوت هستند، شاید 
بلندمرتبه س��ازی اختصاص��ی که قطعاً 
پروژه ه��ای مل��ی و گاه فرامل��ی خواهد 
ب��ود، فرصتی برای مطالعه و به منصه ی 
ظهور رس��یدن معماری اصی��ل ایرانی- 
اس�المی در دنیای امروز باشد. توجه به 
معماری با هویت، از این رو اهمیت دارد 
که بحث های اجتماعی تأثیرگذار، مانند 
هویت و مسایل مربوط به آن از مباحث 

اصلی توسعه ی پایدار است.
جمع بندی و نتیجه گیری: برج ش��هرها 

)شهر عمودی فشرده ی سبز(
م��رور متون و مبان��ی نظری و همچنین 
تجارب مختلف ایران، نشانگر این مطلب 
اس��ت که مجم��وع نظری��ات مرتبط به 
توس��عه ی پایدار، به دیدگاه نظری شهر 
فش��رده متمایل ش��ده اس��ت، به نحوی 
ک��ه تحقق اهداف پای��داری را در تراکم 
و تن��وع کاربری ه��ای مختل��ف در کنار 
کیدیگر دیده اس��ت. اما از س��وی دیگر 
فشردگی مس��ایل و چالش های مربوط 
به خ��ود را نیز همراه داش��ته که باعث 
ش��ده این روکیرد نیز نتواند توس��عه ی 
پایدار ش��هری کاملی را محقق سازد. از 
س��وی دیگر وضعیت بلندمرتبه س��ازی 
موجود نیز چالش دیگر ش��هری اس��ت 
ک��ه گری��زی از آن نبوده اس��ت. این به 
بلندمرتبه ها س��اختمان های  اصط�الح 
12، 10، 8، 7، 6 و 5 طبق��ه ی��ا حت��ی 
کوتاه تر را نیز ش��امل ش��ده است و در 

واقع فق��ط ن��ام بلندمرتب��ه را به دوش 
کش��یده اما مزایای آن را همراه نداشته 
اس��ت. به ط��وری که ته��ران، برغم این 
همه به ظاهر ارتفاع و تراکم و شلوغی، با 
 میانگین قد 2.1 طبقه، کلانشهر کوتاهی 

محسوب می شود. 
و ضم��ن  پژوه��ش  ای��ن  در  نگارن��ده 
پژوهش های دیگری ک��ه در این زمینه 
انجام داده اس��ت، این دیدگاه را دارد که 
در شرایط شهرنشینی امروز، با این رشد 
جمعیت و کمبود منابع، درصورت روکیرد 
به بلندمرتبه س��ازی، می بایست شرایط 
خاص و ویژه ای داش��ته باشد. اولاً بسیار 
مرتفع باش��د تا گنجای��ش جمعک ردن 
کاربری های اطراف در خود و آزادسازی 
هرچه بیشتر سطح زمین را داشته باشد. 
با چنین ارتفاعی همه ی مسایل مربوط 
ب��ه این بنا، از طراحی گرفته تا س��ازه و 
تأسیسات، تکنولوژی خاص شده و توسط 
متخصصان حرفه ای انجام می شود و به 
این ترتیب، عدم استاندارد و بییک فیتی 
و س��ایر معض�الت س��اختمان هایی که 
توس��ط افراد بی صلاحیت تهیه می شود 
را نخواه��د داش��ت. چنی��ن بنای��ی، به 
دلیل ش��اخص بودن، امکان نماد شدن 
و به وجود آمدن مس��ایل هویتی را دارد. 
پیشرفت تکنولوژی امکان تلفیق چنین 
بنای��ی با طبیعت و فضای س��بز را مهیا 
میک ند و باعث تنوع فضایی می ش��ود. 
همچنین به دلیل جمع شدن تمامی این 
امکان��ات در قال��ب کی بنا، فش��ردگی 
و تن��وع کاربری موردنظ��ر دیدگاه های 
توسعه ی پایدار قابل دستیابی است. در 
واقع زمانی که این بلندمرتبه های در حد 
10 طبقه و نظایر آن در ش��هرهای دنیا 
مانند تهران رایج ش��د، این طرز فکر بود 
که تع��داد حدودی 30 الی 50 خانواری 
ک��ه در خانه ه��ای ویلایی ی��ک کوچه 
ی��ا خیابان ش��هری، زندگ��ی میک نند، 
تمام��اً در کی واح��د بلندمرتبه  ی مثلًا 
10 طبق��ه جای می گیرن��د. در واقع در 
خیال خ��ود، بلندمرتبه را ب��ه منزله ی 
ی��ک خیابان درنظر گرفته ان��د، غافل از 
اینکه کی کوچه یا خیابان شهری، فقط 



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران36

خانه ی مس��کونی نیست و کاربری های 
تج��اری و متن��وع دیگ��ری دارد، پارک 
و فض��ای س��بز دارد و خیل��ی چیزهای 
دیگ��ری ک��ه آن س��اختمان 10 طبقه 
ندارد. که این در واقع آغاز مشکلات این 
به اصط�الح بلندمرتبه ها بود. در چنین 
شرایطی اگر راه حل ش��هری، گسترش 
عمودی به جای گس��ترش افقی اس��ت. 
پس تمامی این گس��ترش بای��د تمام و 
کمال انجام شود، فقط جهت آن به جای 
س��طح افقی و در زمی��ن، رو به عمود و 
در آسمان باش��د که با کمک تکنولوژی 
امکان پذیر است. در چنین شرایطی کی 
بن��ا جایگزین کی محله و فراتر از آن، به 
منزله ی کی شهر خواهد بود. این شهر، 
عمودی، فشرده و سبز است که نگارنده 
اس��م برج ش��هر را ب��رای آن پیش��نهاد 
می دهد. این برج ش��هرها ق��ادر خواهد 
بود جمعیت متنوع، کاربری های متنوع 
و فضاه��ای متنوع را در خود جای دهد. 

تکنولوژی این بار نه عامل پدیدآورنده ی 
پیامدهای منفی ناش��ی از توس��عه، بلکه 
عاملی اس��ت که می توان��د یکفیت های 
جدی��د از زندگ��ی را برای م��ردم فراهم 
کن��د و باعث س��رزندگی و حس حیات 
بهتر ش��ود. ب��ا این برج ش��هرها، ضمن 
اینکه بافت های ارزش��مند ش��هر حفظ 
می ش��ود و برای گسترش، نیاز به بیرون 
رانده شدن از شهر نیست، با جمع شدن 
بس��یاری از کاربری های موردنیاز خانوار 
از تجاری و آموزش��ی گرفته تا بهداشتی 
و فرهنگی و تفریحی و...، از بس��یاری از 
سفرهای درون ش��هری کاسته شده که 
این حف��ظ محیط زیس��ت و عدم اتلاف 
منابع، انرژی و زم��ان خود از مهم ترین 
عوامل تحقق توس��عه ی پای��دار خواهد 
بود. با مطالعه ی دقیق و علمی، می توان 
مس��ایل اجتماعی که دیگر در شهرهای 
امروز قابل کنترل نبود را در برج شهرها 
که قابل برنامه ریزی است، درنظر گرفت 

و ب��ا ارزیابی ه��ای اقتصادی، در س��طح 
خانوار تا ش��هر، صرفه جویی ها و س��ود 
هنگفت اقتصادی به وجود آورد و در کل 
روحیه ی تنوع طلب بشر را پاسخگو شد. 
چنین برج شهرهایی حتی خواهد توانست 
حلال مس��ایل و معضلات شهری باشد. 
با م��کان یابی صحی��ح در محلات بافت 
فرسوده که نوسازی های حال حاضر نیز 
از مداوای آن عاجز بوده اس��ت، می توان 
با برج ش��هرهای به خصوص��ی علاوه بر 
احیا و حفظ زندگی و فعالیت، از آسیب 
زلزله و دیگ��ر بحران ه��ا در امان بود و 
حت��ی جاذبه های گردش��گری به وجود 
آورد. چنی��ن روکیردهای��ی، ع�الوه بر 
مزیت های گفته شده، باعث خواهد شد 
که ساخت وس��از تعاری��ف و تعابیر نوین 
پیدا کند و مالکان و ش��هرداری ها دیگر 
تمایلی به بلندمرتبه س��ازی کوتاه رایج 
نداش��ته باشند. درآمدهای پایدار حاصل 
از این برج ش��هرها، مدیریت ش��هری را 

  برج Sky Habitat سنگاپور
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بی نی��از از درآمدهای ناپای��دار عوارض 
کرده و بدی��ن ترتیب حتی فس��ادهای 
اداری پیش آم��ده نی��ز از بی��ن خواهد 
رفت. برج ش��هر، شهر عمودی فشرده ی 
سبزی اس��ت که پنجره های جدیدی به 
زندگی برای شهروندان و مدیران شهری 
کلانش��هرهای ام��روز دنی��ا ب��از خواهد 
کرد. نگارنده معتقد اس��ت برج ش��هرها 
)بلندمرتبه هایی به منزله ی کی ش��هر 
عمودی فش��رده ی س��بز( ای��ن قابلیت 
را دارا خواه��د بود ک��ه اولاً از پیامدهای 
منفی توس��عه های قبلی تح��ت عنوان 
بلندمرتبه س��ازی، پرهیز کن��د، دوماً با 
قابلیت هایی که دارد، بسیاری از مسایل 
و معضلات امروز شهری را حل کند. سوم 
اینکه با ویژگی و امکانات خود، فضاها و 
فرصت های جدید برای شهروندان خلق 
کند که بش��ر قبلًا آن را تجربه نکرده و 
حق اوس��ت که اگرچه به اسم مدرنیته، 
پیامدهای منفی بسیاری را تحمل کرده، 
بتواند از مواهب ساخت وساز با تکنولوژی 
بالا بهره مند شود و این نوع بنا او را قادر 
س��ازد بدون آس��یب به طبیعت، هرچه 

بیشتر از آن استفاده کند.
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امروزه بافت های متراکم و ساختمان هاي 
فرس��وده، بخش ه��ای قاب��ل توجهی از 
ش��هرهای ب��زرگ را تش��کیل می دهد. 
در كلانش��هر تهران بی��ش از 60 درصد 
نوسازي اس��ت.  نيازمن��د  س��اختمان ها 
وج��ود ویژگی ه��ای نامطل��وب همچون 

کاربری های ناس��ازگار، ازدحام ترافیکي، 
تراکم شدید جمعیت، وضعیت نامناسب 
زیس��ت محیط��ی، کمب��ود تس��هیلات 
اجتماع��ی و خدمات ش��هری، مدیریت 
ش��هری را به س��مت اجرای برنامه های 
نوس��ازی و بازس��ازی این مناطق س��وق 

داده است. 
بلندمرتب��ه س��ازی ب��ه دلی��ل داش��تن 
امتیازاتی از قبیل اس��تفاده بیشتر و بهتر 
از س��طح زمی��ن در ش��هرها، درصورت 

تامین س��رانه هاي لازم مانند فضای سبز 
و باز و ايجاد محیط ش��هري مناسب تر، 
می توان��د یک��ی از راهکاره��ای موثر در 
جهت ارتقای کیفی ساختمان ها و بهبود 
وضعیت مناطق متراکم و فرسوده شهری 

به شمار آید.
اگر به فرضيه افزايش تراکم س��اختماني 
ب��ه عملي کارآم��د و مثبت ن��گاه کنيم، 
در صورتي كه اين عم��ل بدون توجه به 
ظرفيت ها، اصول و ضوابط شهرس��ازي و 

ارزیابی پيامدهاي بلند مرتبه سازی بر ترافيك شهري 

یادداشـت

محمد محمدی نژاد
 کارشناس ارشد مهندسی

 راه و ترابری
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برنامه ریزی شهری طراحي و پايه گذاري 
شود، مش��كلات عديده ترافيكي همچون 
عدم هماهنگی و تعادل بين تراكم موجود 
و ظرفيت زير ساخت ها و به وجود آوردن 
مشكلاتی نظير دسترسی نامناسب سواره 
و پياده، حمل و نقل نامناس��ب، ترافيک، 
كمبود پاركينگ های شهری و... به وجود 
مي آورد. مختصری از هر کی از مشکلات 

ترافکیی در ادامه بیان شده است.

   ایج�اد اختالل در جری�ان ترافيك 
سواره و پياده 

 ساخت مجتمع هاي بلندمرتبه در مناطق 
فاقد فضاي عمومی و پياده روهاي مناسب، 
فقدان گذرگاه هاي عابر )روگذر يا زيرگذر( 
در محدوده مجتمع ه��اي مورد نظر، عدم 
پيش بيني فضاي مناسب براي پياده و سوار 
شدن مراجعان و تخليه كالا در ورودي اين 
مجتمع ها، در کاهش امنیت و دسترس��ي 

پياده تاثير بسزایی دارد. 

   فق�دان دسترس�ي به حم�ل و نقل 
عمومی 

 يكي از مهم ترين نيازهاي اوليه ساكنان 
و مراجع��ه کنندگان به س��اختمان هاي 
بلند مس��كوني، اداري، تجاري و... مساله 
انتخ��اب سیس��تم حمل و نقل مناس��ب 
اس��ت؛ چ��را که هر ف��رد مايل اس��ت تا 
در کمتري��ن زم��ان، با کمتري��ن هزينه 
و از طري��ق راحت تري��ن مس��ير به اين 

مجموعه ها دسترسي پيدا کند.
بنابر این، از موضوعات مهم در مکانی ابی، 
جانمای��ی و برنام��ه ری��زی تس��هیلات 
ترافکیی س��اختمان های بلند، دسترسي 
مناس��ب به حمل و نقل عمومي است در 
حالي ك��ه در اکثر موارد محدوده احداث 
این ساختمان ها به سيستم هاي حمل و 
نقل عمومي دسترسي مستقيم نداشته و 
لذا، مراجعان به آن محدوده با مش��كلات 
فراواني برای آمد و شد رو به رو هستند.

از عمده دلايل ضعف اس��تفاده از سيستم 
حمل و نقل عمومی در اين مناطق مي توان 
به عدم وجود ايستگاه های مترو و اتوبوس 
در مح��دوده احداث س��اختمان هاي بلند 

اشاره کرد كه به نوبه خود منجر به استفاده 
بيش��تر از حمل و نقل خصوصي و افزايش 

تراكم ترافيك مي شود. 

   ایجاد تراکم ترافيک شهری
روانی جریان حمل و نقل حاصل جانمايي 
مناس��ب برج ها در ش��بكه خيابان هاي 
ش��رياني با عرض مناس��ب معابر اس��ت 
تا بدی��ن ترتيب، از  ش��كل گيري تراکم 
ترافيك شهري در سطح خيابان هايي که 
برج ها در آن واقع اس��ت يا بدان منتهي 

مي شود، جلوگیری شود.
بلند  س��اختمان هاي  قرارگيري  متقابلًا، 
در خيابان ه��اي ک��م ع��رض و محل��ي 
يكي از مهم ترین دلايل بروز مش��كلات 
ترافيكي در محدوده اس��ت. از نظر اصول 
مكان ياب��ي، بايس��تي چني��ن بناهايي با 
توجه به جمعي��ت بالاي مراجعان، درون 
خيابان ه��اي ش��رياني واق��ع ش��ود تا با 
مدیریت  همچ��ون  تدابيري  بکارگی��ری 
جهات حرکت و محدود کردن دسترسی 
تعدادی از معابر، ترافيك عبوري کمتري 
ايجاد شود؛ حال آنكه اکثراً در اطراف اين 
برج ها ترافيك زيادي به چشم مي خورد 
و مش��كلات عديده اي را براي س��اکنان 

محدوده به وجود آورده است. 
ظرفیت کم ش��بکه معابر شرياني منطقه 
به ویژه در ساعات اوج ترافکی نيز عاملي 
تاثيرگ��ذار در ايج��اد ازدح��ام ترافي��ك 
ش��هري اس��ت. اين امر در اکث��ر اوقات 
ش��بانه روز در محدوده س��اختمان هاي 
بلند اتفاق مي افتد که نشان از ضعف در 
مديريت و برنامه ری��زی ترافيك در اين 

مناطق دارد. 

   كمبود پاركينگ
از ديگر مش��کلات اساسی محدوده هايي 
که س��اختمان های بلند در آنها س��اخته 
می شود، موضوع کمبود پاریکنگ است.

امروزه مي توان با اس��تفاده از تكنولوژي 
روز س��اختمان در شهرسازي، به طراحي 
طبقات��ي،  پارکينگ ه��اي  س��اخت  و 
تع��داد  ب��ه  و...  مکانی��زه   زيرزمين��ي، 
مورد نياز اقدام کرد و با اش��غال کمترين 

امروزه مي توان 
با استفاده از تكنولوژي روز 

ساختمان در شهرسازي
 اقدام به طراحي و ساخت 

پارکينگ هاي طبقاتي
 زيرزميني، مکانیزه و...

 به تعداد مورد نياز نمود 
و با اشغال کمترين سطح

برای بيشترين تعداد خودرو 
ظرفیت پارک ایجاد كرد
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 سطح، برای بيشترين تعداد خودرو ظرفیت پارک
 ایجاد كرد. 

از نكات منفی ساختمان هاي بلند که پاريکنگ 
مورد نياز مراجعان خود را تأمين نكرده اس��ت، 
پارک برخي خودروها در حاش��يه خيابان هاي 
منتهي به برج هاس��ت که در طول روز فقدان 
پاريکنگ كافي قابل مش��اهده است و در اكثر 
موارد وجود كاربري تجاري در طبقات تحتانی، 
مس��اله کمبود پاريکنگ را تشديد میک ند به 
حدی که در س��اعات اوج ترافيك، خودروها به 
ناچار در حاش��يه خيابان هاي محدوده و حتي 
به صورت دوبله توقف ميک نند که این مساله، 
خود باعث کاهش ظرفیت شبکه معابر و ایجاد 

ازدحام ترافیک بیشتر می شود.
از آنجايي ک��ه در اين مناط��ق ظرفیت پارک 
 حاش��یه ای محدود اس��ت، مراجعه کنندگان 
غي��ر بومي ب��ا اش��غال فضاي پ��ارک موجبات 
ناراحتي س��اکنان را به وجود مي آورند که اين امر 

يكي از معضلات مهم اين مناطق به شمار مي رود.

    س�اختمان های بلن�د ی�ا پروژه‌هایی که 
کارشناسی نمی‌شوند؟

مش��خص اس��ت که کاهش معضل ترافیک در 
ش��هرها به دلیل اتص��ال به مناف��ع عمومی و 
رفاه ش��هروندان با اهمیت‌ت��ر از انتفاع موردی 

سرمایه گذاران و برج سازان است.
‌در رویه فعلي، چنانچه ش��هرداری بخواهد در 
مکان��ی مجوز بلند ‌مرتبه ‌س��ازی صادر کند یا 
تغیی��ر کاربری دهد، باید طرح توجيهي آن در 
دبیرخانه‌ی کمیس��یون ماده‌ 5 تایید شود که 
ریاس��ت آن بر عهده استانداری است. در مورد 
شهر تهران، به طور استثنا، ریاست دبیرخانه‌ی 

کمیسیون ماده‌ 5  به عهده ی شهردار است.
در پاس��خ به این س��وال که آي��ا در جانمایی 
پروژه‌ه��ای بلند‌مرتبه و به منظ��ور جلوگیری 
از تبعات ترافیکي، نظر تخصصي کارشناس��ان 
ترافیک اخذ می‌شود، باید گفت چنانچه پروژ‌ه‌ 
در مقیاس ش��هری از اهمیت بالايي برخوردار 
باش��د، موضوع از معاونت حمل‌و‌نقل و ترافیک 
شهرداري نیز استعلام می‌شود. لیکن، در روال 
فعلی معاونت شهرسازی خود را ملزم به رعايت 
نقطه نظرات معاونت ترافیک در جريان صدور 

پروانه اين پروژه‌ها نمي داند.
ای��ن در حال��ی اس��ت ک��ه طبق بن��د 7-4 
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مبح��ث دوم مقررات ملی س��اختمان، در زمان 
جانمای��ی و ص��دور مجوز اح��داث مجتمع ها و 
بناهای  مجموعه ه��ای س��اختمانی كه ش��امل 
بلند مرتبه نيز مي ش��ود )برخی از بناهاي گروه 
»ج« و کلیه ساختمان های گروه »د«(، بررسی 
بازتاب هاي ترافکیی توس��ط مهندسان ترافکی 
واج��د صلاحی��ت الزامی اس��ت. اما متاس��فانه 
معم��ولاً زمانی به كارشناس��ان ترافکی مراجعه 
می ش��ود که جانمایی برج ها تثبیت و س��طوح 

کاربری آنها قطعی ش��ده اس��ت. 
سازمان نظام مهندسی ساختمان بر اساس وظایف 
قانونی خود، باید در این پروژه‌ها ورود پیدا کند. در 
واقع، مهندسان ترافکی باید بر اساس بررسي هاي 
کارشناسی تعیین کنند که آیا کاربری و جانمایی 
چنین بناهایی برای ظرفیت های ترافکیی منطقه 

قابل تحمل است یا خیر. 
در این زمینه، س��ازمان نظام مهندسی ساختمان 
باید حضور موثرتری در کمیسیون ماده‌ 5 داشته 
باشد و نظرات متخصصان ترافکی و شهرسازی در 

مصوبات بلندمرتبه سازی لحاظ شود. 
طبق مبحث دوم مقررات ملی ساختمان، سازمان 
نظ��ام مهندس��ی باید درخص��وص مجتمع ها و 
س��اختمان‌های بلندمرتب��ه که اکث��راً در گروه 
"د" ق��رار دارد، وارد عم��ل ش��ده و مهندس��ان 
ترافی��ک واج��د صلاحیت برای س��اختمان‌های 
گ��روه مذکور، دفترچه مطالعات و بررس��ی های 
ترافکیی تهیه کنند. در این دفترچه، مش��خص 
می‌ش��ود ک��ه آی��ا س��اختمان پاریکنگ‌ه��ای 
مناس��بی دارد؟ دسترس��ی به خیابان با مشکل 
همراه نیست؟ ظرفيت شبکه محدوده مورد نظر 
و تسهیلات حمل و نقل عمومی برای این حجم 

آمد و ش��د کافی اس��ت؟ و... 
س��وال اساسی این اس��ت که چرا نظام مهندسی 
س��اختمان در س��ال های گذش��ته، از بررس��ی 
پيامدهاي بلند‌مرتبه س��ازی بر ترافکی ش��هری 
چشم‌پوش��ی کرده ‌اس��ت در حالی که به صورت 
قانونی می‌تواند وارد عمل ش��ود. در واقع، اصلاح 
این رویه نامناس��ب، وظیفه‌ ش��هرداری ها است و 
چنانچه مرجع صدور پروانه به قانون تمیکن کند، 
سازمان نظام مهندس��ی با بهره گیری مناسب از 
ظرفیت متخصصان ترافکی ش��هری می‌تواند در 
ای��ن موضوع ورود پیدا ک��رده و به وظایف قانونی 
خود در جهت کاهش ترافکی ش��هری و افزایش 

رفاه شهروندان عمل کند. 
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چیکده
نمای هر ساختمان به عنوان جزیی کوچک از بافت و کالبد شهری، دارای نقش مهمی در 
ایجاد تصویر بصری هماهنگ در سیمای شهر برای شهروندان است. از سوی دیگر سیمای 
هر ش�هر، مظهر چگونگی زندگی اجتماعی و نگرش ش�هروندان اس�ت که ویژگی های 
معم�اری و یکفیت کالبدی آن را تعریف میک‌ند. همچنین رابطه مس�تقیمی بین هویت 
ش�هر و شهروندان وجود دارد و واقعیت آن اس�ت که هر اندازه شهروندان هویت خود 
را فرام�وش کرده ی�ا از هویت خود بدور بمانند، بنا‌ها نیز بی‌هویت‌تر می‌ش�وند. عوامل 
متعددی در ش�کل گیری نمای کی س�اختمان و ایجاد تصویر ذهنی در ش�هروندان و 
در نهایت ادراک آنها از س�یمای ش�هر تأثیرگذارند. بر اساس پژوهش های انجام شده، 
تصویر ذهنی کی شهروند به عنوان کاربر اصلی ناظر بدنه شهری، در مواجهه با سیمای 
کالبدی و نمای س�اختمان ها در س�طح ش�هر تحت تاثیر عواملی چ�ون رنگ، مصالح، 
بافت، خطوط و سطوح، احجام، سایه روشن ها، برجستگی و فرو رفتگی ها، فضاهای پر 
و خالی، سبزینگی در نما، ارزشمندی تاریخی یا فرهنگی است. از این رو نمای ساختمان ها از اهمیت خاص و گسترده ای به ویژه در 
ش�هرهای بزرگ کشور برخوردار است. در حالی که آش�فتگی‌های بصری ناشی از بی نظمی و نابسامانی نمای ساختمان ها و سیمای 
کالبدی ش�هرهای بزرگ ایران روز به روز افزایش یافته و آرامش را از دید شهرنش�ینان س�لب کرده است. کیی از مهم ترین عوامل 
مؤثر در س�یمای ش�هری »نور«  اس�ت که اکنون کاربرد آن در طراحی نماها کمتر مورد توجه قرار می گیرد.  بر اس�اس بررسی های 
انجام شده، عامل نور چه در طول روز  با استفاده از روشنایی طبیعی و چه در شب با نورپردازی در طراحی سیمای شبانه شهر، تأثیر 
مس�تقیمی بر ادراک شهروندان به وسیله سیمای کالبدی ش�هر و نماهای ساختمانی دارد و نوع رفتار و واکنش های آن ها را تعیین 
میک ند. بنابر نتایج این مطالعات می توان با بهره گیری مناسب از نور در سیمای شهری به ساماندهی و ارتقای یکفی نماها پرداخت 

تا از آن طریق، تأثیر مطلوبی بر ادراکات و رفتار شهروندان ایجاد کرد.
واژگان کلیدی: نما، سیمای کالبدی، نور، ادراک، رفتار

مقـــــاله

حیدر جهان بخش
دکترای تخصصی معماری

آتنا تیغ نورد
کارشناس ارشد معماری

مائده عبداللهی وقار
کارشناس ارشد معماری

 ها و نمای ساختمان طراحی سیمای کالبدی 
 های شهری تأثیر بکارگیری »نور«در  بدنه بررسی  با   

رفتاری شهروندان ادراکی-   های  بر ویژگی

"در ظلمت، آرزوی بودن نهفته است 
و نور بخشنده تمامی حضورهاست 
و به چيزها چونان که بايد باشند 
معنی می بخش�د؛ آنگاه که نور 
در برخ�ورد ب�ا س�طوح مقام 
می گي�رد، احجام و فرم ها را 
با هم پيوند می دهد، مرزها 
را در ه�م می آمي�زد يا از 
هم جدا میک ند، سايه ها 
می ش�وند  انگيخته  ب�ر 
توان س�خن  منظ�ر،  و 

گفتن می يابد."
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  بیان مساله
معیارهای اصلی برای شکل گیری روحیه 
فض��ای معماری با توجه ب��ه عملکردهای 
هر فضا و زندگی مطلوب��ی که باید در آن 
جریان یابد در نظر گرفته می شود و آنچه 
که برای خلق این روحیه در دس��ت معمار 
است، ابزارهای معمارانه را شکل می دهد. 
ایجاد هر فضای معماری نیازمند ابزار بیان 
معماریست که زبان گویای فضا است. این 
اب��زار از کی جنس نبوده و س��نخیت آنها 
ب��ا هم متفاوت اس��ت.  نور ه��م کی ابزار 
معماریست و هم بر سایر ابزارهای معمارانه 
تأثیرگذار است. سناریویی که معمار برای 
نور مطلوب س��اختمان خود در روز و شب 
در نظر می گیرد در پیدایش حال و هوای 
کلی حاکم در بنا نقش دارد و همان اهداف 
کلی، که قدم اول در به دست آمدن کالبد 
و روح بناس��ت را ش��کل می دهد. اگرچه 
نور مناس��ب ش��ب معمولاً توس��ط طراح 
داخلی انتخاب می ش��ود ولی نقش معمار 
در طراحی سلس��له مراتب��ی که به لحاظ 
تارکیی و روشنایی مخاطبان را با آن مواجه 
میک ند، بسیار مهم و اساسی است. در هنر 
معماری، نور کیی از اجزایی است که کنار 
عناصر و مفاهیم دیگر از قبیل ساختار، نظم 
فضایی، مصالح، رنگ و … مطرح می شود 
و در طراحی به عنوان کی عنصر مجزا باید 
نقش خود را ایف��ا کند. کیی از مهم ترین 
مشخصه های نور طبیعی، توالی و دگرگونی 
آن در طول روز اس��ت که باعث حرکت و 
تغییر حالت در ساعات مختلف می شود و 
ضرورتاً در بکارگیری نور مصنوعی نیز باید 

مورد توجه قرار گیرد.
معماری و نور به هم��ان اندازه به کیدیگر 
وابسته اند که جسم و روح؛ کیی برای زنده 
ب��ودن و دیگ��ری برای حضور م��ادی این 
جهان به دیگری نیاز دارد و آن هنگام که 
نور بر جسم فضا جاری می شود هر دو در 
جهان مریی »وجود« پیدا میک نند. کیی 
از چالش هایی که معماری امروز با آن سر 
و کار دارد طرح این سوال است که حضور 
نور به ویژه نور طبیعی در معماری می تواند 
معنایی فراتر از روشنایی داشته باشد و آیا 
دستیابی به الگوی صحیحی از بکارگیری 

نور امکان پذیر است؟ یا اساساً لزومی در آن 
است؟ آیا کاربرد نور مصنوعی نیز نیازمند 
رعایت اصول و قوانین خاصی است؟ مساله 
مهم در این میان آن است که با بالا رفتن 
تکن کیهای س��اخت و ساز و دستیابی به 
س��هولت در اجرا در بیش��تر موارد توجه و 
ظرافت هایی که در گذشته و در سب کهای 
متنوع معماری کش��ورمان و سایر ملل در 
پرداختن به نور بوده متاسفانه امروزه دیگر 
به چشم نمی خورد و نیروی کارآمد نور در 
ادراک فض��ا و بالا ب��ردن یکفیت معماری 
 و به دنبال آن یکفیت زندگی بلااس��تفاده 

شده است.
زيگمون��د فرويد، هنر را گ��ذري از ضمير 
خودآگاه به ضمي��ر ناخودآگاه مي داند كه 
در ص��ور هنري تجلي مي كن��د. در اینجا 
این س��ووال مطرح می شود که آيا ارتباط 
چشمي )ديداري( كه لزوماً جرياني خودآگاه 
است و مي تواند در ضمير ناخودآگاه  تصوير 
و يادي خوش يا بالعكس، خاطراتي تلخ و 
بد از خود برجاي بگذارد، هميش��ه برقرار 
مي شود يا خير؟ نور با كيفيت هاي مختلف 
بر فض��اي روانش��ناختي و اجتماعي فرد 
در زندگ��ي تاثير مي گذارد. طيف وس��يع 
كاربردهاي نور، چ��ه به صورت كاركردي، 

فيزيك��ي يا معنوي ب��ه ط��ور آگاهانه در 
معماري س��نتي ايراني بكار گرفته ش��ده 
است. با اين حال، در معماري معاصر ايران، 
تقليد كوركورانه از ظاهر معماري س��نتي 
كه بيشتر سليقه شخصي معمار هم در آن 
نقش دارد، صورت مي گيرد )تليس چي و 

انصاري، 2000(. 
به ط��ور کلی مباحثی ک��ه در این زمینه 

مطرح می شود عبارتند از:
  بررسی استفاده نمادین و هنرمندانه از نور 

در درون فضاها در معماری سنتی ایران
  عام��ل نور به عنوان کیی از عوامل موثر 
س��ازنده نما در ادراکات و رفتار شهروندان 

که از دو جنبه قابل بحث است:
1- نور و توجه به نور طبیعی در طراحی و 
ساخت نماهای شهری )بازی نور و سایه با 
تریکب احجام و پوسته ها جهت شناسایی 

بهتر عناصر بصری و خوانایی نما(
2- توجه و طراحی مناس��ب نور مصنوعی 
جه��ت س��یمای ش��بانه شهر )ش��ناخته 
 ش��دن تمام عوامل ادراک��ی و ادامه کاربرد

 آنها در شب(

  نور از دیرباز تاکنون
از زمان هاي بسيار دور، اشياي درخشان و 
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روشن كه امري زنده و ذي روح را در ذهن 
انسان به ياد مي‌آورد، قابل احترام و ستايش 
بوده است. تقريباً در همه اديان، نور سمبل 
حكم��ت اله��ي و عنصر هم��ه نيكي‌ها و 
پاكي‌ها بوده و حركت از تاريكي به س��وي 
روش��نايي به عنوان  هدف اصلي محسوب 
مي‌شده است )فيليپس، 2004(. نور، رنگ 
و همچنين آب، عناصر زيبايي ش��ناختي 
معماري اسلامي به شمار مي رود. نور يكي 
از جنبه هاي متمايز معماري ايراني است 
و عنص��ر حكمت الهي به ش��مار مي رود، 
رنگ در انكس��ار نور ايجاد مي ش��ود و آب 
بازتابنده طبيعت در معماري اسلامي است. 

براي توصيف اي��ن عناصر به طور خلاصه 
مي توان گفت كه نور چهره‌ خداس��ت كه 
تجلي آن در مسجد اس��ت. ا... نور آسمان 
و زمين است )سوره نور( و اين نور سختي 
و سردي س��اختمان و سنگ ها را كاهش 
مي‌دهد. تجلي جنبه‌ه��اي معنوي نور در 
جنبه هاي فيزيكي ساختمان، اصلي‌ترين 
محور زيبايي‌شناس��ي معماري اسلامي در 
عرفان اس��ت. در كف س��اختمان يا سطح 
ديواره��ا، مواد درخش��نده و روش��ن بكار 
مي رف��ت تا نور را جذب كند و آن را مانند 
الماس كه عنصري بازتابنده است، انعكاس 
دهد. نور كيفيتي پويا به تزيينات مي دهد. 

نور و سايه، اثر متقابل شديدي را از بافتي به 
بافت ديگر ايجاد مي‌كند. نور عنصري است 
ك��ه از خلال بخش‌ه��اي متخلخل چوبي 
و شيش��ه‌هاي رنگي به فضاه��اي داخلي 
منتقل مي‌ش��ود و شكل‌ها و محرك‌هايي 
را در  سمت ديگر ديوار منعکس مي‌كند. 
سهروردي يکي از استادان برجسته تصوف، 
نظري��ه اي با عنوان اش��راق مطرح و بيان 
کرده اس��ت که براس��اس آن، منشاء همه 
موجودات و تمام جهان نور اس��ت. يکي از 
مه��م ترين تفاوت هاي حکمت اش��راق با 
ساير حکمت ها بالا بردن مقام نور و مفاهيم 

عرفاني است.

نور هميش��ه فضيلتي از آس��مان، بهشت، 
حقيقت و تحقق است؛ حتي اگر روشنايي 
گاهي به وسيله سايه يا تاريكي پنهان شده 
باشد. نور و سايه براي ادراك فضا است، در 
حالي كه هرگز در تعارض واقعي با يکديگر 
نيس��تند )عيوضيان، 2005(. اس��تفاده از 
نور در معماري س��نتي، عميقاً با فرهنگ 
و معماري آميخته ش��ده  و نمي توان آن 
را از بافت خود ج��دا كرد. معماري ايراني 
بيش��تر يك روش استعاري بوده است. نور 
و انكس��ار رنگ ناش��ي از ن��ور در معماري 
سنتي به منظور ايجاد فضاهاي شاخص و 
دادن مفاهيم ويژه به کارآمدي مكان بود. 

در س��اختمان‌هاي مذهبي مثل مساجد، 
نور و رن��گ در كنار هم كيفيت معنوي و 
متافيزيكي به فضا مي دهد. همان‌طور كه 
قبلاً اش��اره ش��د، نور در معماري سنتي و 
در فرهنگ اس�المي، نمادي از خدا و نور 
الهي است. كاربرد انتخابي سايه و نور و نور 
غيرمس��تقيم در فضاهاي مذهبي در ارایه 
حالتي عرفاني به فضا مؤثر است. استفاده از 
آيینه هاي شكسته در فضا منعكس كننده 
رنگ محيط به فضاي داخلي مي شد. نور با 
كيفيت هاي مختلف بر فضاي روانشناختي 
و اجتماعي فرد در زندگي تاثير مي گذارد.

طيف وس��يع كاربردهاي ن��ور، به صورت 

كارك��ردي، فيزيك��ي يا معن��وي به طور 
آگاهانه در معماري سنتي ايراني بكار گرفته 
شده است. با اين حال، در معماري معاصر 
ايران، تقليد كوركوران��ه از ظاهر معماري 
سنتي كه بيشتر س��ليقه شخصي معمار 
 ه��م در آن نقش دارد، ص��ورت مي گيرد 
)تليس چي و انصاري، 2000(. تغيير اين 
وضعيت تنه��ا با انتقال اطلاعات و تعاريف 
انگيزه هاي اس�المي و ارزش‌هاي مفاهيم 
سنتي به نسل بعدي امکان پذیر است زیرا 
اس��تفاده آگاهانه از عناصر طبيعي به ویژه 
نور، کيفيت فضاهاي محل سکونت و حضور 
معنا در فضا را به شيوه اي که در معماري 
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روشن كه امري زنده و ذي روح را در ذهن 
انسان به ياد مي‌آورد، قابل احترام و ستايش 
بوده است. تقريباً در همه اديان، نور سمبل 
حكم��ت اله��ي و عنصر هم��ه نيكي‌ها و 
پاكي‌ها بوده و حركت از تاريكي به س��وي 
روش��نايي به عنوان  هدف اصلي محسوب 
مي‌شده است )فيليپس، 2004(. نور، رنگ 
و همچنين آب، عناصر زيبايي ش��ناختي 
معماري اسلامي به شمار مي رود. نور يكي 
از جنبه هاي متمايز معماري ايراني است 
و عنص��ر حكمت الهي به ش��مار مي رود، 
رنگ در انكس��ار نور ايجاد مي ش��ود و آب 
بازتابنده طبيعت در معماري اسلامي است. 

براي توصيف اي��ن عناصر به طور خلاصه 
مي توان گفت كه نور چهره‌ خداس��ت كه 
تجلي آن در مسجد اس��ت. ا... نور آسمان 
و زمين است )سوره نور( و اين نور سختي 
و سردي س��اختمان و سنگ ها را كاهش 
مي‌دهد. تجلي جنبه‌ه��اي معنوي نور در 
جنبه هاي فيزيكي ساختمان، اصلي‌ترين 
محور زيبايي‌شناس��ي معماري اسلامي در 
عرفان اس��ت. در كف س��اختمان يا سطح 
ديواره��ا، مواد درخش��نده و روش��ن بكار 
مي رف��ت تا نور را جذب كند و آن را مانند 
الماس كه عنصري بازتابنده است، انعكاس 
دهد. نور كيفيتي پويا به تزيينات مي دهد. 

نور و سايه، اثر متقابل شديدي را از بافتي به 
بافت ديگر ايجاد مي‌كند. نور عنصري است 
ك��ه از خلال بخش‌ه��اي متخلخل چوبي 
و شيش��ه‌هاي رنگي به فضاه��اي داخلي 
منتقل مي‌ش��ود و شكل‌ها و محرك‌هايي 
را در  سمت ديگر ديوار منعکس مي‌كند. 
سهروردي يکي از استادان برجسته تصوف، 
نظري��ه اي با عنوان اش��راق مطرح و بيان 
کرده اس��ت که براس��اس آن، منشاء همه 
موجودات و تمام جهان نور اس��ت. يکي از 
مه��م ترين تفاوت هاي حکمت اش��راق با 
ساير حکمت ها بالا بردن مقام نور و مفاهيم 

عرفاني است.

نور هميش��ه فضيلتي از آس��مان، بهشت، 
حقيقت و تحقق است؛ حتي اگر روشنايي 
گاهي به وسيله سايه يا تاريكي پنهان شده 
باشد. نور و سايه براي ادراك فضا است، در 
حالي كه هرگز در تعارض واقعي با يکديگر 
نيس��تند )عيوضيان، 2005(. اس��تفاده از 
نور در معماري س��نتي، عميقاً با فرهنگ 
و معماري آميخته ش��ده  و نمي توان آن 
را از بافت خود ج��دا كرد. معماري ايراني 
بيش��تر يك روش استعاري بوده است. نور 
و انكس��ار رنگ ناش��ي از ن��ور در معماري 
سنتي به منظور ايجاد فضاهاي شاخص و 
دادن مفاهيم ويژه به کارآمدي مكان بود. 

در س��اختمان‌هاي مذهبي مثل مساجد، 
نور و رن��گ در كنار هم كيفيت معنوي و 
متافيزيكي به فضا مي دهد. همان‌طور كه 
قبلاً اش��اره ش��د، نور در معماري سنتي و 
در فرهنگ اس�المي، نمادي از خدا و نور 
الهي است. كاربرد انتخابي سايه و نور و نور 
غيرمس��تقيم در فضاهاي مذهبي در ارایه 
حالتي عرفاني به فضا مؤثر است. استفاده از 
آيینه هاي شكسته در فضا منعكس كننده 
رنگ محيط به فضاي داخلي مي شد. نور با 
كيفيت هاي مختلف بر فضاي روانشناختي 
و اجتماعي فرد در زندگي تاثير مي گذارد.

طيف وس��يع كاربردهاي ن��ور، به صورت 

كارك��ردي، فيزيك��ي يا معن��وي به طور 
آگاهانه در معماري سنتي ايراني بكار گرفته 
شده است. با اين حال، در معماري معاصر 
ايران، تقليد كوركوران��ه از ظاهر معماري 
سنتي كه بيشتر س��ليقه شخصي معمار 
 ه��م در آن نقش دارد، ص��ورت مي گيرد 
)تليس چي و انصاري، 2000(. تغيير اين 
وضعيت تنه��ا با انتقال اطلاعات و تعاريف 
انگيزه هاي اس�المي و ارزش‌هاي مفاهيم 
سنتي به نسل بعدي امکان پذیر است زیرا 
اس��تفاده آگاهانه از عناصر طبيعي به ویژه 
نور، کيفيت فضاهاي محل سکونت و حضور 
معنا در فضا را به شيوه اي که در معماري 
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سنتي داشتيم، افزايش مي دهد. آنچه در 
مورد معمار ايراني قابل توجه است، اينست 
كه اطلاعات، دانش، خلاقيت و آگاهي وي 
برگرفته از حوزه هاي متفاوت علوم و فنون 
و شناخت مسایل روانشناختي استوار بوده 
اس��ت. لازم به ذكر اس��ت كه در معماري 
و طراحي ه��ا، آنج��ا كه س��خن از ديدگاه 
)پرسپكتيو( به ميان مي آيد و امكان نمايش 
دادن عمق و بعد س��وم مطرح مي ش��ود، 
»نور" و س��ايه روشن ها نقش اساسي پيدا 
مي كند. البته نبوغ و هنر معمار سنتی در 
 آن بود كه توحيدي، محتوايي و كاربردي و 
چند منظوره كار مي كرد و زيبايي مي آفريد 
و ماناي��يِ كار و هنرش ب��ر همين آگاهي 
وي از حوزه هاي گوناگون و بویژه انس��ان 
شناسي و روانش��ناختيِ انسان استوار بود.
معمار ايراني دانسته و با آگاهي و آشنايي با 
روحيات و خلقيات آدمي و احترام گذاشتن 
به اعتقادات، آداب و رس��وم و پاس��داري و 
حفظ ارزش هاي فرهنگی- ديني و اخلاقي، 
كه همگي عوامل مهم در راستاي حفظ و 
رعايت بهداش��ت رواني و اخلاقي انس��ان 
اس��ت، صورت بنديِ طراحي ها و كيفيت 
معماري بر اساس شناخت كامل از نيازهاي 
روان��ي و احترام به خلقيات و خواس��تگاه 
روحي آدمي و از درونِ انسان، انسجام يافته 

بود، با فضاها و مكان هاي معنادارش انس و 
الفت مي بست.

سه اصل اساسی در برخورد با نور با توجه 
به آثار کهن:

  تام��ل در نحوه تابش نور )مس��تقیم یا 
غیرمستقیم / قابل رویت یا غیرقابل رویت 

بودن برای ناظر(
  تعریف و معنابخشی با استفاده مناسب 
از بودن و نبودن نور )بازی با نور / س��ایه و 

روشن(
  تغیی��ر در ماهیت ظاهری نور با انتخاب 
 مناس��ب و تن��وع در مصال��ح  )ش��فاف، 

نیمه شفاف، کدر(

  نور و یکفیت آن
روشنايي بزرگترين نيروی صامتی است که 
ح��واس ما ت��وان درک آن را دارد، در ابتدا 
ما معنای صريح پديده ها )چيستی( را به 
واسطه حلول نور در کالبد بنا در می يابيم 
و با شکل گيری معانی ضمنی)چگونگی( 
 پديده ه��ا ، احساس��ات، ارزش گذاريها و 
در نهایت نحوه رفت��ار ما در مواجهه با بنا 
ش��کل می گي��رد، و در اين مي��ان نور بی 
واس��طه از مکان و زمان سخن می گويد و 
گاه از معن��ا پلی می س��ازد به فرای کالبد 
مادی اين جهان. در غياب نور، هيچ رنگي 

وجود ن��دارد. رنگ در واقع در نور اس��ت؛ 
چنانكه اين مسأله توسط نيوتن در تجربه 
كلاسيك وي اثبات شده است. نور سفيد 
از طيفي از رنگها _قرمز، زرد، س��بز، آبي و 
بنفش_ و احساس سفيدي که حاضر است 
هنگاميک ��ه ترکيبي از اينه��ا وجود دارد 
تشكيل مي‌شود، هر چند نسبت رنگ‌هاي 
مختلف ضروري نيست که مقادير دقيقي 
باش��د. نور روی خصوصیات فیزکیی فضا 
و خصوصیات کالبدی آن تأثیرگذاش��ته و 
فض��ای ادراکی را ش��کل می دهد )جدول 
ش��ماره 1(. یکفیت ن��ور با زم��ان تغییر 
میک ند، در واقع نور بعد چهارم در ادراک 

فضاست.
دانه بندی - باف��ت – رنگ از ویژگی های 
بالق��وه عناصر فضا اس��ت که ه��ر کدام از 
آنه��ا تنها با حض��ور نور ادراک می ش��ود 
و یکفی��ت و کمیت نور آنها را تش��دید یا 
تلطیف میک ند. در استفاده از نور طبیعی 
 با تغییرات��ی که در ویژگی ه��ای  بافت - 
دانه بندی - رنگ  عناصر و در واقع با بازی 
کردن و تنوع بخش��یدن به این ویژگی ها، 
می توان جلوه های متفاوتی از نور را در فضا 
ایجاد کرد. دانه بندی عبارتست از چیستی 
ذرات کی ماده و چگونگی تریکبش��ان با 
هم. س��ه حالت درخشان، ش��فاف و کدر 

اجزای تشیکل دهندهانواع خصوصیات

خصوصیات فیزکیی ذرات تشیکل دهنده

دانه بندی : خواص درونی ماده

بافت : خواص ظاهری ماده
بافت لامسه ای

بافت بصری

رنگ

خصوصیات ظاهری و کالبدی )هندسه(

ساختار

شکل

اندازه

   جدول شماره )1( : انواع خصوصیات فضا و عناصر تشیکل دهنده آن ها )ماخذ: نگارندگان(
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بودن در نتیجه بازتاب، انتقال و جذب نور 
از س��طح اجسام اس��ت. مواد درخشان در 
 روش��نایی کم محیط جلوه بیشتری دارد. 
تریکب بندی عناصر شفاف، نیمه شفاف و 
کدر در منظر توسط نور باعث ایجاد فضاهای 

متفاوت و ادراکات متفاوت می شود.
تأثیر قابل رویت دانه بندی بر سطح ماده، 
س��اده ترین و ابتدای��ی ترین تعریف بافت 
اس��ت که کیی از ویژگی های س��طح و از 
مشخصه های جدایی ناپذیر ماده است. بافت 
می تواند یکفیت حاصل از دانه بندی را در 
سطح تشدید یا تضعیف کند. بافت حالت 
بصری حاصل از توده ی هر جسم است که 
در سطح آن ظهور پیدا مکیند و به معناي 
زبري و نرمي سطح است. اين ادراك، تابعي 
از تفاوت هاي سطح، اندازه قطعات، شرايط 
نوري و زمينه و فاصله ديد اس��ت. وقتي از 
فاصله نزديك به س��طحي نگاه مي كنيم، 
بافت درك ش��ده مربوط به تنوعات سطح 
است و از فاصله ديد دورتر، ما ديگر قادر به 
درك بافت سطح نخواهيم بود و در عوض 
قطع��ات را درك مي كنيم. ادراک بافت از 
فواصل دور محدود اس��ت ب��ه آنچه كه از 
روي هم قرارگرفتن توده ها القا مي ش��ود. 
می توان گفت بافت در نتیجه بازتاب است. 
در طراحی نما و کالبد ساختمان، استفاده 
از بافت ه��ای متفاوت و تریکب بندی آنها 
از درش��ت به ریز به طرح تنوع می بخشد 
زیرا با تأثیری که نور بر بافت های سخت و 
نرم می گذارد، ایجاد سایه روشن ها و تلاقی 
آنها با کیدیگر یکفیتی متفاوت در فضا به 
وجود م��ی آورد و در نهایت تصویر ذهنی 
که از میزان شدت نور یا تضاد سایه روشن 
در ذهن شکل می گیرد، متفاوت با دنیای 
واقعی است. هر نوع تأثیر عاطفی که توسط 
سطح مد نظر باشد و هر نوع منبع نوری که 
در اختیار داشته باشیم، با اختلاف لایه های 
سطح می توان بافتی نقش دار به وجود آورد. 

بافت داراي دو جنبه متفاوت است: 
بافت لامس�ه اي: آنچه كه به وسيله حس 

لامسه ادراك مي شود.
بافت بص�ري: آنچه توس��ط حس بینایی 
انسان دریافت می شود. نور در ادراک بافت 
بصری تأثیرگذار است و یکفیت ادراکی این 

بافت با شرایط نوری تغییر میک ند. بافت 
در تحرکی حواس انسان نقش مهمی دارد. 
بدون نور تنها بافت لامسه برای انسان قابل 

درک است.
 از طرف��ی لطافت یا خش��ونت بافت به دو 

عامل وابسته است: 
  دان��ه بندی ماده س��ازنده س��طح که از 

ویژگی های بالقوه آن است.
  میزان تضاد س��ایه و روشن ایجاد شده 
روی سطح که با شدت نور تغییر میک ند.

بافت ها چه از جنبه لامس��ه و چه از جنبه 
بصری به صورت لطیف، متوسط یا خشن 
ادراک می شود که حضور نور با شدت های 
متفاوت، آنها را تشدید یا تلطیف میک ند. 
در بافت لطیف، حرکت تونالیته از روش��ن 
ب��ه تیره و به ملایم ت��ر صورت می گیرد و 
توجه بیننده را بیشتر به جزییات دانه بندی 
جلب میک ند. در بافت خشن، حرکت تند 
و تضاد شدید لکه های تیره و روشن، بافت 
را خشن تر میک ند و توجه بیننده بیشتر 
به نقوش جلب می ش��ود. میزان تیرگی و 
روشنی نقش و زمینه در بافت و تضاد آنها 
با کیدیگر، علاوه بر تفاوت سطوح نقوش، به 
سختی و نرمی نور منبع نیز وابسته است. 
)نور صبح-نور ظهر- نور ش��ب(. هرچه نور 
سخت تر باشد س��ایه روشن ها قوی تر و 
نق��وش واضح تر اس��ت و هرچه ملایم تر 
باشد، نقوش محوتر و مبهم تر خواهد بود. 

برجس��تگی ها و فرو رفتگی ها و نور باعث 
ایجاد بافت های بصری یا مجازی می شود. 
بافت مجازی فاقد یکفیت ملموس است و 
این بافت نتیجه نقش��ی است که از تصویر 
کی عنص��ر بر عنصر دیگر در نتیجه تأثیر 
نور در کی فضا به وجود می آید. این بافت 
مجازی ناپای��دار، گویای حرکت – زمان و 
حیات در کی فضا است که با زمان تغییر 
میک ن��د و جلوه های متفاوت��ی به منظر 

می بخشد.

  تأثيرات روانشناختي نور بر انسان
انسان بيشترين اطلاعات خود را از طريق 
چشم ها به مغز می فرس��تد. متخصصان 
مغ��ز و اعصاب، ثابت كرده اند كه اطلاعات 
كسب شده از راه بينايي، ده ها بار بيشتر از 
اطلاعاتي اس��ت كه از طريق شنوايي به ما 
مي رسد. با حضور نور در فضا آنچه توسط 
بینایی ما قابل ادراک است، روشنایی است. 
این روش��نایی هم دارای کمیت اس��ت و 
هم یکفیت. روش��نایی بزرگ ترین نیروی 
صامتی اس��ت که حواس ما توان دریافت 
آن را دارد. آنچ��ه فضاهای متف��اوت را از 
لحاظ معنایی مج��زا میک ند، یکفیت نور 
اس��ت. یکفیت نور بر روی ط��رح واره ها و 
تصاویر ذهنی که از ادراک انس��ان بر ذهن 
نقش می بندد، مؤثر اس��ت. فضا پدیده ای 
اس��ت در نتیجه ادراک م��ا. ادراک فرایند 
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کس��ب اطلاعات از محیط اطراف انسان و 
فرایندی ذهنی و روانی اس��ت که گزینش 
و سازماندهی اطلاعات حسی و در نهایت 
انطباق با معانی ذهنی را به گونه ای فعال 
بر عه��ده دارد. ادراک، نقطه ای اس��ت که 
شناخت و واقعیت در آن به هم می رسند. 
اطلاعات مخابره ش��ده از محیط توس��ط 
کانال هایی به انسان می رس��د. نور کانال 
ارتباطی بین انسان و فضا است و اطلاعات 
فضا از طریق این کانال به انس��ان مخابره 
می ش��ود. می توان چنین گفت که ادراک 
بص��ری در نتیجه تض��اد تونالیته نقش و 
زمینه صورت می گیرد. ما در دنیایی از نور 
زندگی میک نیم و هر وجودی را در عالم به 
صورت نقوشی از تیرگی ها و روشنی های 
در تقابل با کیدیگر می شناسیم. بخشی از 
فضا که توسط انسان قابل درک می شود، 

منظر فضا است.
روشن اس��ت که هستی و بقای بشریت و 
همچنی��ن یادگیری، پیش��رفت و ارتقای 
م��داوم یکفیت زندگی اکثر انس��ان ها در 
گرو نگاه کردن و دیدن است و لازمه دیدن 
همانا نور اس��ت. بینای��ی مهم ترین حس 
انتقالی در میان پنج حواس دیگر انس��ان 
اس��ت. در ادراک زیباش��ناختی و ادراک و 
احساس مطلوب که توسط بینایی به مغز 
منتقل می شود، چشم تصاویر را می گیرد 
و ادراکات به وسیله نور در سیستم عصبی 
مغز انجام می گیرد. در این میان عوامل و 
عناصر دیگری نیز تاثیرگذار است اما نور از 
اهمیت بسیار ویژه ای برخوردار است زیرا 
قابلیت تغییر و تعیی��ن یکفیت تصاویر را 
دارد. انس��ان که خود آفریده نور است، بقا 

و سلامت جس��می و روانی و اخلاقی اش 
نیز در گرو نور است. به واسطه نور، تصاویر 
عین��ی و ذهنی از دنیای اط��راف در ذهن 
ما ش��کل می گیرد و فضای ادراکی تنها از 
طری��ق دریافت یکفیت های فضای واقعی 
تصویر می ش��ود. البته قابل ذکر است که 
فضای ادراکی با فضای واقعی کیی نیست و 
تصویر ذهنی از فضا نتیجه نهایی است که در 
نتیجه ادراک روی داده است. یکفیت فضا، 
چونی و چگونگی فضاست که تأثیر عاطفی 
خاصی بر انسان می گذارد و این یکفیت از 
ویژگی های بالقوه آن منتج می شود که با 

حلول نور به فعل در می آید.
نويسندگان و فيلمس��ازان از اين ادراكات، 
 احس��اس ها و برداش��ت هاي طبيع��ي و
 عكس العمل هاي بالقوه انسان، بيشترين 
به��ره را مي برند تا بتوانند توس��ط همين 
عوامل و عناصرِ جانبي كه بعضاً نيز بيشترين 
س��هم را در انتقال پيام ه��ا دارد، مخاطب 
خود را تحت تأثير قرار داده و او را به حال 
و هواي داستان يا فيلم بكشانند. مثلاً زماني 
كه از هواي ابري، سايه و روشن و بدون نور 
كافي، تاريك��ي، رعد و برق در صحنه هاي 
داخل يا فضاهاي بيروني استفاده مي كنند، 
در واقع شرايط را براي نشان دادن جنايت، 
س��رقت يا يك عم��ل غيراخلاقي طراحي 
و برنام��ه ري��زي کرده اند. يك��ي از عوامل 
بسيار مهمي كه سبب مي ش��ود انسان با 
قرار گرفت��ن در برخي از فضاها و مكان ها 
احساس ش��ادي و شعف كند و بيشترين 
لذت را از بودن و ماندن در آن محيط ببرد 
يا بالعكس در فضاها و مكان هايي غمگين، 
دل مرده، افس��رده و بي قرار ش��ود با اصل 

مهم نور و نورپردازي ارتباط دارد.
عوام��ل متعددي در يك محيط س��اخته 
ش��ده،‌ بر حال��ت عاطفي و روانش��ناختي 
استفاده كننده، تاثير مي‌گذارد. شدت نور 
و رن��گ آن دو عام��ل مهمي اس��ت كه بر 
عملكرد اس��تفاده كننده در آن فضا تأثير 
مي‌گذارد. در حالي كه آشكار است که افراد 
توانايي سازگاري با محيط‌هاي مختلف را 
دارند، اما اين باور مطرح مي‌ش��ود كه اگر 
افراد در ش��رايط مش��خص و معيني قرار 
نداشته باش��ند، به فقدان خلاقيت و رفاه 

عمومي منجر خواهد شد.

  دیدگاه برخی صاحب نظران پیرامون 
وجود و عدم وجود نور

 بنا بر عقيده‌ برخي از پژوهشگران، روشنايي 
مي‌تواند نقش مهمي در تقويت ادراك ويژه، 
فعاليت و تنظيم خلق افراد ايفا كند. نادين 
)2006( اعلام مي‌كند كه نور بايد خلقي را 
در ف��رد و فضايي را در معماری ايجاد كند 
ك��ه مطابق با نياز و انتظارات افراد باش��د. 
نادي��ن )2006(  در پژوهش خود گزارش 
مي‌كند كه »يكي از مشكلاتي كه طراحان 
و مهندسان با آن مواجه هستند اين است 
كه هيچ متريك پذيرفته شده )ميزان قابل 
قبولي( از كيفيت روشنايي، اثرات محيط 
روش��ن بر کاربران را پيش بيني نميک ند. 
معمولاً فرض مي ش��ود که کيفيت پايين 
روشنايي تاثيري منفي بر توانايي افراد در 
انجام كارهايش��ان دارد )جدول شماره 2(؛ 
هر چند مطالعات اندكي درصدد برآمده‌اند 
كه كيفيت روشنايي را به صورت كمي بيان 
كنند، ولي هيچ كدام از اين مطالعات تلاش 

دیدگاه پیرامون عدم وجود نوردیدگاه پیرامون وجود نورصاحب نظران

نور ساعت زيستي انسان را با روز، شب و چرخه فصلي هلموت کاستر
هماهنگ مي‌كند

اختلالات سيستم عصبي خودمختار، هدر دادن انرژي، 
خستگي، تمايل به خودانزوايي و اختلالات متابوليسم

احساس کینواختی و کسالتلوستر

اختلال عاطفي فصليافزایش کارایی و راندمانفیلیپس
(seasonal affective disorder)(SAD)

   جدول شماره 2 : دیدگاه برخی صاحب نظران پیرامون وجود و عدم وجود نور )ماخذ: نگارنده(
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نكرده‌اند كه كيفيت اندازه‌گيري شده را با 
عملكرد تكليف يا وظيفه مرتبط کنند.

از دیدگاه برخی صاح��ب نظران، ماده نور 
خاموش شده است. وقتی نور دست از نور 
بودنش بردارد ماده می ش��ود. در سکوت، 
تمایل به نهفته بودن است. بودن برای بیان 
چیزی، در نور نیز تمایل بودن نهفته است، 
بودن برای خلق کردن چیزی. )لویی کان، 

)1875
مبح��ث ن��ور در تمامي حوزه ه��ا و علوم 
متفاوت از جمله پزشكي، ستاره شناسي، 
دين، فلس��فه، فيزي��ك، هن��ر و غيره در 
منظر تخصصي همان ش��اخه محور اصلي 
و ريش��ه اين علوم اس��ت. امروزه جراحان 
چشم و همچنين متخصصان مغز و اعصاب 
معتقدن��د كه حتي اگر چش��م به دلايلي 
نابينا ش��ود هنوز به نوعي نور رساني دارد. 
به همين دليل ما با چشم بسته و حتي در 
خواب بعضاً احساس مي كنيم كه سپيده 
دميده و صبح ش��ده اس��ت. پ��س اكنون 
مي توانيم دليل احس��اس غيرقابل تحمل 
 بودن غم هاي زمس��تاني ي��ا دلتنگي ها و 
بي حوصلگي ه��اي روزهاي اب��ري بدون 
خورشيد يا افسردگي هاي شب هاي سرد 
و طولان��ي را درك كني��م و بپذيري��م كه 
سرمنش��اء درك انس��ان از مغز سرچشمه 
مي گيرد و چشم انس��ان وظيفه ديدن را 
عهده دار اس��ت و مغز به عنوان فرمانده ی 
دستگاه تش��كيلاتي بدن، عهده دار درك 
ديده هاست. دانشگاه علوم پزشكي اورگان 
طي تحقيقي آماري نشان داد كه نوردرماني 
افس��ردگی های  تس��كين  در  مي توان��د 
زمس��تاني مؤث��ر باش��د. این گ��روه طي 
تحقيقات آزمايشگاهي، تعداد هشت بيمار 
داوطلب را كه دچار افس��ردگي زمستاني 
بودن��د، براي مدت يك هفته هر روز صبح 
زود در مع��رض نور خيره كننده ی 2500 
لوكس واحد نور تقريب��اً برابر با 200 وات 
در مترمربع، براي زماني معلوم قرار دادند و 
متوجه كاهش معني دار احساس افسردگي 

در آنان شدند.
در مجموع درم��ان با نور ملايم، گزينه اي 
عالي براي درمان افسردگي هاي غيرفصلي 
در کنار  درمان با داروهاي ضد افس��ردگي 

اس��ت. ام��روزه تأثير مثبت نور مناس��ب 
ب��ر روان و رفت��ار و خلق و خ��وي، قدرت 
نيروبخش��ي و تولي��د ان��رژي مثب��ت در 
انس��ان، غيرقابل انكار اس��ت زيرا “نور” اثر 
مستقيم بر فعاليت بخش هاي درون مغز 
دارد و اش��تياق و علاق��ه به روش��نايي يا 
ترسِ از تاريكي، فقط يك مس��اله واهي يا 

 

روان ش��ناختی یا اجتماعي نيس��ت بلكه 
اثربخش��ي بهينه ی نور در سلامت روان و 
تاثي��ر آن در تغيير خلق و خ��وي و رفتار 
انسان و در نهايت ارتقای كيفي اخلاقي وي 
در پروژه هاي تحقيقاتي مختلف نيز ثابت 
شده است. برخي از محققان علوم پزشكي 
و فيزيكدانان، رابطه ی سرعت جريان خون 
در ايجاد گرما و توليد احساس مطلوب كه 
توس��ط »دیدن« یا »شنیدن« در رگ ها و 

بدن انسان اتفاق مي افتد، تاييد كرده اند.

  نور و معماری 
معماری و نور به هم��ان اندازه به کیدیگر 
وابسته اند که جسم و روح. کیی برای زنده 
ب��ودن و دیگری برای حضور مادی در این 
جهان ب��ه دیگری نی��از  دارد و آن هنگام 
که نور ب��ر کالبد بنا جاری می ش��ود، هر 
دو جهان مریی »وج��ود« پیدا  میک نند. 
کیی از چالش هایی که معماری امروز با آن 
س��ر وکار دارد، طرح این سووال است که 
حضور نور و به ویژه نور طبیعی در معماری 
می تواند معنایی فراتر از روش��نایی داشته 

باش��د و آیا دستیابی به الگوی صحیحی از 
بکارگیری نور امکان پذیر اس��ت؟ یا اساساً 
لزومی در آن اس��ت؟ مس��اله مهم در این 
میان آن است که با بالا رفتن تکن کیهای 
ساخت و ساز دستیابی به سهولت در اجرا، 
در بیش��تر موارد توجه به ظرافت هایی که 
در گذشته و در سب کهای متنوع معماری 
کشورمان به نور بوده متأسفانه امروزه دیگر 
به  چش��م نمی خورد و به نظر مي رس��د 
نیروی کارآمد نور در ادراک فضا و بالا بردن 
یکفی��ت معماری و به دنب��ال آن یکفیت 

زندگی بدون استفاده شده است.
دو نکته کلیدی که در طراحی معماری باید 

همواره مورد توجه قرار گیرد:
 1-کالبد فیزکیی

2-کالبد رواني مجموعه
معم��ار برای رس��یدن به کالب��د فیزکیی 
مطل��وب معم��ولاً طی کی طبق��ه بندی 
مش��خص، عملکرده��ای فیزکی��ی را در 
طراح��ی ج��ای می دهد اما دس��تیابی به 
کالب��د رواني ه��ر مجموع��ه ای نیازمند 
دق��ت و صرف وقت و حوصل��ه و در عین 
حال اش��راف به مجموعه عواملی است که 
در ش��کل گیری معماری نق��ش دارد كه 
متأسفانه در بسیاری از موارد نادیده گرفته 
می ش��ود. فضای معماری با ادراک بصری 
ارتباط مستقیم دارد و ادراک بصری نیز از 
پیام های نوری متأثر است که اعصاب چشم 
 دریافت میک ند. نور و معماری موضوعاتی 
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جدای��ی ناپذیرند. تنها ن��ور برای معماری 
اندیشیده نمی شود بلکه معماری نیز همواره 
در پی یافتن نوعی س��ازماندهی است که 
بتواند از نور طبیعی و مصنوعی بیشترین 
بهره را ببرد. نور کی ابزار معماریس��ت که 
ع�الوه بر آن بر س��ایر ابزارهای معمارانه 
نیز تأثیرگذار است. سناریویی که معمار 
برای نور مطلوب ساختمان خود در روز و 
شب در نظر می گیرد در پیدایش حال و 
هوای کلی حاکم در بنا نقش دارد و همان 
اه��داف کل��ی، که گام اول در به دس��ت 
آم��دن کالبد روحی بناس��ت را ش��کل 
می دهد. نور می تواند به ساختار موجود 
در فرم وضوح ببخش��د و هر چه ساختار 
در مراحل تش��یکل س��ریع تر تشخیص 
داده شود از فعالیت فرم کاسته می شود 
و ادراک آن س��ریع تر صورت می گیرد. 
می توان به وسیله نور بر ساختار خطی و 
ساختار مرکزی قدرت بخشید. اصولی نظیر 
سلسله مراتب در بکارگیری نور، تطابق نور، 
تریکب بندی نور، تنظیم ش��دت و رنگ و 
استفاده از سایه روشن در طراحی می تواند 
کمک بسزایی در شکل گیری کالبد روحی 
 مطلوب در سیمای روزانه و شبانه ساختمان 

داشته باشد.

  ل�زوم طراحی نماهای ش�هری با در 
نظر گرفتن یکفیات نور روز 

همانگونه که در م��ورد یکفیت های نور و 
نحوه تنوع بخش��یدن به سطح و طراحی 
گفته شد، طراحی سیمای ساختمان با در 
نظر گرفتن نور طبیعی در روز می تواند از 
عوامل تاثیرگذار در ادراک بهتر بنا و خوانایی 
آن برای ناظر باشد. به عنوان مثال استفاده 
از تریکبات حجمی جهت ایجاد سایه روشن 
برای برجس��ته کردن عناص��ر مهم در نما 
مانند ورودی، بازشوها و... تغییر، تلطیف یا 

تایکد بر بافت مصالح با جای گیری مناسب 
با توجه به جهت و میزان تابش نور طبیعی، 
تایکد بر عناصر عمودی، افقی و ایجاد ریتم 

با سایه روشن ها در نما و... 
لزوم طراحي نماهای ش��هري ب��ا در نظر 
 گرفتن نور مصنوعی براي زندگي در شب
 يکي از نقايص معماري و شهرسازي ما اين 
است که همه ي طراحي ها با احتساب نور 
خورش��يد انجام مي گيرد. به عبارت ديگر، 
با تاريکي هوا تمامي خلاقيت ها و هنرهايي 
که براي آن کوش��ش ش��ده، يکب��اره در 
تاريکي شب محو مي شود. زندگي شهري 
و بالطب��ع الزامات اقتصادي مرتبط با آن 
ايجاب ميک ند که دامنه ي فعاليت هاي 
انس��اني از طول روز گذش��ته و تا پاسي 
از ش��ب ادام��ه يابد. به اي��ن ترتيب، کار 
و فعاليت ش��بانه به تدريج به بخش��ي از 
زندگي شهري تبديل شده است. تقريباً 
کليه ي فعاليت هاي ش��هري که قبلًا در 
روش��نايي روز امکان پذير ب��وده، اينک 
در ش��ب و به کمک ن��ور مصنوعي قابل 
اجرا اس��ت. به عب��ارت ديگ��ر، الزامات 
شهرنشيني، ش��ب را براي انسان تبديل 
ب��ه روز کرده و فضاهاي ش��هري در اين 
پديده جايگاه خاصي را به خود اختصاص 
داده اند. تغييرات بنياديني که فعاليت هاي 
ش��بانه موجب آن شده اس��ت، به تدريج 
س��يماي خاص��ي را به محي��ط تحميل 
ميک ند ک��ه در صورت هداي��ت آگاهانه، 
مي تواند کيفيت زندگي ش��هري را بهبود 

بخشد. 
تاثيرات عميق حاصل از اين تحولات، باید 
معم��اران را بر آن دارد تا به ارزيابي مجدد 
کارب��رد نور مصنوعي در راس��تاي تاثير بر 
ادراک انسان و القاي بهتر و دلنشين ترِ هنر 
معماري به بيننده بپردازند. قابليت استفاده 
از نور مصنوعي و تاثير آن بر ادراک انسان 

را مي توان در مثالی ساده، يعني نور چراغ 
راهنمايي و رانندگي در چهارراه ها که هر 
رنگ تاثير مشخصي مانند خطر، احتياط 
يا آسودگي را به راننده و عابر القا ميک ند، 
نش��ان داد. نور خورشيد مانند ظرفي ست 
که محتواي درون خود را شکل و شخصيت 
مي بخش��د. اما بايد اذعان کرد که سيماي 
ش��هر در ش��ب نيز روي ديگر سکه است 
ک��ه تا به ح��ال به آن توجه شایس��ته ای 
نشده است. در این زمینه متخصصان باید 
سیماي ش��هر را از دريچه ي شب ارزيابي 
کرده و براي آن طراحي منحصر به فردي 
انج��ام دهند، همچنان که در ش��هرهایی 
چون فرانکفورت، پکن، شانگهای و.... نظام 

سيماي شهري شبانه برقرار شده است.
به کمک مدل س��ازي موفق براي سراسر 
ش��هر و هر يک از فضاها و عناصر شهري، 
برنامه ي خاصي براي نمايش آن در ش��ب 
پيش بيني ش��ده و همچنين ارتباط آنها 
با يکديگر تح��ت هدايت مدل فوق فراهم 
شده است. در بخش معماري نيز طراحي 
همزمان معماري و مدل س��ازي نور، اين 
دو را لازم و ملزوم يکديگر مي سازد. نور، 
بخشي از مصالح س��اختماني مي شود و 
ب��ا حجم و بدنه و نماي س��اختمان يک 
پيکر را مي س��ازد و هر ک��دام ديگري را 
تکميل ميک ند. جديدترين و معتبرترين 
تئوري ه��ا درب��اره ي ن��ور و کاربرد آن 
در معم��اري و شهرس��ازي، توس��ط دو 
متخص��ص به نام ه��اي ريچ��ارد کلي و 
ويلي��ام لام انج��ام گرفته اس��ت. اين دو 
نف��ر در تلاش اند تا ثاب��ت کنند کاربرد 
نور مصنوعي و فوايد آن براي انس��ان به 
مراتب بيش از آن است که از اين پديده 
فقط براي روش��نايي خيابان ها استفاده 
ش��ود. اولي جنبه ه��اي مختلف عملکرد 
نور را به عنوان ابزار هادي اطلاعات بررسي 

!
   نمودار شماره )1(: لزوم توجه به مساله نور و نورپردازی در طراحی نمای ساختمان ها و سیمای شهری )ماخذ: نگارنده(
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ميک ند، در حالي که دومي ادراک انسان را 
به عنوان بس��تري براي مدل سازي و حل 
مس��ایل طراحي نور مصنوعي مورد توجه 

قرار مي دهد.
نماد، نش��انه، گره، جداره، ساختمان هاي 
ارزش��مند و.. هر آنچه در طراحي نماهای 
ساختمانی و بدنه های شهری بر آن تاکيد 
می شود تا باعث شکل گیری تصویر ذهنی 
شفاف تر از شهر در شهروند شود و پس از 
غروب آفتاب و با فرا رسيدن تاريکي ممکن 
است در عملکرد آن اختلال به وجود آيد، 
به کمک مدل سازي نور مصنوعي کارآيي 
خود را در طول شب نيز حفظ خواهد کرد. 
در شهرسازي نيز بکارگيري نور مصنوعي 
در زمينه هاي مختلف از جمله شناساندن 
لبه ها و م��رز مناطق، نواح��ي، محلات و 
افزايش ب��ار هويتي مراک��ز آنها، فضاهاي 
شهري )پياده راه ها، ميدان ها، مراکز خريد 
و...(، بافت ه��اي کالبدي ارزش��مند و... در 
 هنگام ش��ب جاي خود را باز کرده است. 

)نمودار شماره 1(

  جمع بندی
توجه به تجزيه و تحليل هاي ذكر ش��ده، 
ارزش��يابي و پاسخ به س��ووالات نظري باز 
در دس��ت همان مجموع��ه ی پيچيده و 
نفيس به نام انس��ان است، انساني كه خود 
هميشه اسير و درگير خاطرات، اطلاعات، 
 DNA تجربيات، نيازها، الگوهاي يا همان
اوليه، حسرت به گذشته و همچنين وارث 
ژنتيك و ذخيره درازمدت اطلاعات ژنتيكيِ 
كُدگذاري شده كاملاً منحصر به فرد و خاص 
خويش است و در هر لحظه نيز از محيط و 
فضاهاي اطراف خود تأثيرپذيري جديدتري 
دارد و در نهايت، بس��يار متفاوت با ديگري 
و حتي كاملاً متفاوت با دوقلوي هم جنس 
و همزاد خويش اس��ت. ب��ا توجه به طرح 
پرسش هاي بي شمار در ذهن، يك پاسخ 
در اين ميان آشكار و محرز است كه انسان 
همانگونه ك��ه در هر لحظه ادامه زندگي و 
حيات خود، ب��ر محيط و پيرامون خويش 
تأثيرگذار اس��ت، قطعاً به لحاظ آس��ايش 
رواني و س�المت جسمي و بلوغ اخلاقی و 
رشد كمالي، بروز خلاقيت ها و رسيدن به 

سطح خودباوري و شكوفايي و برگزيدگي، 
خود بيش��تر تاثيرپذير از تمامي ش��رايط 
زيست - محيطي و فضاهاي گوناگوني است 
كه در زمان رش��د و طول مسير زندگي در 
جري��ان آن قرار گرفته و مي گيرد. چش��م 
كه دريچه وجود است، هنگامي كه تصاوير 
هم جنس و هم س��نخِ ب��ا ذات و فطرت و 
طبيعت دروني خوي��ش را مي ديد، آن را 
ب��ه مركز ادراك مغز منتقل مي كرد و مغز 
كه با رضايت مندي و بدون هيچ مقاومتي 
پيام مطلوب ب��ا ذات را دريافت كرده بود، 
آن حس را به ديگر اعضا و ارگان هاي بدن 
انتقال مي داد. طبيعتاً در پي اين احساس، 
انرژي مثبت توليد مي ش��د و همراه با آن 
احس��اس امنيت و آسايشِ  خاطر و سبك 
بالي بر انس��ان مستولي و سبب مي شد تا 
آس��وده تر از ح��ركات و رفتار نظم يافته و 
به طب��ع آن قطعاً از اخ�الق متعادل تر و 
نيكوتر بهره مند شود. به همين دليل است 
كه در جامعه ی ما، بزرگ شدگانِ در چنان 
فضاها و محيط هاي مناس��بِ ديروز، امروز 
انس��ان هايي با مش��خصات اخلاقي ويژه 
و ممت��از از جمله برخ��ورداري از آرامش، 
شكيبايي، بلند نظري و نيك رفتاري و به 
لحاظ اخلاقي پايبند به اصول، تحویل جامعه 
داده اند. نتيجه آنكه، سلامت رواني و تني، 
شكوفايي هوش هيجاني، كيفيت زندگي و 
رعايت اخلاق انفرادي و اجتماعي و جايگاه 
رفيع و هويت انس��ان در جامعه و به طبع 
آن خلق و خوي، رفتار، كردار، طرز برخورد 
و گفتار با ديگران در اجتماع كه در نهايت 
به لحاظ رعايت ش��ئونات اخلاقي بر عهده 
آدمي است و به حفظ ارزش ها و پاسداري 
از فرهنگ مي انجامد، محصول تأثيرپذيري 
 انس��ان از فضاه��ا و محيط ه��اي روزمره 

زندگی او است.
  طراحي س��اختمان ب��ه صورت طراحي 
توامان معماري و مدل سازي نور که ديگر 
جزء مصالح ضروری محس��وب مي ش��ود، 
م��ورد توجه قرار گيرد و حتی از س��طوح 
پایه آموزش معماری در س��یلابس درسی 

گنجانده و تدریس شود.
  از تریکب��ات حجم��ی و در نظر گرفتن 
س��ایه روش��ن ها در طراحی نما به جای 

بکارگی��ری زواید و الحاق��ات غیرکاربردی 
استفاده شود.

  مدل سازي نور براي شهر تهران در قالب 
طرح جامع جلوه هاي س��يماي شبانه ي 

شهر تهیه شود.
  در کن��ار مهي��ا ک��ردن برنامه ي صدور 
پروان��ه ي نم��ا، م��دل س��ازي ن��ور براي 
ساختمان ها نيز در دستور نقشه ها بررسي 
شود. )به طور آزمايشي در يکي از مناطق 

22 گانه ي شهرداري تهران(
  از نورپ��ردازي ب��دون برنامه ي ميادين، 
گذره��ا و برخي زيرگذرها پرهيز ش��ود و 
برنامه ي فراگير براي شهر تهران در دستور 

کار قرار گيرد.
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مصنوع، دانشگاه تهران، 1379
9- گلدشتاین.ای، بروس، احساس و ادراک، ترجمه 
دکتر همایون معین، انتشارات دانشگاه تهران، چاپ 

اول، 1384
10-  چرمای��وف، س��رج الکس��اندر، کریس��توفر، 
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11-  آلتم��ن، ایروین، محیط و رفتارهای اجتماعی 
)خل��وت، فضای ش��خصی، قلمرو و ازدح��ام(، علی 

نمازیان، انتشارات شهید بهشتی، 1382
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تزیینات، اصفهان، مهندسان مشاور پلیشر، 1377



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران52

مبحث شش��م مقررات ملی س��اختمان 
 که برای بار نخس��ت در سال 1380 و با 
در برگرفتن دو استاندارد 519 )1379( 

و 2800 )1378( منتش��ر شد، تاکنون 
دو مرحل��ه تغییرات مهم را پش��ت س��ر 
گذاشته اس��ت. مرحله نخست، ویرایش 
دوم این مبحث بود که در س��ال 1385 
و ب��ه طور عمده متأثر از ویرایش س��وم 
استاندارد 2800 )1384( منتشر شد. از 
جمله تغییرات مهم آیین‌نامه در آن زمان 
می‌توان به درنظر گرفتن پهنه‌بندی برف 
برای مناطق مختلف کش��ور و تغییراتی 
در زمین��ه ضری��ب بازتاب س��اختمان، 
ضریب اهمیت س��اختمان، ارایه ضریب 

رفت��ار ب��رای قاب‌ه��ای س��اختمانی با 
بادبندهای برون محور، مولفه قائم شتاب 
زلزل��ه، محدودیت مربوط به تغییر مکان 
جانب��ی س��اختمان و بالاخره روش��ن‌تر 
کردن نحوه انجام تحلیل‌های دینامکیی 
ساختمان‌ها اش��اره کرد. پس از گذشت 
8 س��ال در س��ال 1392، مبحث ششم 
بار دیگر دس��تخوش تغییر شد. آنچه در 
نگاه اول به نظر می‌آید تغییرات نس��بتاً 
گس��ترده و چش��مگیر آیین‌نامه در این 
مرحله اس��ت، مس��أله‌ای که با توجه به 

مقـــــاله

نادر فنایی
دکتری مهندسی عمران گرایش 

زلزله

محمد کشمیری 
کارشناسی ارشد مهندسی عمران 

گرایش سازه

بررسی تغییرات ویرایش سوم
 مبحث ششم مقررات ملی ساختمان 
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طولانی ش��دن فاصله زمان��ی تا ویرایش 
قبل��ی، دور از انتظار نب��ود. آنچه در این 
نوش��تار به آن پرداخته می‌شود بررسی 
کلی و فهرس��ت‌وار تغییرات جدید است. 
در نهایت هدف این مقاله آن اس��ت که 
خواننده‌ آش��نا ب��ه ویرایش قدیم مبحث 
ششم را به طور اجمالی با سبک و سیاق 
ویرایش جدید آش��نا ک��رده و تصویری 

کلی از آن را در ذهن وی ترسیم کند.

   مرور اجمالی
ب��ا نگاهی به فهرس��ت مطال��ب مبحث 
ششم، آنچه بیش از همه به چشم می‌آید، 
اضافه ش��دن 4 فصل جدید است. فصل 
دوازدهم که با توجه به انتشار مبحث 21 
مقررات ملی ساختمان  با موضوع پدافند 
غیرعام��ل به باره��ای ناش��ی از انفجار 
می‌پردازد و س��ه فصل برای بار سیل، بار 
یخ‌زدگی و بار باران که بر اساس مقدمه 
مبحث شش��م با توجه به تنوع اقلیم آب 
و هوایی ایران به این ویرایش اضافه شده 
است. لیست پیوس��ت‌های آیین‌نامه نیز 
کاهش یافته و پیوست‌های مربوط به بار 
زنده کف انباره��ای اجناس، درجه‌بندی 
خطر نس��بی زلزله ش��هرها و نقاط مهم 
ای��ران و زم��ان تن��اوب اصلی نوس��ان 
پاندول‌ه��ای وارونه، برج‌ه��ا، دودکش‌ها 
و سایر س��اختمان‌های مشابه هر کی با 
توج��ه به موضوع در بخش اصلی مربوط 
 به خود گنجانده ش��ده اس��ت. در ادامه، 
ت��ک ت��ک فص��ول آیین‌نام��ه را از نظر 
گذرانده و به اختصار به معرفی تغییرات 

هر کی خواهیم پرداخت.

   کلیات
فصل کلی��ات در ویرای��ش قبلی حاوی 
معرف��ی دی��دگاه کل��ی ب��کار رفت��ه در 
تدوین آیین‌نامه ب��ود که در کنار بخش 
 تعاریف، خواننده را با مفاهیم بنیادین آن 
تا حدودی آشنا میک رد. اما در ویرایش 
جدید، اولاً گرچه تعاریف کلی و اساسی 
همچنان در این قس��مت ذکر شده است 
ولی درخصوص س��ایر تعاریف، آیین‌نامه 
ترجیح داده اس��ت تا در ابتدای هر فصل 

به ص��ورت مج��زا و به ط��ور کامل‌تر و 
جزیی‌تر به شرح واژه‌ها بپردازد.  ثانیاً در 
کنار مفاهیمی همچون اثرات خودکرنشی 
و انسجام کلی سازه- که در ویرایش قبل 
نیز موجود بود- نگارش جدید آیین‌نامه، 
بنا را بر توضیحات بیشتر درخصوص سایر 
الزامات و مبانی گذاشته است به‌گونه‌ای 
ک��ه در ادام��ه فصل ب��ه بی��ان مفاهیم 
س��ختی و مقاومت، قابلیت بهره‌برداری، 
 تحلیل س��ازه و نیروهای مقاوم ‌سازه‌ای 

پرداخته است.
مطلب دیگری که در این فصل مشاهده 
می‌شود، گروه‌بندی ساختمان‌ها و سایر 
میزان  برمبنای  س��ازه‌ای  سیس��تم‌های 
خطرپذیری جانی، س�المت و رفاه برای 
اعمال بار س��یل، برف، باد، ی��خ و زلزله 
است که با درنظر گرفتن میزان آسیب یا 
خرابی و ب��ا توجه به کاربری آنها مطابق 
ج��دول مربوطه تعیین می‌ش��ود. بر این 
اس��اس، حداقل نیروه��ای طراحی برای 
س��ازه‌ها باید بر اس��اس ضرایب اهمیت 
ارای��ه ش��ده در این بخش ک��ه از آن در 
س��ایر فصول این مبحث اس��تفاده شده 

است، تعیین شود. 
در انته��ای این بخش نی��ز آیین‌نامه به 
طور نسبتاً مفصل به ساختمان‌های محل 
نگهداری مواد شیمیایی و سمی خطرناک 
و مواد منفجره پرداخته است، به طوری 
ک��ه تنها تحت ش��رایط خاص��ی امکان 
کاه��ش گروه خطر پذی��ری را برای این 

نوع سازه‌ها مجاز دانسته است.

   تریکب بارها
تریکب‌بارها در ویرایش جدید به صورت 
کامل در مبحث ششم تجمیع شده است، 
بدین معن��ا ک��ه در ویرایش‌های جدید 
مبح��ث نهم و دهم بدین منظور ش��اهد 
ارجاع ب��ه آیین‌نامه بارگذاری هس��تیم. 
به ط��ور کلی این فص��ل، تریکب‌بارهای 
طراح��ی ب��ه روش حدی را ب��ه تفکیک 
حالت حدی نهایی برای س��اختمان‌های 
بتن��ی، حال��ت ح��دی مقاوم��ت ب��رای 
س��اختمان‌های ف��ولادی و حالت حدی 
تریکب‌بارهای  بهره‌ب��رداری، همچنی��ن 

تغییر اصلی فصل مرتبط 
با بارهای مرده در ویرایش 

جدید مربوط به حذف بندهای 
مرتبط با بار تیغه‌های 

جداساز است که در گذشته 
با توجه به وزن هر مترمربع 

از سطح آنها، بار معادل 
آنها محاسبه و بر کف وارد 

می‌شد؛ هرچند اگر وزن 
یک مترمربع از سطح آنها 
بیشتر از 275 کیلونیوتن 

بر مترمربع بود بار تیغه‌ها 
می‌بایست در محل واقعی آنها 

اعمال می‌شد
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طراح��ی ب��ه روش تن��ش مج��از ارایه 
میک‌ند. همچنی��ن در انتهای این فصل 
شاهد معرفی تریکب بارها برای حوادث 
غیرعادی هستیم. درخصوص روش‌های 
طراحی با توجه به تغییرات گسترده در 
آیین‌نامه‌های مبحث نهم و دهم مقررات 
ملی س��اختمان و ح��ذف روش طراحی 
تنش مجاز، لازم است مهندسان محاسب 
و طراح س��ازه به تدریج به اس��تفاده از 
روش‌ه��ای حدی فوق‌الذک��ر رو بیاورند. 
روش‌هایی همچون روش LRFD اگرچه 
روش‌ جدی��دی نیس��ت اما ب��ا توجه به 
تغییر نگرش‌ آیین‌نامه‌های طراحی ایران 
لازم اس��ت تا در محل خود بیشتر مورد 
کن��کاش قرار گرفته و مزایای اس��تفاده 
از آن م��ورد بحث ق��رار گیرد، به طوری 
ک��ه برخی از صاحبنظ��ران اعتقاد دارند 
در برخی از موارد اس��تفاده از این روش 
باعث اقتصادی‌تر شدن طرح خواهد شد. 
همچنین با توجه به س��ازگاری بیش��تر 
این روش با ضوابط طرح لرزه‌ای سازه‌ها، 
اس��تفاده از آن می‌توان��د ش��کل‌پذیری 
بیش��تری را برای س��ازه فراهم کند که 
در نهایت به عملکرد بهتر سازه در زلزله 

منجر می‌شود.
با توجه ب��ه اضافه ش��دن بارهایی نظیر 
بار س��یل، یخ‌زدگ��ی جوی و ب��اران در 
ویرایش جدید، بر همین اس��اس شاهد 
ظه��ور تریکب��ات ای��ن بارگذاری‌ها در 
تریکب‌باره��ای آیین‌نام��ه هس��تیم. به 
جز ای��ن تغییر کل��ی، در برخی حالات 
ضرای��ب مربوط به س��ایر باره��ا نیز در 
تریکب‌باره��ای معرف��ی ش��ده جدید با 

گذشته تفاوت دارد.
همانط��ور ک��ه در ابتدا اش��اره ش��د در 
انتهای این فصل توضیحاتی درخصوص 
تریکب‌باره��ا ب��رای ح��وادث غیرعادی 
ارایه شده اس��ت. در این مورد آیین‌نامه 
بیان میک‌ند که در صورت درخواس��ت 
کارفرم��ا یا ل��زوم آن در دیگ��ر مباحث 
مق��ررات ملی س��اختمان، می‌بایس��ت 
مقاومت و پایداری س��ازه برای اطمینان 
از توانایی س��ازه در تحمل اثرات بارهای 
غیرع��ادی )با احتمال وق��وع کم( مانند 

آتش، انفجار و ضربه وسایل نقلیه بدون 
ایجاد فروپاش��ی نامتناسب بررسی شود 
که بدین منظور لازم اس��ت ظرفیت کی 
س��ازه یا عضو سازه‌ای در تحمل اثر کی 
حادثه غیرعادی با تریکب بار ثقلی ارایه 
شده در آیین‌نامه کنترل شود. همچنین 
لازم اس��ت با حذف اسمی اعضای باربر، 
ظرفیت س��ازه صدمه دیده با استفاده از 
تریکب بار ثقلی دیگری که معرفی شده 
است، کنترل ش��ود و در نهایت الزامات 
پایداری کل س��ازه و هری��ک از اعضای 
آن باید با لح��اظ اثرات مرتبه دوم مورد 

ارزیابی قرار گیرد.

   بار مرده
تغیی��ر اصلی فص��ل مرتبط ب��ا بارهای 
مرده در ویرایش جدید مربوط به حذف 
بندهای مرتبط با بار تیغه‌های جداس��از 
اس��ت که در گذشته با توجه به وزن هر 
مترمربع از س��طح آنها، ب��ار معادل آنها 
محاس��به و بر کف وارد می‌شد؛ هرچند 
اگ��ر وزن ی��ک مترمربع از س��طح آنها 
بیشتر از 275 یکلونیوتن بر مترمربع بود 
بار تیغه‌ها می‌بایست در محل واقعی آنها 
اعمال می‌ش��د. به هر صورت در ویرایش 
جدی��د، بار تیغه‌ها اساس��اً به صورت بار 
زنده لحاظ ش��ده و از ای��ن فصل حذف 
شده اس��ت. در این خصوص توضیحات 
بیش��تر در بخش مربوط��ه ارایه خواهد 
ش��د و به همین نکته بس��نده می‌ش��ود 
که بر اساس فصل بارهای زنده ویرایش 
جدی��د آیین‌نام��ه، زمانی ک��ه وزن هر 
مترمربع س��طح دیوارهای ج��دا کننده 
از 2 یکلونیوتن بیش��تر باشد، وزن آن به 
عنوان بار مرده در نظر گرفته شده و در 

محل واقعی خود اعمال می‌شود.

 بارهای خاک و فشار هیدروستاتکیی
مطال��ب عنوان‌ ش��ده در ای��ن فصل به 
عن��وان حداقل ضوابط جهت محاس��به 
 بارهای خاک و فش��ار هیدرواس��تاتکیی 
در صورت عدم ارایه بار خاک در گزارش 
مکانکی خاک اس��ت. به عب��ارت دیگر، 
تفاوت اصلی این فصل نس��بت به فصل 

مش��ابه در ویرایش قبلی آیین‌نامه، ارایه 
جدول��ی بر حس��ب انواع خ��اک جهت 

تخمین بار طراحی جانبی خاک است.
لازم به ذکر اس��ت ک��ه در این ویرایش 
بر خلاف ویرایش قبلی، حرفی از ضریب 
اطمینان برای دیوارهای حایل یا فش��ار 
برکن��ش بر ک��ف به میان نیامده اس��ت 
و تم��ام ضوابطی از این دس��ت به عهده 
مبحث هفت��م مقررات ملی س��اختمان 
واگ��ذار ش��ده و در ای��ن فص��ل به ذکر 
 نکات بسیار کلی در این خصوص بسنده 

شده است.

   بار زنده
محاسبات مربوط به بار زنده در ویرایش 
جدید از جه��ات مختلفی تغییر کرده و 
ب��ه نوعی می‌ت��وان عنوان ک��رد اهمیت 
بیش��تری ب��رای باره��ای زن��ده در نظر 
گرفته شده است. به عنوان اولین تفاوت، 
می‌توان به بار زنده کف‌ها اشاره کرد. در 
این بخش همانگونه که در بحث بار مرده 
اشاره ش��د، بارهای تیغه‌بندی ساختمان 
ب��ه ص��ورت ب��ار زن��ده در نظ��ر گرفته 
می‌ش��ود، به‌گونه‌ای که اساساً برای این 
ساختمان‌ها لازم اس��ت ضوابطی جهت 
وزن دیواره��ای تقس��یم کنن��ده بدون 
توجه به اینکه آنها در پلان نش��ان داده 
ش��ده‌ یا خیر تعیین شود. همچنین وزن 
دیوارهای تقس��یم کننده نباید کمتر از 
1 یکلونیوت��ن بر مترمربع در نظر گرفته 
شده و در ساختمان‌هایی که از تیغه‌های 
سبک نظیر دیوارهای ساندویچی استفاده 
می‌ش��ود، این بار را می‌ت��وان حداقل به 
0/5 یکلونیوت��ن بر مترمربع کاهش داد، 
مشروط بر آنکه وزن کی مترمربع سطح 
دیوارهای جداک‌نن��ده و ملحقات آنها از 
0/4 یکلونیوت��ن تج��اوز نکند. همچنین 
در حالتی خاص عنوان ش��ده اس��ت که 
اگ��ر حداقل بار زن��ده از 4 یکلونیوتن بر 
مترمربع بیشتر باش��د، نیازی به در نظر 
گرفت��ن بار زن��ده دیوار تقس��یم کننده 

نیست.
درخصوص بارهای وارد بر سیس��تم‌های 
ن��رده، نرده حف��اظ، دس��ت‌انداز، حفاظ 
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پاریکنگ و نردبان ثابت برای هر کی به 
صورت کی بند مجزا، ضوابط و معیارهای 
بارگذاری عنوان ش��ده است که می‌توان 
گفت به نسبت ویرایش قبل، جزییات و 
موارد بیش��تری در این حوزه مورد بحث 

قرار گرفته است.
بخش مربوط به بارهای ضربه‌ای اساس��اً 
تفاوتی نکرده اس��ت اما بخش مربوط به 
بارهای جراثقال تغییراتی جزیی داش��ته 
اس��ت. به عنوان مثال برای لحاظ نیروی 
ضرب��ه قائم در گذش��ته ب��ار چرخ‌های 
پ��ل 25 درص��د افزایش میی‌اف��ت، اما 
 در ویرای��ش جدید مقدار ای��ن افزایش 
بر اساس نوع جراثقال از 0 تا 25 درصد 

متغیر است.
بخش مربوط به کاهش س��ربار زنده نیز 
از چن��د جهت دس��تخوش تغییر ش��ده 
اس��ت. نخس��ت آنکه اگرچه در گذشته 
کاه��ش بار زنده برای بام‌ه��ا مجاز نبود 

ام��ا در این ویرایش، برای بام‌های تخت، 
ش��یب‌دار و قوس��ی امکان ای��ن کاهش 
وج��ود دارد و رابطه‌ای نیز در این جهت 
ارایه شده است. مورد دوم، رابطه مرتبط 
ب��ا کاهش بار زنده در طبقات اس��ت که 
تغیی��ر کرده و ب��ه ویژه اینک��ه ضریبی 
تح��ت عنوان ضریب عضو برای بار زنده، 
  به این رابطه اضافه شده است که 
 بر اس��اس ج��زء س��ازه‌ای از 1 تا 4 به 
گونه‌ای تغیی��ر میک‌ند ک��ه هرچه این 
ضریب بزرگتر باش��د، میزان کاهش بار 

نیز بیشتر خواهد بود.
در نهای��ت اینک��ه در آیین‌نام��ه جدید، 
جدول مرتب��ط با حداق��ل بارهای زنده 
گس��ترده کینواخت و ب��ار زنده متمرکز 
کف‌ها ادغام ش��ده اس��ت. شمول بیشتر 
این ج��دول و ملاحظات و ن��کات بیان 
شده در انتهای آن در مجموع و در مقام 
مقایس��ه، جدول کامل‌تری را نسبت به 

ویرایش قبل رقم زده است.

   بار سیل
فصل مربوط به بار سیل از فصول جدید 
آیین‌نامه اس��ت. همانط��ور که در بخش 
کلیات این فصل نیز به آن اش��اره ش��ده 
است، در مناطق ویژه با خطر سیل، لازم 
است ساختمان توسط شمع، پی ستونی 
و غیره، بالاتر از ارتفاع س��یل طرح و در 
بلندی قرار گرفت��ه و در محدوده ارتفاع 
س��یل طرح از موانعی نظی��ر دیوارهای 
فروریزشی به منظور ایجاد مسیری آزاد 
برای عبور موج‌ها و جریان‌های س��یلابی 
دارای س��رعت ب��الا از زی��ر س��اختمان 

استفاده شود.
در ادام��ه این فص��ل، مفاهیمی همچون 
دیوار فروریزش��ی، س��یل طرح و ارتفاع 
س��یل طرح و منطقه ویژه خطر س��یل 

معرفی شده است.
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به عنوان نمونه دیوار فروریزش��ی عبارت 
اس��ت از هر نوع دی��واری که در معرض 
س��یل به عنوان تأمینک‌نن��ده تیکه‌گاه 
س��ازه‌ای لازم ب��رای کی س��اختمان یا 
س��ازه دیگر نبوده و بر حس��ب ش��رایط 
س��یل طرح یا س��یلی کمتر، طراحی و 
س��اخته شده باشد و به‌گونه‌ای فرو ریزد 
که هم به س��یلاب‌ها اجازه عبور آزادانه 
دهد و هم آس��یبی به س��ازه یا سیستم 
تیکه‌گاه نزند. همچنین منظور از منطقه 
ویژه خطر س��یل، ناحیه در معرض سیل 
طرح شامل سواحل مجاور آب‌‌های آزاد، 
خطوط س��احلی دریاچه‌ه��ای بزرگ و 
در م��واردی ک��ه در طول کی س��یلاب 
رودخانه‌ای طولانی مدت، س��اختمان‌ها 
ب��ه طور مس��تقیم ی��ا به واس��طه لبریز 
ش��دن رودخانه‌ها و مسیل‌ها تحت تأثیر 
موج‌های پرس��رعت و فرسایشی ناشی از 
طوفان‌ها و کانون‌ه��ای زلزله قرار دارد، 

است.
در نهای��ت، این فصل حاوی توصیه‌هایی 
درخص��وص نح��وه طرح س��ازه در برابر 
اثرات ناش��ی از سیل و مواد زاید موجود 
در آن )نظیر نخاله و قطعات یخ( با تیکه 
ب��ر فراهم کردن مس��یر مناس��ب جهت 
عبور آزادانه س��یلاب بدون آسیب دیدن 
تیکه‌گاه سازه‌ای با در نظر گرفتن اثرات 

آب شستگی است.

   بار برف
در ویرای��ش جدید، فص��ل مرتبط با بار 
برف، تغییرات زیادی کرده است. بخشی 
از این تغییرات مربوط به س��خت‌گیری 
بیش��تر آیین‌نامه اس��ت. به عنوان مثال 
در وضعیت جدید حتی در صورت انجام 
مطالع��ات دقیق آماری نیز بار برف نباید 
کمتر از مقادیر مبنای معرفی ش��ده در 
آیین‌نام��ه فرض ش��ود. در حالی که در 
ویرای��ش قبلی تا 20 درصد کمتر از این 
مقادی��ر نیز قابل قبول ب��ود. با این حال 
تغییر اصلی صورت گرفته در ضوابط این 
فصل به فرمول محاس��به بار برف  به 

شرح زیر مربوط است:
براساس ویرایش قبل:

   )1(
براساس ویرایش جدید:

  )2( 
همانطور که مش��خص اس��ت در فرمول 
جدی��د علاوه بر ضریب ش��یب بام  ، 
ضرایب دیگری همچ��ون  یا ضریب 
برف‌گیری،  ضریب ش��رایط دمایی و 
 ضریب اهمیت بار برف نیز تأثیر دارد. 
هرکی از ای��ن ضرایب جدید با توجه به 
بند مربوطه و بر اساس شرایط محیط و 
ساختمان به دست می‌آید. همچنین قابل 
ذکر اس��ت که ضریب شیب یا  نیز تا 
حدی تغییر کرده اس��ت. به عنوان مثال 
برای بام‌های با شیب بیشتر از 70 درجه 
این ضریب برابر صفر منظور می‌شود که 
به معنی صفر شدن بار برف است. این در 
حالی‌ است که در ویرایش قبلی، حداقل 
مقدار ممکن برای این ضریب 0/25 بوده 
اس��ت. این تفاوت به طور عمده ناشی از 
آن است که در ویرایش جدید، اثر سایر 
پارامتره��ای موثر بر ب��ار برف هرکی به 

تفکیک در نظر گرفته شده است.
مسأله مهم دیگر اینکه در ویرایش جدید، 
، بیانگر بار برف متوازن است که به  بار 
عنوان کی امکان بارگذاری معرفی شده 
است. درحالیک‌ه امکان‌های دیگر شامل 
بار برف حداقل، بار برف جزیی، بار برف 
نامتوازن، بار انباش��تگی برف و در نهایت 
ب��ار برف لغزنده- که بار حاصل از لغزش 
برف از بام شیب‌دار بالاتر و ریختن آن به 
سقف پایین‌تر را لحاظ میک‌ند- هر کی 
به صورت مج��زا و در بندهای مربوط به 

خود معرفی شده است.
همچنین علاوه بر م��وارد فوق، ویرایش 
جدی��د درخص��وص م��واردی همچون 
بالاآمدگ��ی و دس��ت‌انداز ب��ام- ک��ه به 
بررس��ی اثر قس��مت‌های بالا آمده از بام 
از قبیل خرپشته و فضاهای تأسیساتی و 
دس��ت‌انداز اطراف بام در انباشتگی برف 
می‌پردازد- س��ربار باران بر برف- که در 
مناطق خاص به مقدار 0/25 یکلونیوتن 
بر مترمربع ب��ه بار برف مت��وازن اضافه 
می‌شود- همچنین ناپایداری برکه‌ای یا 
آب انباش��تگی نیز سخن گفته است و از 

این رو این فصل به نس��بت فصل مشابه 
خود در ویرایش قبلی به مراتب کامل‌تر 

و دقیق‌تر شده است.

   بار باران
در ای��ن فصل کوت��اه و جدی��د، دو نوع 
مسأله ناش��ی از باران مطرح شده است؛ 
نخس��ت معرفی بارهای ناش��ی از باران 
طرح و دوم ناپایداری ناشی از انباشتگی 
آب. همچنین در مورد ضوابط مربوط به 
زهکشی بام، مبحث ش��انزدهم مقررات 
ملی س��اختمان مورد رجوع قرار گرفته 
است تا طرح زهکش��ی به گونه‌ای باشد 
ک��ه ظرفیت جری��ان‌ زهکش‌های فرعی 
و س��رریز‌های فرعی یا مجرای ناودان‌ها 
کمت��ر از زهکش‌ها و مجرای ناودان‌های 

اصلی نباشد.
در بند مربوط به بارهای ناش��ی از باران 
طرح، با توجه به ارتفاع هیدرولکیی آب، 
مس��احت بام زهکشی شده و نوع شبکه 
زهکش، دب��ی جریان برای کی ش��بکه 
منفرد محاسبه می‌شود. همچنین اشاره 
ش��ده اس��ت که هر بخش از بام باید به 
گون��ه‌ای طراحی ش��ود ک��ه در صورت 
مسدود ش��دن شبکه زهکشی اصلی، بار 
کل آب باران جمع شده روی بام به‌علاوه 
بار کینواخت ایجاد ش��ده به واسطه آبی 
که در روی دهانه ورودی شبکه زهکشی 
فرعی بالا آمده اس��ت ب��ر مبنای رابطه 

ارایه شده در آیین‌نامه تحمل شود.
در ادام��ه در بن��د مربوط ب��ه ناپایداری 
انباش��تگی آب، با توجه به ش��یب بام و 
ش��رایط جم��ع ش��دن آب، دهانه‌ه��ای 
مستعد در س��اختمان شناس��ایی شده 
و جه��ت دارا بودن س��ختی کافی برای 
جلوگی��ری از تغیی��ر ش��کل مس��تمر و 
ناپای��داری انباش��تگی آب هنگام بارش 
باران یا آب ناش��ی از ذوب ش��دن برف 

کنترل می‌شود.

    بار یخ – یخ‌زدگی جوی
ای��ن فص��ل نی��ز در ویرای��ش جدید به 
مبح��ث شش��م اضافه ش��ده و همانطور 
که در کلیات آن اش��اره ش��ده است، بار 
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ناش��ی از یخ‌زدگی ب��اران و برف باید در 
طراحی سازه‌ها و اجزای سازه‌ها و اجزای 
حس��اس ب��ه ی��خ در نظر گرفته ش��ود. 
منظور از سازه‌ها و اجزای حساس به یخ، 
سازه‌های مشبک، لوله، کابل و پایه‌های 
آنها، س��ازه‌های ش��هربازی، ن��رده، پله، 
نردبان، پل‌های عابر پیاده، تابلو و علایم 
و س��ایر سازه‌ها و اجزای سبک نمایان و 
در مع��رض یخ‌زدگی برف و باران وارد بر 

آنها است.
در این فصل بار یخ با در نظر گرفتن وزن 
مخصوصی برابر 0/9 وزن مخصوص آب 
به دس��ت می‌آید. در این خصوص حجم 
ی��خ با توجه به موقعی��ت موردنظر برای 
ورق‌ها و اجزای س��ه بعدی بزرگ مانند 
گنبد و کره از رابطه مخصوص به خود و 
برای مقاطع س��ازه‌ای و اجزای منشوری 
براساس رابطه‌ای دیگر محاسبه می‌شود. 
در ه��ر دوی ای��ن روابط لازم اس��ت تا 
ضخام��ت طراح��ی یخ بر اث��ر یخ‌زدگی 
باران منظور شود که مقدار ضخامت یخ 
 نیز بر اساس ضخامت اسمیی خ ناشی از 
یخ زدگی در ارتفاع 10 متر، ضریب اهمیت 

و ضریب ارتفاع محاسبه می‌شود.
بنا به تصریح آیین‌نامه، ضوابط این فصل 
ش��امل خطوط انتقال برق و مخابرات و 
خطوط آبرس��انی و س��وخت نمی‌شود. 
همچنین اث��رات دینامکیی بار یخ روی 
س��ازه‌ها و اجزای انعطاف‌پذی��ر در این 
مبحث در نظر گرفته نش��ده اس��ت که 
در صورت لزوم باید ب��ه صورت موردی 

بررسی شود.

   بار باد
 تفاوت‌های فصل مرتبط با بار باد چنان 
شدید است که به اذعان خود آیین‌نامه، 
این فصل را ب��ه کی فصل جدید تبدیل 
کرده اس��ت. علت ای��ن بازنگری جدی، 
گس��ترش صنع��ت بلندمرتبه س��ازی و 
همچنی��ن ام��کان ب��روز طوفان‌هایی با 
سرعت زیاد عنوان شده است که منطقی 

به نظر می رسد. 
در ویرایش گذشته، فشار یا مکش ناشی 
از باد توس��ط رابطه زیر محاس��به شده 

و در نهای��ت بر اس��اس ضوابطی بر روی 
وجوه سازه توزیع می‌شد.

)3( 
در رابطه فوق فش��ار مبنای باد است- 
که بر حس��ب دکانیوتن ب��ر مترمربع از 
محاس��به  رابط��ه  
می‌شود-همچنین  و عبارت‌ است 
از ضریب تغییر سرعت- که روابط آن به 
ط��ور عمده متأثر از ارتفاع تراز موردنظر 
س��اختمان اس��ت- و ضریب شکل که با 
توجه به نوع س��ازه و شکل هندسی آن 

قابل محاسبه است.
رابط��ه آش��نای ف��وق بر اس��اس روش 
ب��رای‌  و  ب��اد  بارگ��ذاری  اس��تاتکیی 
س��اختمان‌های غیر بلندمرتب��ه کاربرد 
دارد. در حالیک‌��ه برای س��اختمان‌های 
بلندتر از 120 متر یا با ارتفاع بیش��تر از 
5 برابر عرض، لازم اس��ت با اس��تفاده از 
روش تحلی��ل دینامکیی یا روش تجربی 
تونل باد اقدام به محاسبه بارگذاری کرد. 
این مسأله در مورد روش جدید آیین‌نامه 
نیز صادق است، به گونه‌ای که در بندی 
با عنوان روش محاس��به ب��ار باد، هر 3 
روش اس��تاتکیی و دینامکیی و تونل باد 
به اختصار معرفی ش��ده اس��ت. اما نکته 
مهم این اس��ت که روش‌های استاتکیی 
و دینامکیی آیین‌نامه از بس��یاری جهات 
تغییر کرده است. برای شروع می‌توان به 
رابطه جدید محاسبه فشار ناشی از باد بر 

ساختمان‌ها و سازه‌ها اشاره کرد:
 )4(

در رابطه ف��وق  ضریب اهمیت برای 
بار باد است که بر اساس فصل دوم قابل 
محاسبه است.  فشار مبنای باد است و 
برحسب یکلونیوتن بر مترمربع از رابطه 
 محاسبه می‌شود 
ک��ه به نس��بت آیین‌نامه قبل��ی افزایش 

داشته است.
،  و  نیز به  همچنین ضرایب 
ترتیب ضرایب بادگیری، اثر جهش��ی باد 
و فش��ار خارجی باد است که در ادامه با 
توجه به جدید ب��ودن و اهمیت موضوع 

مورد بررسی قرار گرفته است.
قبل از پرداختن به معرفی ضرایب فوق، 

تفاوت‌های فصل مرتبط با 
بار باد چنان شدید است که به 

اذعان خود آیین‌نامه
 این فصل را به یک فصل 

جدید تبدیل کرده است
 علت این بازنگری جدی

 گسترش صنعت
 بلندمرتبه سازی

 و همچنین امکان بروز 
طوفان‌هایی با سرعت زیاد 

عنوان شده است
 که منطقی به نظر می رسد. 
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ذک��ر این نکته لازم اس��ت ک��ه ویرایش 
جدید برای فش��ار یا مک��ش داخلی باد 
اهمی��ت زیادی قایل اس��ت ب��ه گونه‌ای 
ک��ه ب��رای آن به طور مج��زا فرمول زیر 
را معرفی کرده اس��ت که در پارامترهای 
 و  با رابطه قبلی متفاوت است. 
این ضرایب به ترتیب ضریب اثر جهشی 
 ب��اد داخل��ی و ضریب فش��ار داخلی نام
)5(   دارند.

ضریب  کی��ی از اصلی‌ترین ضرایب 
رابطه محاسبه فشار باد است که تغییرات 
س��رعت باد ب��ا ارتفاع و اثرات ناش��ی از 
تغیی��ر در زمین اط��راف و توپوگرافی را 
نش��ان می‌دهد. در فص��ل موردنظر قبل 
از معرف��ی این ضریب ب��ه معرفی ارتفاع 
مبنای ساختمان پرداخته شده است که 
کیی از مهم‌ترین پارامترهای لازم است. 
در این خصوص ارتف��اع مبنا به تفکیک 
بلندمرتبه و کوتاه مرتبه بودن ساختمان 
و آن وجه س��اختمان که رو به باد است، 
تعری��ف ش��ده اس��ت. همچنی��ن برای 
المان‌های س��ازه‌ای، ای��ن ارتفاع همواره 
براب��ر با فاصله آن المان از س��طح زمین 
اس��ت و برای محاسبه فشار داخلی برابر 

نصف ارتفاع ساختمان تعریف می‌شود.
با درنظر گرفتن ارتف��اع مبنا می‌توان با 
توجه به نوع زمین اطراف ساختمان که 
باز یا متراکم است به محاسبه  دست 
زد. نکته جالب آنکه آیین‌نامه براس��اس 
میزان تراکم موردنظر اقدام به درونی‌ابی 
را مج��از دانس��ته اس��ت. به وی��ژه آنکه 
رابطه زمین پرتراک��م زمانی اعتبار دارد 
که محدوده متراک��م موردنظر )جنگل، 
محدوده ش��هری و...( تا فاصله‌ای برابر با 
حداقل 20 برابر ارتفاع ساختمان یا کی 
یکلومتر در بالادست، امتداد داشته باشد. 
در غیر این ص��ورت در جهت اطمینان، 
آیین‌نامه  را بر اساس طول محدوده 
متراکم اصلاح میک ند، به‌گونه‌ای که اگر 
طول زمین ناهموار در بالادس��ت جریان 
ب��اد کوچکتر یا مس��اوی 0/05 یکلومتر 
باش��د عملًا می‌بایست از رابطه زمین باز 

استفاده شود.
مس��أله مهم دیگری که در این قس��مت 

لازم اس��ت م��ورد توج��ه ق��رار گی��رد، 
اهمی��ت زی��ادی اس��ت ک��ه آیین‌نامه 
جدید برای ش��رایط ب��اد در بالای تپه‌ها 
و بالاآمدگی‌های زمین قایل اس��ت. این 
امر به گونه‌ای اس��ت که هم در محاسبه 
ضریب  و ه��م ضریب  – که در 
ادامه ب��ه آن خواهیم پرداخ��ت- رابطه 
مجزایی برای ای��ن حالت خاص معرفی 
ش��ده اس��ت که علت آن نی��ز تغییرات 
قابل توجه س��رعت و خی��ز آن در بالا و 
نزدکیی‌ه��ای تپه‌ه��ا و بالاآمدگی‌ه��ای 
زمین اس��ت. به هر روی در این صورت 
لازم اس��ت از بند مرتبط با این موضوع 
و بر اس��اس شکل و ش��یب تپه و جدول 
موج��ود در آیین‌نامه اقدام به محاس��به 

ضریب  کرد.
ضری��ب  ی��ا ضریب جهش��ی باد به 
صورت نس��بت حداکثر اثر بارگذاری به 
میانگین اثر بارگذاری تعریف می‌ش��ود و 

موارد زیر را دربر می‌گیرد.
  نیروه��ای نوس��انی القایی به وس��یله 

پشت سازه
  نیروهای اینرس��ی اضافی ایجاد شده 
توس��ط حرک��ت س��ازه، هنگامیک ه به 

نیروهای نوسانی باد پاسخ می‌دهد
  نیروه��ای آیرو‌دینامکی��ی اضاف��ی به 
س��بب دگرگونی و تغییر در جریان هوا 
در اطراف س��ازه به عل��ت حرکت خود 

سازه )اثرات آیروالاستکی(
در این بخش ابت��دا مقادیر پیش‌فرضی 
برای  معرف��ی می‌ش��ود، به‌گونه‌ای 
که برای کل س��اختمان و اعضای اصلی 
، برای فش��ار خارجی و  آن 
مک��ش در اعضای کوچ��ک از جمله نما 
یا پوس��ته خارجی  و برای 
تعریف  داخلی   فشارهای 
ش��ده اس��ت. در ادامه، آیین‌نامه رابطه 
اصلاحی را برای خیز س��رعت در بالای 
تپه‌ها و بالاآمدگی‌ها عنوان کرده اس��ت. 
همچنین برای محاسبه  درخصوص 
سازه‌های بزرگی که کی حجم تیغه‌بندی 
نشده منفرد را احاطه میک‌ند با توجه به 
آنک‌ه فشار داخلی به زمان قابل توجهی 
نیاز دارد تا به تغییرات در فشار خارجی 

پاس��خ ده��د، در نهای��ت می‌توان  
را ب��ا رابطه دیگ��ری محاس��به کرد که 
 مق��دار کمتری از مق��دار پیش‌فرض آن

 به دست می‌دهد.
ضریب فشار  نسب به ‌بعد فشارهای 
ایجاد ش��ده توس��ط ب��اد روی س��طح 
ساختمان به فشار سرعتی باد در ارتفاع 
مبن��ا اس��ت. ای��ن ضریب اثرات ش��کل 
آیرودینامکیی س��اختمان، زاویه س��طح 
بادخور به جهت جری��ان باد و تغییرات 
سرعت باد با ارتفاع را دربر می‌گیرد. این 
ضریب معمولاً از روی آزمایش تونل باد 
مدل‌های کوچک مقیاس شده به دست 
می‌آی��د. آیین‌نام��ه به دوگون��ه ضرایب 
فش��ار را معرفی کرده اس��ت؛ نخس��ت 
برای ساختمان‌های کوتاه‌مرتبه با نسبت 
ارتفاع به بعد کوچکتر پلان کمتر از 0/5 
و ارتفاع کمتر از 20 متر جهت محاسبه 
مق��دار ت��وأم  توس��ط آیین‌نامه 
مجموعاً 6 ش��کل و دیاگرام ارایه ش��ده 
است. ترتیب این اشکال به‌گونه‌ای است 
که ش��کل اول، این ضریب توأم را برای 
سیس��تم مق��اوم اصلی در براب��ر نیروی 
باد س��اختمان‌های تحت تأثیر فشار باد 
در بیش��تر از کی وجه، به تفکیک آنکه 
ب��اد عموماً قالب بر لب��ه یا عموماً موازی 
لبه وارد ش��ود، نش��ان می‌دهد. در این 
حالت س��اختمان باید برای کلیه جهات 
باد طراحی شود و هرگوشه به نوبه خود 
به عنوان گوش��ه رو به باد در نظر گرفته 
ش��ود. 5 شکل بعدی نیز ضریب تریکبی 
م��ورد بحث  را بر اس��اس اثرات 
باد ب��ر روی وجوه منفرد مانند پوس��ته 
خارج��ی و نم��ا و اعض��ای ثانوی��ه مثل 
تیرهای فرعی سقف و تیرچه‌ها به دست 
می‌دهد. در این موارد لازم است بارهای 
روی لبه‌ه��ا تنها در مج��اورت  لبه‌های 
رو ب��ه باد در نظر گرفته ش��ود و درنظر 
گرفت��ن آنها ب��رای کل پیرامون محیط 
ضروری نیست. دوم برای ساختمان‌های 
بلندمرتبه با پلان مستطیلی و بام تخت، 
ش��کل ویژه ای ارایه ش��ده اس��ت که از 
روی آن می‌توان مقدار ضریب فش��ار را 
محاسبه کرد. ضرایب فشار در این شکل 
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به دو صورت ضریب فشار متوسط زمانی 
و فضای��ی  یا صرفاً به صورت ضریب 
فش��ار محلی متوس��ط زمانی  داده 

شده است.
آیین نامه در نهایت برای محاسبه ضریب 
فش��ار داخلی  نیز ساختمان‌ها را به 
3 گروه تقس��یم کرده و ب��رای هر گروه 
مقادی��ر ح��دی متناظر ای��ن ضریب را 
معرفی کرده اس��ت. این سه گروه شامل 

موارد زیر است:
س��اختمان‌های بدون هرگونه بازش��وی 
بزرگ و قابل توجه که در آنها بازشوهای 
کوچک با مس��احت کمتر از 0/1 درصد 
مساحت کل به صورت کینواخت توزیع 
شده است، نظیر ساختمان‌های بلندمرتبه 
هوابندی ش��ده که به ص��ورت مکانکیی 
تهوی��ه می‌ش��ود. در این س��اختمان‌ها 
 -0/15 و  صف��ر  بی��ن   مق��دار  

تعریف می‌شود.
س��اختمان‌هایی که در صورت داش��تن 
بازش��وهای بزرگ )مانند درهای حمل و 
نقل و پاریکنگ( می‌توان به بسته شدن 
آنها در طول طوفان‌ها اعتماد کرد دارای 
 بی��ن 0/3 تا 0/7- اس��ت. از جمله 
ای��ن گروه می‌ت��وان به س��اختمان‌های 
بلندمرتبه با پنجره‌های بازشو یا درهای 

پشت بالکن اشاره کرد.
س��اختمان‌هایی که بازش��وهای بزرگی 
دارد نظیر پناهگاه‌هایی با کی ضلع باز یا 
بیشتر و ساختمان‌های صنعتی با درهای 
حم��ل و نق��ل ب��زرگ. برای ای��ن گروه 
 مق��دار  بین 0/7 ت��ا 0/7- در نظر

 گرفته می‌شود.
پ��س از عب��ور از معرفی ضرای��ب رابطه 
بار باد، لازم اس��ت اش��اره‌ای به مس��أله 
بارگذاری جزیی باد داش��ته باش��یم چرا 
ک��ه ای��ن مس��أله در م��واردی می‌تواند 
س��بب ایجاد اثرات شدیدتری نسبت به 
بارگذاری کلی ش��ود. از همین رو است 
که در ویرایش جدید لازم اس��ت تا همه 
انواع ساختمان‌ها در برابر بارهای جزیی 
طراحی و کنترل ش��ود. در این خصوص 
شکل و نموداری در بخش مربوطه ترسیم 
ش��ده که 4 حالت مختل��ف بارگذاری را 

برای انواع سازه‌ها معرفی کرده است.
در انته��ای ای��ن فصل نیز اث��ر باد روی 
برخی دیگر از انواع خاص س��ازه‌ها تحت 
7 عنوان به اجمال معرفی شده است که 
عبارتند از دیوارهای داخلی و تیغه‌بندی، 
س��قف‌های غش��ایی محافظ��ت ش��ده، 
اعضای  مج��زا،  طبقاتی  پاریکنگ‌ه��ای 
قاب‌های سازه‌ای و سازه‌های گرد، بار باد 
افزای��ش یافته در اثر ی��خ زدگی و اثرات 

ریزش گردبادی.

   بار زلزله
همانطور که در مقدمه مبحث شش��م به 
آن اشاره شده است، با توجه به بازنگری 
در ضوابط اس��تاندارد 2800 )آیین‌نامه 
طراحی س��اختمان‌ها در براب��ر زلزله( و 
انتش��ار ویرای��ش 4 آن، این فصل ضمن 
ارج��اع روابط طراح��ی در برابر زلزله به 
آخرین ویرایش استاندارد 2800 به ذکر 
ضوابط لرزه‌ای مهم و بیان واضح‌تر موارد 
ابهام آمیز بس��نده کرده اس��ت. در این 
خصوص آنچه در بند نخست این فصل به 
عنوان هدف معرفی شده، مفاهیمی است 
ک��ه به‌گون��ه‌ای اه��داف عملک��ردی را 
تش��ریح میک‌ند و برای اف��رادی که در 
حوزه ارزیابی و طراح��ی عملکردی کار 
کرده‌اند، بسیار آشنا است. آیین‌‌نامه بیان 
 میک‌ن��د که با رعایت ضواب��ط موردنظر

 انتظار می‌رود:
با حفظ ایستایی ساختمان، در زلزله‌های 
خیلی ش��دید، تلفات جان��ی به حداقل 
برس��د و س��اختمان بدون وارد ش��دن 

آسیب عمده‌ای قادر به مقاومت باشد.
الف- ساختمان‌های با گروه خطرپذیری 
ی�ک: در زمان وقوع زلزله‌های ش��دید، 
تغییر قابل توجهی در مقاومت و سختی 
اجزای س��ازه‌ای آنها مش��اهده نش��ود و 
اس��تفاده بی‌وقفه از آنها امکان‌پذیر باشد 
و در زم��ان زلزله‌ه��ای خیل��ی ش��دید، 
خسارات سازه‌ای و غیرسازه‌ای به حداقل 

برسد به گونه‌ای که قابل مرمت باشد.
ب- س�اختمان‌های با گروه خطرپذیری 
دو: در زم��ان وق��وع زلزله‌های ش��دید 
آس��یب س��ازه‌ای و غیرس��ازه‌ای در آنها 

کم و محدود باش��د به نحوی که با انجام 
مرم��ت بخش‌ه��ای آس��یب‌دیده، ادامه 
بهره‌برداری از س��اختمان میسر باشد و 
در زلزله‌های ش��دید، آس��یب سازه‌ای و 

غیرسازه‌ای عمده‌ای را متحمل نشود.
پ- س�اختمان‌های با گروه خطرپذیری 
س�ه: در زمان زلزله‌های شدید، خسارت 
سازه‌ای و غیرس��ازه‌ای به حداقل برسد 
و در زلزله‌های خیلی ش��دید، ایس��تایی 
 خ��ود را حف��ظ کرده و تلف��ات جانی به 

حداقل برسد.
کلیه س��اختما‌ن‌های بلندتر از 50 متر یا 
بیش��تر از 15 طبقه و س��اختمان‌های با 
گروه خطرپذی��ری کی و دو با هر تعداد 
طبقه در زلزله‌های خفیف بدون آس��یب 
 چندان��ی قابلی��ت بهره‌ب��رداری خود را 

حفظ کند.
در ادام��ه می‌ت��وان دو بخ��ش اصلی را 
در ای��ن فص��ل تفکیک کرد. نخس��ت، 
ملاحظات معماری و پکیربندی سازه‌ای 
و دیگ��ری ملاحظات طراحی و س��اخت 
ساختمان در پهنه‌های گسلی که هر دو 
توصیه‌ه��ای عمومی در خصوص  حاوی 

معماری و ضوابط ساخت و ساز است.
شش��م،  مبح��ث  جدی��د  ویرای��ش  در 
س��اختمان‌ها همچون ویرای��ش قبل بر 
اس��اس اهمیت، نظم سازه‌ای و سیستم 
س��ازه‌ای گروه‌بندی شده است. از جمله 
درخصوص گروه‌بندی بر اس��اس اهمیت 
به طور کامل به استاندارد 2800 ارجاع 
داده ش��ده اس��ت. همچنین درخصوص 
طبقه‌بندی بر اس��اس نظم س��ازه‌ای، به 
ط��ور دقی��ق و به تفیک��ک نامنظمی در 
پ�الن و نامنظمی در ارتفاع نکات کاملی 
بیان شده است. در نهایت نیز درخصوص 
گروه‌بندی ساختمان‌ها بر حسب سیستم 
س��ازه‌ای، سیس��تم‌های دیوار باربر، قاب 
ساختمانی ساده، قاب خمشی و سیستم 
دوگانه یا تریکبی معرفی ش��ده است که 
از ای��ن بابت تفاوت چندان��ی با ویرایش 

قبلی نداشته است.
س��ایر موارد مهمیک ه در ویرایش جدید 
آیین‌نام��ه بیان ش��ده اس��ت را می‌توان 
شامل تعریف زلزله طرح و ضوابط کنترل 
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ساختمان‌ها برای زلزله سطح بهره‌برداری، 
بحث تریکب بارهای ش��امل اثرهای زلزله 
طرح و اثرات بار زلزله شامل ضریب اضافه 
مقاوم��ت و ارایه نکاتی درخصوص تعیین 
ابعاد شالوده، تغییرمکان جانبی طرح و درز 

انقطاع عنوان کرد.

   بار انفجار
 متعاق��ب اضافه ش��دن مبح��ث 21 به 
مق��ررات ملی س��اختمان تح��ت عنوان 
"پدافند غیرعام��ل"، در این فصل کوتاه، 
آیین‌نام��ه نکاتی را به ط��ور مختصر در 
این ح��وزه طرح کرده اس��ت. ب��ه ویژه 
 آنک��ه ب��ا توجه به بن��د ابتدای��ی فصل، 
در نظ��ر گرفتن بارهای ناش��ی از انفجار 
ب��رای س��ازه‌های گ��روه خطرپذیری 1 
ض��روری اس��ت. همچنین برای س��ایر 
کارفرما  س��ازه‌ها درصورت درخواس��ت 

می‌بایست این مسأله را درنظر گرفت.
نکته نخستی که این فصل مطرح میک‌ند 

آن است که پوسته س��اختمان‌هایی که 
برای آنه��ا بارهای ناش��ی از انفجار باید 
درنظ��ر گرفته ش��ود، باید برای فش��ار 
اعمال��ی از خ��ارج به داخل ی��ا از داخل 
به خ��ارج، برابر 2 یکلونیوتن بر مترمربع 
طراحی ش��ود. در ای��ن خصوص ضریب 
ب��کار رفته ب��رای بارهای انفجار مش��ابه 
ضریب اهمیت بار زلزله خواهد بود. دقت 
شود که می‌توان ظرفیت اعضای سازه و 
مقاومت مصالح را بر اس��اس مبحث 21 

افزایش داد.
نکت��ه انتهایی این فصل نیز آن اس��ت 
که در مورد س��ازه‌هایی ک��ه برای آنها 
بارهای ناش��ی از انفج��ار درنظر گرفته 
می‌ش��ود، لازم اس��ت تا ظرفیت باقی 
مانده باربری سازه و اعضای آن پس از 
حذف عضوی از س��ازه بررسی شود. در 
این بررس��ی لازم است تا پایداری کلی 
سازه و اعضای آن با لحاظ اثرات مرتبه 

دوم ارزیابی ش��ود.

    پیوست‌ها
همانطور که در ابتدای این نوشتار اشاره 
ش��د، پیوس��ت‌های ویرای��ش جدید به 
نس��بت ویرایش قبلی کمتر ش��ده است 
که عل��ت اصلی آن نیز انتق��ال مباحث 
مرتبط با زلزله به استاندارد 2800 است 
به گونه‌ای که در ای��ن ویرایش، اثری از 
جدول و نقشه مرتبط با درجه‌بندی خطر 
نس��بی زلزله و پیوس��ت مرتبط با زمان 
تناوب اصلی نوس��ان پاندول‌های وارونه، 
برج‌ه��ا، دودکش‌ه��ا و س��اختمان‌‌های 
مشابه نیست. همچنین پیوست بار زنده 
کف اجناس نیز با توجه به تغییرات فصل 
بار زنده از این قسمت حذف شده است.

دینامکی��ی  روش  پیوس��ت  همچنی��ن 
محاس��به بار ب��اد ب��ا تغییرات ف��راوان 
همچنان در لیس��ت ضمای��م آیین‌نامه 
موجود اس��ت. همان گونه که در بخش 
مرتبط ب��ا فصل باد مطرح ش��د کیی از 
روش‌های محاس��به بارگذاری باد که از 
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دقت بالاتری به نس��بت روش استاتکیی 
برخوردار است، روش دینامکیی‌ است که 
اس��تفاده از آن برای برخی ساختمان‌ها 
ب��ا توج��ه ب��ه ملاحظ��ات خ��اص آنها 

الزامی است.
س��اختار این روش که از پیچیدگی‌های 
خ��اص خ��ود برخوردار اس��ت، اساس��اً 
مش��ابه روش اس��تاتکیی اس��ت، با این 
تفاوت ک��ه ضریب اثر جهش��ی باد  
و ضری��ب بادگی��ری ب��اد  ب��ه طور 
متفاوت��ی تعیین می‌ش��ود. ضریب  
در روش دینامکی��ی بر اس��اس پروفیل 
سرعت متوس��ط باد تعیین می‌شود که 
به طور قابل ملاحظه‌ای با ناهمواری‌های 
زمی��ن، قبل از این که باد به س��اختمان 
برس��د، تغییر میک‌ند. همچنین   از 
مجموعه محاس��باتی حاصل می‌شود که 

در برگیرنده موارد زیر است:
  ش��دت تلاطم ب��اد ب��رای منطقه که 

تابعی از ارتفاع و ناهمواری س��طح زمین 
و اطراف است

  مش��خصات س��اختمان مانن��د ارتفاع، 
عرض، فرکانس طبیعی، ارتعاش و میرایی

لازم به ذکر اس��ت که علاوه بر محاسبه 
بار باد، محاسبه تغییر مکان جانبی ناشی 
از باد، ارتعاش س��ازه و اثر گردبادی نیز 
در م��ورد س��ازه‌هایی که بای��د با روش 
دینامکی��ی طراحی ش��ود، مه��م بوده و 
باید در نظر گرفته شود که در این مورد 
نیز پیوس��ت مورد بحث، روابط و ضوابط 

مشخصی را ارایه کرده است.

    نتیجه‌گیری
با توجه به مجموع مباحث مطرح ش��ده، 
می‌توان اذعان داشت که ویرایش جدید 
مبحث شش��م مقررات ملی ساختمان از 
جهات مختلفی کامل‌تر و دقیق‌تر ش��ده 
اس��ت. همچنین ایجاد هماهنگی میان 
آیین‌نامه‌ه��ای کش��ور از قبی��ل ارجاع 
ویرایش‌های جدی��د مباحث نهم و دهم 
به مبحث شش��م در زمینه تریکب بارها، 
ویژگی ارزش��مندی اس��ت ک��ه اوج این 
هماهنگی‌ را می‌توان در حذف محاسبات 
مرتبط ب��ا فصل زلزل��ه و انتقال مطالب 
مربوطه به استاندارد 2800 یافت، که در 
این خصوص مناس��ب است تا به انتشار 
نسخه مصوب ویرایش چهارم استاندارد 
2800 نی��ز اش��اره ک��رد که بررس��ی و 
پرداختن به تغییرات گس��ترده آن خود 

می‌تواند موضوع مقاله‌ای دیگر باشد.
به طور کلی قایل ش��دن ضریب اهمیت 
برای بارگذاری‌هایی مانند باد، یخ و برف 
با توجه به گروه خطرپذیری سازه‌ها- که 
در گذشته تنها درخصوص بارهای زلزله 
موضوعیت داش��ت-  توجه ویژه به بحث 
بارهای زن��ده، اختص��اص فصول جدید 
برای بارهای یخ، باران و سیل- که منجر 
به هماهنگی بیش��تر آیین‌نام��ه با تنوع 
اقلیمیک شورمان می‌شود- دقیق‌تر شدن 
محاس��بات و جزییات روابط درخصوص 
محاس��به بارهای ب��رف و به وی��ژه باد، 
اکتف��ا به توضیح م��وارد مهم‌تر در فصل 
زلزله و واگذار کردن س��ایر محاسبات به 

آیین‌نامه طراحی س��اختمان‌ها در برابر 
زلزل��ه )اس��تاندارد 2800( و در نهایت، 
بارگذاری‌ه��ای غیرعادی  ب��ه  پرداختن 
و اختص��اص کی فصل تح��ت عنوان بار 
انفج��ار را می‌ت��وان از جمله ویژگی‌های 

مثبت ویرایش جدید آیین‌نامه دانست.
همچنین در کنار روکیرد مثبت تغییرات 
آیین‌نامه لازم است به پیچیده‌شدن ضوابط 
آیین‌نامه در برخی م��وارد از جمله فصل 
بارگذاری باد اشاره کرد که استفاده صحیح 
از آیین‌نامه را منوط به آشنایی مهندسان با 
مثال‌هایی در این مورد میک‌ند و از همین 
رو است که راهنمای مبحث ششم می‌تواند 
نق��ش مؤثری را در جهت رفع این ابهام‌ها 
ایفا کند. به عنوان مثال همراه کردن کتاب 
راهنمای این آیین‌نامه با مثال‌های عددی 
و کارب��ردی در بخش‌های مختلف کمک 
بس��یار بزرگی به اجرایی ش��دن آیین‌نامه 
و جلوگی��ری از برداش��ت‌های نادرس��ت 
مهندس��ان از نص آیین‌نام��ه خواهد کرد. 
همچنین می‌توان در ویرایش‌های بعدی، 
توقع پرداختن مفصل‌تر آیین‌نامه به برخی 
مباحث که در این ویرایش به اختصار بیان 

شده است )نظیر بار انفجار( را داشت.
به هر حال در انتها لازم است مهندسان 
طراح، ب��ا اهتمام بیش��تری نس��بت به 
بررس��ی ویرای��ش جدید اق��دام کرده و 
به مطالب این نوش��تار اکتفا نکنند زیرا 
همانگون��ه‌ ک��ه در ابتدای بح��ث عنوان 
ش��د، هدف از ن��گارش مقال��ه پیش‌رو 
صرفاً ایجاد آمادگ��ی جهت بهره‌برداری 
راحت‌تر از ویرایش جدید آیین‌نامه بوده 
اس��ت؛ هرچند تلاش شده است تا علاوه 
بر تحقق ای��ن مهم، درخص��وص موارد 
جدیدتر آیین‌نامه توضیحات مناس��ب و 
کافی ارایه ش��ود. همچنین با عنایت به 
این که مدت زمان 8 س��ال ب��رای ارایه 
ویرایش جدی��د آیین‌نامه زمانی طولانی 
اس��ت، امیدواری��م از این پ��س با توجه 
به پیش��رفت روزافزون دانش مهندس��ی 
عمران و توسعه ساخت و ساز در کشور، 
ش��اهد تغیی��رات مثبت ای��ن آیین‌نامه 
 مه��م س��اختمانی در فواص��ل زمان��ی 

کوتاه‌تری باشیم.
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زلزله بحران  مدیریت 

مقـــــاله

محمدعلی ملیحی
 کارشناس ارشد

 مهندسی عمران 

چیکده
در این مقاله سعی بر آن است که ضمن تعاریف مفاهیم بحران، مدیریت بحران و زلزله، 
نگاه�ی به مدیریت بحران زلزله و یافته ه�ای آن بیاندازیم. در مقاله پیش رو نگاهی از 
تجربی�ات زلزله بم و مدیریت بحران آن گردآوری ش�ده که به ص�ورت نتیجه گیری و 
آموخته ها در انتهای مقاله آورده ش�ده اس�ت. توجه به این نکته ضروری است که از بروز زلزله نمی توان جلوگیری کرد اما می توان 
میزان تلفات و خس�ارات آن را کاهش داد. حذف فاجعه غیرممکن اس�ت اما کاستن صدمات ناشی از آن امری ممکن است. این مهم 

عملی نمی شود مگر آنکه با مدیریت صحیح بحران، حادثه را مدیریت کنیم.
  واژگان کلیدی: بحران، زلزله، مدیریت بحران زلزله
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  مقدمه
زمین لرزه کیی از مهم ترین سوانح طبیعی 
اس��ت که بیشترین آسیب های ساختمانی 
و تلفات انس��انی را به ب��ار می آورد. مناطق 
زلزله خیز ک��ره زمین به صورت زنجیره ای 
در امتداد کوه های آلپ تا هیمالیا کش��یده 
 ش��ده اس��ت. ایران نیز به عنوان آخرین و 
جوان ترین نواحی لرزه ای جهان ش��ناخته 
می ش��ود که به دلیل قرار گرفتن روی نوار 
زلزل��ه، از فعال ترین مناطق زلزله خیز دنیا 
محسوب می شود. تقس��یمات متعددی از 
وضعیت زلزله خیزی در ایران انجام ش��ده 
است که س��اده ترین تقسیم بندی به این 
شرح است که ایران به چهار منطقه بزرگ 
تقسیم می شود. این چهار منطقه عبارتند 
از کمربند زاگرس، نواحی مرکزی و ش��رق 
ای��ران، آذربایج��ان و رش��ته های کوه های 
البرز. معمولاً پ��س از وقوع زلزله با افزایش 
س��ریع نیازهای منابع مال��ی، اطلاعاتی و 
انس��انی مواجه می ش��ویم. به عبارت دیگر 
با چن��د بحران مواجه می ش��ویم که برای 
مقابله با آنها به دقت در برنامه ریزی، اقدام 
س��ریع و سرعت بالا نیاز اس��ت. در ابتدا به 
 تعاریف مفاهیم بح��ران، مدیریت بحران و

 زلزله می پردازیم.
 

  بحران
در ط��رح جام��ع امداد و نجات کش��ور که 
به تصوی��ب هیات محترم وزیران رس��یده 
اس��ت، بحران اینگونه تعریف ش��ده است: 
"بحران، حادثه ای است که در اثر رخدادها و 
عملکردهای طبیعی و انسانی به طور ناگهانی 
به وجود می آید، مشقت، سختی و خسارت 
را به کی مجموعه یا جامعه انسانی تحمیل 
میک ند و برطرف کردن آن نیاز به اقدامات و 

عملیات اضطراری و فوق العاده دارد."
حوادث غیرمترقبه و خانمان س��وز طبیعی 
مانن��د زمین لرزه، س��یل، گردب��اد و غیره 
که زندگی بس��یاری از انسان ها را به خطر 
می اندازد، در زمره بلایای طبیعی به شمار 

می آیند.
بر اساس برنامه راهبردی بین المللی کاهش 
بلایای س��ازمان ملل، کلی��ه مخاطرات دو 

منشاء دارند:

الف- مخاطرات طبیعی
ب- مخاطرات ناشی از فناوری )انسان ساز(

  مدیریت بحران
مدیریت بح��ران به مجموع��ه اقدام هایی 
اطلاق می ش��ود که قبل از وقوع، در حین 
وقوع و بعد از وقوع سانحه، جهت کاهش هر 
چه بیشتر آثار و عوارض آن انجام می شود. 
از مهم ترین وظایف مدیریت بحران، کاهش 
آثار سوء بحران، آمادگی و بهبود اوضاع قبل 

از وقوع بحران است. 
براي شناسايي شرايط اضطراري می بایست 
با تجزيه و تحليل، روش هاي اجرايي مناسب 
و کاربردی، تعریف و ايجاد ش��ود. ش��رايط 
اضطراري شناسايي شده فوق بايد ثبت و در 

فواصل زماني مناسب، بروز شود. 
به صورت کلی مدیریت بحران شامل چهار 

مرحله زیر است:
الف- پیش از بحران
ب- در آغاز بحران

ج- حین بحران
د- پس از بحران

با توجه به مراحل بالا، چرخه مدیریت بحران 
به صورت شکل شماره 1 قابل تعریف است.

بر اس��اس مراحل مدیریت بحران می توان 
توضیحات زیر را ارایه کرد.

مرحله آمادگی: پیش از وقوع فاجعه صورت 
می گیرد و مجموع��ه توانایی های مدیریت 
بحران را تش��یکل می ده��د. این مرحله از 
مدیریت بحران، بیش��تر بر ایجاد شبکه ها 
 و طرح های عملیات��ی در مواقع اضطراری 

تایکد دارد.
واکن�ش: ب��ی درن��گ »پی��ش از وقوع«، 
»حی��ن وقوع« ی��ا »پس از وق��وع فاجعه« 
انجام می گیرد. هدف از واکنش، به حداقل 
رساندن میزان جراحت انسان ها و تخریب 
اموال آنها با انجام اقداماتی فوری مانند اعلام 
خطر، تخلیه منطقه خطر، جستجو، انتقال 
قربانیان به مناطق امن، تامین سرپناه و ارایه 

خدمات فوری پزشکی به مجروحان است.
بازسازی: بلافاصله پس از وقوع فاجعه آغاز 
می ش��ود. در این فرآیند، تلاش بر آن است 
که حداقل خدمات موردنیاز محدوده فاجعه 
دیده محفوظ بمان��د و هدف بلندمدت آن 

بازسازی خسارت های وارده و بازگرداندن به 
وضعیت عادی است. اقدامات فوری بازسازی 
عبارتند از ارزیابی خطر، پاکس��ازی نخاله و 
ضایعات ایجاد شده، حفظ روند تامین مواد 

غذایی، سرپناه و تسهیلات موردنیاز
کاه�ش اثرات: ه��م می توان��د در دوران 
بازسازی خسارت های ناشی از فاجعه و هم 
در مرحله آمادگی در برابر فاجعه احتمالی 
انجام گیرد و ه��دف از آن، کاهش خطر با 
انجام اقدامات تخمینی از وضعیت فاجعه ای 
اس��ت ک��ه می توان��د رخ ده��د. اقدامات 
کاهش اثر عبارتند از تهیه طرح هایی برای 
کاربری درس��ت زمین و مدیریت توس��عه 
در نواح��ی حادثه خیز، تقویت س��ازه ها با 
 اعمال اس��تاندارد مربوطه و آگاه س��اختن 
تصمیم گیرن��دگان و گروه ه��ای اجتماعی 
از خطر به کمک ش��بکه های آموزش��ی و 
همچنین واکنش و بازس��ازی کوتاه مدت 

خسارت ها

  زلزله
زلزله عبارت اس��ت از ل��رزش زمین در اثر 
آزادسازی س��ریع انرژی که در اغلب موارد 
در اثر لغزش در امتداد کی گسل در پوسته 
زمین اتفاق میافتد. انرژی آزاد شده از محل 
آزاد ش��دن آن-که کانون نامیده می شود- 
 به صورت امواج در همه جهت ها منتش��ر 
می ش��ود. طبق آیین نامه 2800 س��طوح 
مختلف زلزله به صورت زیر تعریف می شود:

الف- زلزله ضعیف یا سطح بهره برداری: 
بزرگ ترین زلزله ای که هر 10 سال کیبار 
 اتف��اق می افت��د. )با ریس��ک 99/5درصد(
ب- زلزله ه�ای ش�دید یا ط�رح: بزرگ 
ترین زلزله ای که هر 475 سال کیبار اتفاق 

می افتد. )با ریسک 10درصد(
تجربه زلزله های اخیر نش��ان داده است که 
بخش عمده ای از آسیب های ناشی از زلزله 
می تواند به علت عدم رعایت اصول و ضوابط 
شهرس��ازی باش��د که خود متاث��ر از عدم 
تخمین صحیح از آسیب پذیری شهرها در 
اثر وقوع زمین لرزه احتمالی است. لذا باید 
به منظ��ور کاهش خطر و کنترل بحران به 
استانداردسازی مصالح ساختمانی، افزایش 
ضری��ب اطمین��ان و ایمنی در س��اخت و 
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س��ازهای جدید س��وق پیدا کرد و با هدف 
کاهش خطر س��وانح طبیعی به ویژه زلزله، 
مقاوم س��ازی و ایمن سازی ساختمان ها و 
تاسیسات موجود، بهینه س��ازی مدیریت 
بحران و امداد و نجات را می توان در دستور 
کار ق��رار داد. دلایل اصل��ی ضعف لرزه ای 

ساختمان ها به قرار زیر است:
الف- ضعف های اجرایی و عدم برآورده شدن 

نیازهای طراحی در حین اجرا
ب- تغیی��رات در آیین نامه ه��ای زلزله یا 

طراحی ساختمان ها
ج- افزودن طبقات جدید

د- تغییر کاربری

  مدیریت بحران زلزله
در هر زلزله جدا از میزان آسیب های وارده 
به تاسیسات و ساختمان ها، مدیریت بحران 
صحیح و همچنین ت�لاش همه جانبه در 

کاهش میزان اثرات و تبعات ناشی از زلزله 
نقش بس��یار مهم��ی در کنترل خس��ارات 
و تلفات ناش��ی از حادثه ایف��ا می کند. در 
پدیده ای همه گیر مانند زلزله که اولاً تبعات 
جانی، فیزیکی و مالی آن بس��یار زیاد است 
و از طرفی در س��طح بسیار زیادی گسترده 
است، نقش مدیریت بحران بسیار برجسته 
و نمایان می ش��ود. این نقش زمانی بسیار 
برجس��ته می ش��ود که نتیج��ه حاصل از 
مطالع��ات، امید به زندگ��ی را پس از زلزله 
بر حسب زمان س��پری شده از وقوع زلزله، 
به صورت نزولی نشان می دهد. جدول زیر 
نتیجه یکی از مطالعات موردی است. بر این 
اساس، زمان طلایی نجات جان افراد گرفتار 
شده در آوار حداکثر 24 ساعت بعد از وقوع 
زلزله اس��ت که احتمال نج��ات 81 درصد 
اس��ت. بعد از آن نیز ت��ا حدود یک هفته از 
زمان وقوع زلزله امکان نج��ات وجود دارد. 

در ای��ن زمان دقایق و ثانیه ها برای هر فرد 
می تواند با ارزش و در زنده ماندن وی موثر 
باشد. سرعت در دو امر تصمیم گیری و اجرا 

بسیار حایز اهمیت است.

  نتیجه گیری و آموخته ها
 در هنگام بحران زلزله، نیروهای امدادی و 
کمک رسانی محلی به دلیل آسیب دیدن از 
زلزله کارایی موثری نخواهند داشت و حتماً 
می بایس��ت از نیروهای خ��ارج از محدوده 

آسیب دیده کمک گرفت.
 به منظور برنامه ری��زی و کنترل عملیات 
بهتر اس��ت قبل از حادثه، محدوده شهر به 
مناطق و نواحی کوچک تری تقسیم بندی 
ش��ده و مسوولیت جس��ت و جو و نجات و 
ام��داد هر بخ��ش قبل از حادثه مش��خص 
باش��د و تمامی عملیات زیر نظر یک ارگان 
خ��اص انجام گیرد. به طور مثال در ش��هر 

  شکل شماره 1- چرخه اصلی مدیریت بحران
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تهران، 22 منطقه تهران بین 5 استان معین 
)اس��تان های مازندران، سمنان، قم، قزوین 
 و مرکزی( تقس��یم بندی ش��ده است. این 
تقس��یم بندی با توجه به راه های ارتباطی، 
نزدکیی آنها و میزان اس��تعداد آن اس��تان 
معین انجام ش��ده اس��ت. بنابراین در حال 
حاضر هر کی از مناطق تهران به استان های 
معین ذکر شده در بالا اختصاص داده شده 
اس��ت. به منظور س��هولت و سرعت در کار 
بهتر است انجام امور تخصصی به بخش های 
مسوول واگذار شود و ستاد و دبیرخانه نقش 
هماهنگ کننده و سفارش دهنده را به عهده 
گیرند.  باید گروه های جست و جو و امدادی 
تخصصی دولتی و غیردولتی تشیکل شده و 
در مواقع بحران وظیفه جست و جو و نجات 
را به عهده گیرند. این گروه ها حتماً باید به 
وسایل پیشرفته زنده یاب و سگ های تربیت 
شده مجهز باش��ند و در گروه خود حداقل 

کی پزشک داشته باشند.
 آمار جمعیت هر ناحیه و کوچه و همچنین 
تعداد منازل موج��ود در آن باید در محلی 
خ��اص و ایمن وجود داش��ته باش��د تا در 
زمان جست و جو و نجات، از این اطلاعات 

استفاده شود.
 عملیات ارزیابی خس��ارت بلافاصله بعد از 
وقوع زلزله آغاز شده و اطلاعات جمع آوری 
ش��ده به کی مرکز ارسال شود تا با داشتن 
اطلاع��ات لازم و با اطلاع از امکانات موجود 

بتوان برنامه ریزی لازم را انجام داد.
 در زلزله بم )سال 1382( مشاهده شد که 
بسیاری از نیروهای امدادی غیربومی به علت 
عدم آش��نایی با مناطق شهر در پیدا کردن 

مسیرها دچار مشکل شدند و این امر باعث 
ایجاد مشکل در عملیات امدادی شد. برای 
جلوگیری از این امر، نیروهایی که از مناطق 
دیگر به محل حادثه می آیند باید با منطقه 
آشنا باشند و نحوه کارشان از قبل مشخص 
باش��د. در این مورد، شهرهای معین از قبل 
مشخص شده باید هر از چند گاهی با انجام 
مانورهایی در محل ه��ای مربوطه آمادگی 

خود را حفظ کنند.
 بعد از زلزله در منطقه ش��هری باید علایم 
راهنمایی مناسبی نصب شود تا گروه های 
امدادی و مراجعه کنندگان سردرگم نشوند. 
محل ه��ای توزیع غذا و مایحتاج و س��تاد 
بحران باید در سطح شهر علامت گذاری و 

مشخص شود.
 اس��تفاده از وس��ایل نقلی��ه س��بک مانند 
موتورسکیلت برای شناسایی ساختمان های 
تخریب شده و شکست های احتمالی ایجاد 
شده در شریان های حیاتی توصیه می شود.

 ساختمان های حساس و مهم در شهرها که 
در مواقع بحران باید قابلیت استفاده داشته 
باشند مانند مراکز درمانی و بیمارستان ها، 
مراک��ز ام��دادی مانن��د آت��ش نش��انی و 
س��اختمان های نظامی و انتظام��ی، مراکز 
اداری مانند ش��هرداری و فرمانداری باید به 
نحوی طراحی و اجرا ش��ود ک��ه در مواقع 
بحران زلزله، آسیب وارده به آنها کم باشد و 

قابلیت بهره برداری از آنها حفظ شود.
 اطلاعات مناطق مختلف و نقشه های شهر 
باید در ساختمان های مهم و حساس موجود 
باش��د تا اطلاعات به راحتی در دس��ترس 

امدادگران قرار گیرد.

 تجهیز نیروهای نجات و امداد به وسایل و 
امکانات، دانش لازم و همچنین دسترسی به 
  GPS تکنولوژی های جدید مانند سیستم
و تلفن ماهواره ای برای بهبود عملیات نجات 

و امداد ضروری است.
 با توجه به وس��عت کارها و هماهنگی های 
لازم در زمان وقوع زلزله، به نظر می رس��د 
بدون بهره مندی از دس��تاوردهای فناوری 
اطلاعات، مدیریت بحران بس��یار مش��کل 
و در بعضی موارد نی��ز برای ثبت و تحلیل 

غیرممکن می شود.
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1- مقدمه
به  اح��داث س��اختمان هاي مس��كوني 
صورت مجتمع هاي چن��د طبقه مجهز 
به آسانس��ور و سيس��تم اعلام حريق در 
س��ال هاي اخير در كلانش��هرهاي ايران 

فراگير شده است.
 س��اختمان هاي مسكوني داراي حداقل 
سه آپارتمان يا بيشتر كه متصرفان آن به 
طور عمده به صورت دایم در س��اختمان 
ساكن هستند، بناهاي آپارتماني ناميده 
مي ش��ود و از نظ��ر حفاظ��ت در مقابل 
حري��ق در گ��روه هتل ها دس��ته بندي 

نمي شود. 
در اين نوش��تار، مقررات ملي ساختمان 
ايران به اختص��ار م.م.س ناميده خواهد 
ش��د. طبق مبح��ث پانزده��م م.م.س، 
در س��اختمان هاي بيش از س��ه طبقه، 
تعبي��ه آسانس��ور الزامي اس��ت كه اکثر 

س��اختمان هاي جدي��د كلانش��هرها را 
ش��امل مي ش��ود. از ط��رف ديگر طبق 
مبحث سيزدهم م.م.س، ‌ساختمان هاي 
مسكوني 5 طبقه و بيشتر )از كف زمين( 
باید مجهز به سيس��تم اعلام حريق شود 
كه بخش اعظمي از ساختمان هاي جديد 

كلانشهرها را دربرمي گیرد.
در اين نوش��تار به ارتب��اط و اينترفيس 
آسانس��ورها با سيس��تم اعلام حريق در 

بناهاي آپارتماني پرداخته مي شود.

2- ارتباط آسانس�ور با سيستم اعلام 
حريق

با افزوده شدن امكانات ايمني آسانسورها 
در دهه هاي اخير،‌ گاهی از آسانس��ورها 
به عنوان ايمن ترين وسيله حمل و نقل 
در روي كره زمين نامبرده مي شود. اين 
دس��تگاه ها، س��اليانه 12 میلیارد نفر را 
بدون هيچگونه حادث��ه اي در آمريكاي 

شمالي جابجا مي كند. 

آسانس��ورهاي مدرن در ص��ورت تجهيز 
ب��ه بات��ري محل��ي، در مواق��ع قط��ع 
كام��ل برق، امكان هداي��ت ‌كابين را در 
روش��نایی كامل به نزدي��ك ترين طبقه 
پایين تر از موقعي��ت آن و حتي به تراز 
 تخلي��ه س��اختمان )‌فقط رو ب��ه پایين(‌ 

فراهم مي كند. 
كنترل کننده آسانسورهاي مدرن داراي 
ارتباط با سيس��تم اع�الم حريق بوده و 
مس��افران را در صورت ب��روز حريق در 
س��اختمان به نقطه ام��ن در تراز تخليه 
مي رس��اند. همچنين با اس��تفاده از اين 
ارتباط،‌ قبل از پاش��ش اس��پرينكلرهاي 
محافظ چاه آسانسور و احتمال بروز خطر 
برق گرفتگي براي مس��افران آسانسور و 
ساير مخاطرات ناشي از عملكرد ناصحيح 
سيس��تم ترمز، برق آسانس��ور به صورت 

اتوماتيك قطع مي شود. 
مبحث پانزدهم م.م.س مقرر مي كند كه 
كليه آسانسورهاي ساختمان در شرايط 

مقـــــاله

فرزاد عابدین زاده 

حريق علام  ا و  ر    نسو سا آ
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فعال ش��دن هر يك از حسگرهاي اعلام 
حريق مربوط به ايمني آسانسور بايستي 
ب��ه طبقه اي كه توس��ط افراد مس��وول 
ساختمان مشخص مي شود منتقل شود 
و قابليت كنترل به صورت دستي توسط 
كليد آتش نش��ان را داشته باشد. ضمن 
اینکه با فعال ش��دن حسگرهاي مذكور،‌ 
درِِِ آسانسور نبايد در هيچ يك از طبقات 
به ج��ز طبقه ورودي ي��ا طبقه از پيش 

تعريف شده، باز شود.  
حسگرهاي اعلام حريق مربوط به ايمني 
آسانس��ور باید در فضاه��اي "موتورخانه 
آسانس��ور"، "چاه آسانس��ور"، "راهرو و 
ورودي به موتورخانه آسانسور" و "راهرو 

جلوي درِ طبقات آسانسور" نصب شود.
بنابري��ن کنترل کننده هر آسانس��ور در 
ي��ك گروه نياز به حداقل يك س��يگنال 
از سيستم اعلام حريق ساختمان جهت 
اطلاع از فعال ش��دن حسگرهاي ايمني 
ه��ر يك از آسانس��ورهاي آن گروه دارد 
تا درِ آسانس��ور را در طبق��ات غيرمجاز 
قفل کرده و آسانسورهاي آن گروه را به 
طبقه از پيش تعيين شده جهت استفاده 

ماموران آتش نشاني منتقل کند.
درصورت��ي ك��ه س��اختمان داراي بيش 
از يك گروه آسانس��ور در نقاط مختلف 
باش��د، کنت��رل کننده های ه��ر گروه، 
سيگنال خاص گروه خود را لازم خواهد 

داشت.
ارتب��اط ذك��ر ش��ده در آسانس��ور ب��ا 
سيس��تم اعلام حريق اساس��اٌ به منظور 
اس��تفاده مامور )ماموران(‌ آتش نش��ان 
از آسانس��ور جه��ت مديري��ت ش��رايط 
اس��تانداردهاي  در  و  اس��ت  حري��ق 
عن��وان تح��ت  مختل��ف   كش��ورهاي 

 Elevator Recall for Fire Fighters’ Service 
- احضار آسانس��ور براي آتش نش��اني- 

الزامي است. 

3- حسگرهاي ايمني آسانسور 
حس��گرهاي ايمني آسانسور را مي توان 
به دو دس��ته تقس��يم کرد. دس��ته اول 
حس��گرهاي خ��ارج از فض��اي چ��اه و 
دوم  دس��ته  و  آسانس��ور  موتورخان��ه 

حس��گرهاي داخل چ��اه ي��ا موتورخانه 
آسانسور است.

حسگرهاي دسته اول شامل حسگرهایي 
است كه در كليه طبقات در راهرو جلوي 
درِ طبق��ات آسانس��ور )لابي آسانس��ور( 
نصب مي شود و همچنين شامل حسگر 
راهرو و ورودي به موتورخانه آسانس��ور 
است. اين حسگرها، نزديك شدن حريق 
يا دود ناشي از س��اير نقاط ساختمان را 
به شفت آسانس��ور اطلاع داده و هشدار 

مي دهد. 
حس��گرهاي دسته دوم ش��امل مواردي 
اس��ت كه به طور مستقيم در موتورخانه 
آسانس��ور ی��ا در چ��اه آسانس��ور نصب 
مي ش��ود. فع��ال ش��دن اين حس��گرها 
وجود خطر مس��تقيم آتش س��وزي در 
ش��فت آسانسور را اطلاع رساني مي كند 
و بيانگ��ر ضرورت تعطيل ک��ردن كامل 
و فوري آسانس��ور بوده و پيام مهمي به 
آتش نشان مبني بر ايمن نبودن استفاده 

از آسانسور می دهد.

3-1- حسگرهاي لابي آسانسور 
اين حس��گرها كه در طبق��ات، در لابي 
آسانس��ور نصب مي ش��ود، عموماٌ از نوع 
دودي است. فقط در مواردي كه شرايط 
محيطي براي اس��تفاده از حسگر دودي 
نامناس��ب باشد، ‌استفاده از س��اير انواع 
حس��گرها مجاز خواهد بود. حسگرهاي 
دودي ب��ه عل��ت عكس العمل س��ريع، 
موثرتر از انواع ديگر اس��ت. ضمن اینکه 
در بناهاي آپارتماني موضوع اين نوشتار، 
بيش��ترين آثار حريق از ن��وع دود، مورد 
انتظار خواهد بود. در مواردي كه به علت 
ن��وع كاربري س��اختمان، احتمال وجود 
ذرات دود ي��ا غبار زياد ب��وده يا رطوبت 
نس��بي خيلي بالا )‌بيش��تر از 93درصد(

باش��د و دماي محيط خيلي زیاد )‌بيشتر 
از 38 درجه س��انتيگراد( ي��ا خيلي کم 
)‌كمتر از صفر درجه س��انتيگراد( باشد، 
حسگرهاي دودي معمولي علايم اشتباه 
توليد مي كند و  قابل اس��تفاده نخواهد 
بود. در چنين شرايطي انواع ديگر حسگرها 
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)‌معمولاٌ حرارتي( مطرح مي شود. 
طبق مبحث پانزده��م م.م.س،‌ حداكثر 
فاصله افقي نصب حس��گر لابي آسانسور 
از مركز هر بازش��و آسانس��ور )‌مركز در 
طبقات(‌ برابر 1/5 متر اس��ت. اين فاصله 
 BS5839-  در اس��تاندارد كشور بريتانيا
نيز همان 1/5 متر است. اما در استاندارد 
 آمري��كا – NFPA 72   - ك��ه از لح��اظ 

بي��ن المللي ج��زء معتبرتري��ن مقررات 
حفاظت از حريق اس��ت، اي��ن فاصله تا 
6/4 مت��ر )21 فوت( مجاز اعلام ش��ده 
اس��ت. هر چه اين فاصله بيش��تر باشد، 
حس��گر لابي نزديك شدن دود ناشي از 
حريق در ساير نقاط ساختمان به شفت 
آسانس��ور را سريع تر تش��خيص داده و 
اع�الم مي كند ولي در ع��وض، احتمال 
اخطار اش��تباه نيز بيش��تر مي ش��ود. از 
مشكلات اس��تفاده از حسگرهاي دودي، 

احتمال بيشتر خطا در تشخيص توسط 
اين نوع حسگرها اس��ت و پيغام خطاي 

بیشتری ايجاد مي كند.
فاصل��ه 6/4 مت��ر )21 ف��وت( مقرر در 
NFPA 72-2013 حداكثر شعاع پوشش 
مج��از حس��گرهاي دودي معمولي نوع 
ش��عاع  اس��ت.   )spot type( نقط��ه اي 
 BS5839 پوش��ش مجاز در اس��تاندارد

اندکی بيشتر و معادل 7/5 متر است. 
در س��اختمان هاي كوچ��ك ك��ه تعداد 
آسانسورها  در هر گروه آسانسور محدود 
به يك يا دو دس��تگاه اس��ت، نصب يك 
حس��گر در لابي گروه در فاصله مجاز از 
مراكز بازش��و آسانس��ورها،‌ می تواند كل 
فضاي لابي را تحت پوش��ش حفاظت از 
حريق قرار دهد. ولی در ساختمان هاي 
بزرگ كه لابي آسانس��ور وس��يع بوده و 
تعداد آسانس��ورهاي گروه زياد است، با 

نصب فق��ط يك دتكتور در لابي، رعايت 
فاصل��ه 1/5 مت��ر از بازش��وهاي تم��ام 
آسانس��ورهاي گروه دش��وار و غيرعملي 

خواهد بود. 

3-2- حس�گر ورودي ب�ه موتورخان�ه 
آسانسور 

وظيفه اين حسگر نيز مشابه حسگرهاي 
لابي طبقات بوده، احتمال سرايت آتش 
ب��ه موتورخانه آسانس��ور را تش��خيص 

مي دهد و از نوع دودي نقطه اي است.

3-3- حسگر موتورخانه آسانسور 
حس��گر موتورخانه از نوع نقطه اي است 
و در س��قف موتورخانه نصب مي ش��ود. 
دم��اي متعارف در موتورخانه آسانس��ور 
بالا نبوده و انتظار تغييرات سريع دما نيز 
وجود ندارد. اگر س��اير شرايط محيطي 
غيرمتعارف نباش��د،‌ حس��گر موتورخانه 

اكثراٌ از نوع دودي خواهد بود. 
فعال ش��دن اين حس��گر، بيانگر سرايت 
يا بروز آتش در موتورخانه اس��ت كه به 
معن��ي احتمال زياد عملك��رد خطرناك 
آسانسور اس��ت. در چنين شرايطي بهتر 
اس��ت كه كابين آسانس��ور ب��ه صورت 
دس��تي يا به كمك نيروي باتري محلي، 
به نزدي��ك ترين طبقه ايمن پایين تر از 

موقعيت آن هدايت شود. 

3-4- حسگر چاه آسانسور 
اگرچه استفاده از حس��گرهاي نقطه اي 
دودي در س��قف چاه آسانس��ور بس��يار 
متداول است، اما به علت ارتفاع زياد چاه 
و مشكلات دسترس��ي جهت سرويس و 
نگه��داري حس��گر كارای��ي صحيح آنها 
م��ورد تردي��د اس��ت. به ط��وري كه در 
 برخي از اس��تانداردها نصب اين حسگر

 الزامي نیست.
   NFPA 72-2013 حت��ي در اس��تاندارد
نصب حس��گر دود در چاه آسانس��وري 
كه فاقد ش��بكه بارنده اسپرينكلر باشد،‌ 
ممن��وع ش��ده اس��ت. مگر اينك��ه براي 
مقاص��دي غي��ر از اعلام حري��ق و براي 

تخليه دود استفاده شود. 
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طبق اس��تاندارد مذك��ور، درصورتي كه 
چاه آسانس��ور مجهز به اسپرينكلر باشد، 
فعال شدن حسگر دود چاه باعث احضار 

كابين براي آتش نشاني مي شود. 
در فضاه��اي معمول��ي، از حس��گرهاي 
نقطه اي دودي فقط تا ارتفاع 10/5 متر 
اس��تفاده مي ش��ود. براي رفع مشكلات 
ارتفاع و دسترسي، استفاده از حسگرهاي 
 )air sampling type( دودي نوع مكنده
در چاه آسانسور توصيه مي شود كه البته 
هزينه بس��يار بيشتري نسبت به دتكتور 
نقطه اي خواهد داشت. اينگونه حسگرها 
با استفاده از لوله )‌يا لوله هاي(‌ مكش به 
صورت دای��م از هواي نقاط مختلف فضا 

نمونه برداري و آناليز مي كند.
تبعات فعال ش��دن حس��گر چاه همانند 
فعال شدن حسگر موتورخانه بوده و بیانگر 

ضرورت عدم استفاده از آسانسور است. 

3-5- اطلاع رس�انی حسگرهاي ايمني 
آسانسور 

فعال شدن حس��گرهاي ايمني آسانسور 
همانند سایر حسگرهای ساختمان باعث 
اعلام حریق در ساختمان از طریق آژیرها 

و سایر وسایل هشدار دهنده می شود. 
   NFPA 72-2013به علاوه در اس��تاندارد
اطلاع رس��انی بیشتری برای فعال شدن 
حسگرهای دسته دوم )موتورخانه و چاه 
آسانس��ور، ماش��ین آلات و تابلو کنترل 
آسانس��ور( ذکر شده و لزوم اعلام بصری 
به آتش نشان را  مقرر می دارد. برای این 
منظور بایستی هشدار دهنده بصری در 
کابین آسانسور فعال شود تا آتش نشان 
داخل آن از وخیم تر شدن اوضاع و ایمن 

نبودن استفاده از آسانسور مطلع شود.
اگر تابلو مرکزی کنترل حریق ساختمان 
به صورت مداوم )24 س��اعته در هفت روز 
هفته( تحت نظر مس��وولان معینی مانند 
نگهبانان باشد، ضرورتی برای اعلام حریق 
ناشی از فعال شدن حسگرهای دسته دوم 
در سراسر ساختمان وجود نخواهد داشت. 

3-6- زون حسگرهاي ايمني آسانسور 
کیی از اصلی ترین وظایف حس��گرهاي 

ايمن��ي آسانس��ور، انتقال آسانس��ور به 
 طبق��ه ایمن س��اختمان و در دس��ترس 
آتش نشان است، وظیفه ای که آنها را از 
سایر حسگرهای اعلام حریق ساختمان 
مجزا میک ند. بنابراین در سیستم اعلام 
حریق س��اختمان باید حداقل کی زون 
)منطقه( مس��تقل کش��ف حری��ق برای 
حسگرهاي ايمني مرتبط به آسانسورهای 

هر چاه در نظر گرفته شود.  
در سیس��تم های اعلام حری��ق متعارف 
)Collective( برای اجرای زون مس��تقل 
کش��ف حریق نیاز به مدار مستقل برای 
آسانس��ور خواهد  ايمن��ي  حس��گرهاي 
ب��ود. در این سیس��تم ام��کان تفکیک 
س��یگنال های حس��گرهاي دس��ته اول 
از دس��ته دوم وج��ود نخواه��د داش��ت 
مگ��ر اینک��ه از دو م��دار و دو زون برای 
 آسانسور استفاده شود یا مداربندی های 
پیچیده تری برای دریافت سیگنال های 
هر کی از حس��گرها به ص��ورت موازی با 

مدارهای سیستم اعلام حریق اجرا شود.
در اکث��ر سیس��تم های اع�الم حری��ق 
موج��ود،   )Addressable( آدرسی ��اب 
ب��رای اج��رای زون مس��تقل نی��از ب��ه 
مدار مس��تقل برای حس��گرهاي ايمني 
 آسانسور نیست. اینگونه سیستم ها  قابل 
برنامه ریزی بوده و امکان تعریف تبعات 

)Effect( معی��ن و متفاوت��ی برای فعال 
ش��دن )Cause( هر کی از حس��گرهای 
سیستم دارد. سیس��تم های آدرس یاب 
علاوه ب��ر  اینکه تفکیک س��یگنال های 
حس��گرهاي ایمنی آسانس��ور از س��ایر 
حس��گرهای اعلام حریق س��اختمان را 
فراه��م می آورد، تفکیک س��یگنال های 
حس��گرهاي دس��ته اول از دس��ته دوم 
آسانس��ور را نیز بدون نی��از به مدارهای 

اضافی امکان پذیر میک ند. 
حری��ق  اع�الم  مس��تقل  زون ه��ای 
آسانس��ورها نیاز به آژیر و وسایل هشدار 
دهنده مس��تقل )Zonal Alarm( ندارد 
و می ت��وان به اع�الم فعال ش��دن آنها 
 از طری��ق آژیره��ای عمومی س��اختمان

 اکتفا کرد. 

جمع بندی
به منظور اس��تفاده ایمن آتش نش��انان 
از آسانس��ور در ش��رایط بحران��ی وقوع 
حری��ق در بناه��ای آپارتمانی ب��ه ویژه 
در س��اختمان های بلندمرتب��ه، نص��ب 
حس��گرهای حریق مناسب در لابی های 
س��اختمان،  طبق��ات  در  آسانس��ور 
موتورخان��ه و چ��اه آسانس��ور و تفکیک 
س��یگنال های هشدار و اعلام حریق آنها 
از س��ایر حس��گرهای حریق ساختمان 

ضرورت دارد. 

منابع و مراجع 
1- مقررات ملی ساختمان ایران – مبحث سوم - 

حفاظت ساختمان ها در مقابل حریق
 2- مق��ررات مل��ی س��اختمان ای��ران – مبحث 
س��یزدهم - ط��رح و اج��رای تاسیس��ات برق��ی 

ساختمان ها
3- مقررات ملی ساختمان ایران – مبحث پانزدهم 

-  آسانسورها و پله های برقی
4- راهنمای مبحث سوم - حفاظت ساختمان ها 

در مقابل حریق- دفتر مقررات ملی ساختمان
5- آیی��ن نام��ه محافظت س��اختمان ها در برابر 

آتش- مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی 
6- راهنمای طراحی تاسیس��ات برقی- س��ازمان 
نظام مهندس��ی س��اختمان اس��تان تهران- امور 

کنترل ساختمان
6- مقالات منتشر شده در اینترنت در زمینه های 

Guide to BS5839 و Elevator Fire Safety
7- NFPA 72-National Fire Alarm and 

Signaling Code – 2013 Edition
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ن بار...
ای

ادثه‌ای دیگر
ح

حادثه در س��اعت 1:05 روز 26 اردیبهشت 
ماه سال 1392 رخ می دهد و موضوع ریزش 
آوار در پلاک ثبتی ش��ماره 2395/50260 
واقع در جیح��ون، بین خیابان های طوس 
و دامپزش��کی، کوچه جهانگیر ابراهیم.... و 
کشته شدن سه نفر کارگر بر اثر ریزش آوار 
از طرف اهالی و سکنه محل به فوریت های 
پلیس 110 گزارش می شود. مقارن ساعت 
2 )نیمه شب( کلانتری 108 نواب در محل 
حادثه حضور یافته و به رییس دادس��رای 
ناحیه 27 اعلام میک ند که عوامل گش��ت 
در مح��ل حادثه حاضر و پس از بررس��ی، 
مشخص شده که ساختمان در حال ساخت 
ب��وده و بر اثر ری��زش آوار 3 نفر فوت کرده 
اند. در گ��زارش فوریت های پلیس 110 و 
تحقیقات میدانی از اهالی عنوان می ش��ود 
ک��ه دو نفر کارگر در ات��اق انتهای ملک در 
طبقه همکف س��اکن بوده اند. با عنایت به 

اینکه ملک موصوف با اخذ مجوز نوس��ازی 
از شهرداری منطقه 10 دارای مستحدثات 
ش��مال ملک موردنظر در قبل از حادثه به 
صورت کی ساختمان قدیمی دو طبقه فاقد 
زیرزمین با قدمتی بیش از 40 س��ال و در 
دو طبقه به علاوه خرپش��ته بوده است. در 
جنوب ملک کی مغازه وجود داشته و سازه 
س��اختمان فاقد سیستم سازه ای مرکب و 
غیر قابل قبول بوده و دارای اجزای سازه ای 
مجزا شامل دیوار باربر، طاق ضربی، ستون 
میانی و تیرهای چوبی فرسوده بود. اینگونه 
بناها به دلیل نداشتن سازه متعارف و فنی 
از وزن زی��اد و پای��داری کمی برخوردارند. 
 ب��ا عنایت ب��ه اینکه ب��ه نظر ش��هرداری 
منطقه 10، بیم خطر شکست پایه و سازه 
ملک مذکور می رفته، در تاریخ 1393/3/28 
حدود کیسال قبل از وقوع حادثه شهرداری 
به مالک اب�الغ میک ند که بای��د زیر نظر 
کارشناسی خبره و با رعایت نکات ایمنی و 
فنی، نسبت به رفع خطر کامل ملک اقدام 
کند و در صورت بروز هرگونه حادثه اعم از 
مالی و جانی مسوولیت آن به عهده مالکان 
بوده و شهرداری در این خصوص مسوولیتی 

الهه رادمهر
کارشناس معماری

اـین بـار...
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ن��دارد. همچنی��ن در تاری��خ 1392/1/19 
مجددا ش��هرداری محترم منطق��ه 10، با 
تایکد بر فرس��ودگی بافت و محله و امکان 
خط��ر افرین ب��ودن ملک، اخطاری��ه ای را 
صادر و مق��رر می دارد که ت��ا ظرف مدت 
72 س��اعت و زیر نظر مهندس ناظر، مالک 
موظف است اقدامات لازم را برای رفع خطر 
از ملک خود انجام کند. در اردیبهش��ت ماه 
س��ال 92 بخش عمده بنای قدیمی ملک 
بدون اخذ مجوز س��اختمانی لازم، توسط 
افراد غیر متخصص جمع آوری می ش��ود. 
به لحاظ غیر مج��از بودن عملیات اجرایی، 
دستور توقف کار توسط مسوولان شهرداری 
منطقه 10 صادر می شود. چند روز پیش از 
توقف عملیات و پس از اینکه مصالح حاصل 
از مس��تحدثاتی که از خرپشته و طبقه اول 
این ساختمان به طور غیر اصولی برداشت 
شده و روی قسمتی از سقف با قیمانده طبق 
همکف جمع آوری شده بود روی سه نفر از 

جانباختگان این حادثه فرو ریخت. 
مال��ک در م��ورخ 1391/7/10 کی قرارداد 
مشارکت با شخصی به عنوان سازنده تنظیم 
میک ند که احداث بنا در چهارچوب مجوز 
صادره از سوی شهرداری منطقه 10تهران 
حسب جواز س��اخت صورت پذیرد و زمان 
تحویل مل��ک موصوف از س��وی مالک به 
سازنده ده روز پس از انعقاد قرارداد است. در 
بند 11 قرارداد قید شده بود که این قرارداد 
حس��ب مواد 10 و 19 قانون مدنی در اصل 
حاکمی��ت اراده و نافذ ب��ودن قراردادهای 

خصوصی منعقد شد. 
)ماده 10 قانون مدنی: قرارداد های خصوصی 
نسبت به کسانی که آن را منعقد کرده اند 
در صورتی که مخالفت صریح قانون نباشد، 

ناقد است. (
)م�اده 190 قان�ون مدنی: ب�رای صحت هر 
معامله ش�رایط زیر اساس�ی اس�ت: قصد 
طرفی�ن و رض�ای آنه�ا، اهلی�ت طرفین، 
موض�وع معی�ن که م�ورد معامله باش�د، 

مشروعیت جهت معامله(
در قراداد مش��ارکت بین مالک و سازنده در 
بند 2، 12 آن اشاره شده به مواردی که در 
تعهد سازنده است عبارتند از: تخریب بنای 

قدیمی و گودبرداری و حمل نخاله.
در بند 13 قید ش��ده: نح��وه اجرای زمان 

بندی، استفاده از مصالح و مکان و زمان تهیه 
و غیره با سازنده است و به منظور پیشرفت 
کار و عدم اعمال س�یالق مختلف و اجرای 
اصولی با ضوابط و نحوه اجرای صحیح بنا به 
پیشنهاد سازنده و قبول مالک آقای... صرفاً 
جهت اطلاع از پیش��رفت کار می تواند بکار 

سرکشی میک ند. 
با ش��کایت کی��ی از متوفیان و م��ادران دو 
متوفای دیگر به نی��روی انتظامی، نماینده 
نیروی انتظامی پس از بررسی های لازم در 
گزارش خود چنین می نویسد: بنا به اظهار 
همس��ایگان ریزش به علت اینکه پشت بام 
منزل تخریب ش��ده ب��ود و روی طبقه اول 
ریخته ش��ده و در حین تخری��ب، ماموران 
ش��هرداری از عملی��ات تخریب جلوگیری 
میک ن��د و بع��د از اینک��ه دو روز از قضیه 
تخریب ک��ه می گذرد، به علت س��نگینی 
س��قف منزل و بارندگی، س��قف منزل فرو 
ریخته است. طبق استشهاد محلی در تاریخ 
1393/2/23 )دو روز قبل از حادثه( عوامل 
شهرداری منطقه 10 به محل رفته و سازنده 
را ک��ه در حال اقدام ب��ه رفع خطر و ایمن 
سازی بوده از انجام کار ممانعت و کارگران را 
مرخص و از ادامه کار و رفع خطر جلوگیری 

کرده و کار را تعطیل میک نند. 
پس از اعتراض طرفین به نظریه کارشناس 
محترم بدوی و درخواست هیات کارشناسی 
س��ه نف��ره و مج��ددا اعت��راض ب��ه نظ��ر 
کارشناس��ان محترم س��ه نفره در خواست 
هیات کارشناس��ی 5 نفره توسط سازنده و 
اولیای دم و ش��هرداری، هیات 5 نفرتحلیل 

موضوع را به شرح زیر اعلام می دارد: 
 اگرچه در پرونده صورتجلسه ای که حاکی 
از تحویل رس��می ملک از س��وی مالک به 
س��ازنده ملاحظه نش��د، اما عملیات جمع 
آوری بن��ا عملا با تواف��ق طرفین از طریق 
اش��خاص دارای صلاحیت نسبت به تامین 
ایمنی کارگاه و کارگ��ران اقدام میک رده و 
نکات ایمنی حاص��ل از جمع آوری یا باقی 
گذاردن مصالح روی سقف طبقه همکف به 

کارگران تفهیم می شود. 
 بر طبق الزام��ات قانونی و ضوابط مقرر در 
مبحث دوم مقررات ملی س��اختمان، برای 
انجام امور ساختمانی می بایستی از مجریان 

صاحب صلاحیت استفاده شود که این امر 
صورت نپذیرفته و افرادی که مهارت لازم را 
نس��بت به موضوع نداشته، به این امر اقدام 
کرده ان��د. مضاف به اینکه ش��روع به جمع 
آوری بن��ای قدیمی)نه رف��ع خطر( قبل از 
)صدور مجوز های لازم از س��وی شهرداری 
منطقه 10( صورت پذیرفته که اقدام به این 
امر، بدون اطلاع هر دو طرف قرارداد، امری 
ناممکن به نظر می رسد. نکته دیگر اینکه، 
شهرداری منطقه 10 در اخطاریه های خود 
با تایکد بر بهره گیری از مهندس ناظر یا اهل 
خبره، الزام به رفع خطر کرده که این امر به 
منزله جم��ع آوری کل بنای قدیمی نبوده 
زیرا به روش های مختلف امکان رفع خطر 

وجود داشته است. 
قبل از شروع عملیات جمع آوری بنا، شخص 
مسوول باید برنامه ریزی و اقدام خود را به 
ج��ای اینکه ب��ا تعدادی کارگر س��اده آغاز 
میک رد، با کسب نظر از مهندس ساختمان 
)یا ش��خص دارای صلاحی��ت حرفه ای یا 
کاردان س��اختمانی که دارای تجربه لازم و 
کافی در این زمینه بود( و با رعایت اصول و 

قواعد مهندسی انجام می داد. 
 در عملیات تخریب باید کارگران با تجربه 
بکار گرفته می ش��د و اشخاص ذیصلاح بر 
کار آن نظارت و دس��تورالعمل ها، روش ها 
 و مراح��ل مختل��ف اج��رای کار را به آنان 

گوشزد میک ردند. 
 برای جلوگیری از ریزش و خرابی ناگهانی 
تخری��ب س��اختمان که بر اثر فرس��ودگی 
آس��یب دی��ده بود بای��د قب��ل از تخریب، 
 دیوارها زیر نظر ش��خص ذیص�الح مهار و 

شمع بندی می شد.
قس��مت های  روزان��ه،  کار  پای��ان  در   
ش��رایط  در  نبای��د  تخری��ب  دس��ت   در 

نا پایدار رها می شد.
کارگاه س��اختمانی باید ب��ه طور مطمئن 
و ایم��ن محص��ور و از ورود اف��راد متفرقه 
 و غیر مس��وول ب��ه داخ��ل آن جلوگیری 

به عمل می آمد. 
 مصالح و مواد حاصل از تخریب هر قسمت 
یا طبق��ه باید به موقع به محل مناس��بی 
منتقل می ش��د و از انباش��ته شدن آنها به 
ترتیبی که اس��تحکام بنای باقیمانده را به 



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران72

خطر ان��دازد، جلوگیری ب��ه عمل می آمد. 
اص��ولا باید دقت زیادی را برای جمع آوری 
مستحدثات س��اختمانی فرسوده با مصالح 
سنگین که بدون انجام سازه است، معطوف 
داشت. باقیماندن مصالح حاصل از تخریب 
روی سقف طبقه همکف و نحوه جمع آوری 
و بی توجهی ب��ه اصول فنی، علت اصلی و 

فنی در این فرو ریزش است. 
 در این کارگاه ترتیبات قانونی و ضوابط حرفه 
مهندسی س��اختمان، رعایت نشده است و 
علاوه بر اصول فنی و مهندسی، الزامات مقرر 
در مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان 
)ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا( و آیین 
 نامه حفاظتی کارگاه های ساختمانی رعایت

 نشده است. 
 هنگامیک ه عملیات بدون مجوز در ملک، 
از س��وی ش��هرداری منطقه 10 متوقف 
ش��ده و از زمان صدور این دستور توقف، 
چند روزی گذش��ته و کارگاه ساختمانی 
عملا تعطیل بوده و در زمان وقوع حادثه، 
هیچ فردی رس��ما سمتی برای حضور در 
ملک نداش��ته، لذا حضور سه نفر به اراده 
و اختی��ار خ��ود و بدون اجب��ار در خارج 
 از زم��ان کاری، در محل س��اختمانی که 
جمع آوری بنای آن نیمه تمام و به شکلی 
خطرناک ره��ا مانده، تحت ه��ر عنوانی، 
حتی برای لحظاتی اندک، با هیچ منطق 
عرفی، قانونی و مهندسی، منطبق به نظر 

نمی رسد و فاقد توجیه لازم است. 
عملی��ات اجرای��ی در این ملک، خ��ارج از 
اخطاریه صادره از س��وی ش��هرداری بوده، 
بگونه ای که اقدامات انجام شده درآن پیش 
از دف��ع خطر و در مرحله جمع آوری بنای 

قدیمی پیش رفته است.

نظریه کارشناسی 
با عنایت به مراتب فوق و با در نظر گرفتن 
س��ایر پارامترهای موثر، از جمله مستندات 
پرونده،  تحقیق صورت پذیرفته و صرف نظر 
از اثبات اسناد و هرگونه مالیکت و انتساب 
آن به هر شخص حقیقی یا حقوقی، به نظر 
این هیات کارشناس��ان عل��ت وقوع حادثه 
ناش��ی از فرو ریزش با قیمانده سقف طبقه 

همکف بدین شرح اعلام می شود: 

دپوی غیر اصولی مصالح حاصل از جمع آوری 
حفاظتی کارگاه ها در عملیات ساختمانی، 
عدم توجه لازم به خطر و عواقب ناش��ی از 
توقف در خصوص جم��ع آوری نیمه تمام 
مصالح س��اختمانی قدیمی، روش نادرست 
رفع خط��ر و عملیات جم��ع آوری و عدم 
توجه موثر و به موقع  ش��هرداری نسبت به 
اقدامات اجرایی خلاف اخطاریه های صادره 
بوده است. لذا از نظر اینجانبان، میزان تاثیر 
هر کی از عوامل دخیل در بروز فرریزش به 

شرح زیر پیشنهاد می شود: 
البته با عنایت به اینکه اطلاعی از هیچگونه 
معیار فنی تقس��یم تاثیر در دست نیست، 
بنابر این در صدهای ذکر شده زیر برای تاثیر 

صرفا استنباط شخصی اینجانبان است. 
طرف اول مش��ارکت که در قراداد به عنوان 

مالکان معرفی شده: 30  درصد 
طرف دوم مشارکت که در قرارداد به عنوان 

سازنده معرفی شده: 40  درصد 
مرحومان: 25 درصد 
شهرداری: 5 درصد 

مختص�ری از قوانی�ن و الزام�ات حاکم بر 
موضوع طبق قانون نظام مهندسی و کنترل 

ساختمان مصوب سال 1374
م��اده  4- از تاريخي‌ كه ‌وزارت‌ مس��كن‌ 
و شهرس��ازي‌ ب��ا كس��ب‌ نظ��ر از وزارت‌ 
كش��ور در هر محل ‌حس��ب‌ م��ورد اعلام 
کند، اش��تغال‌ اشخاص‌ حقيقي ‌و حقوقي‌ 
به ‌آن‌ دس��ته ‌از ام��ور فني‌ در بخش هاي 
‌س��اختمان ‌و شهرسازي‌ كه ‌توسط‌ وزارت‌ 
ياد شده ‌تعيين ‌مي‌شود، مستلزم ‌داشتن 
‌صلاحيت‌ حرفه‌اي ‌است‌. اين‌ صلاحيت‌ در 
مورد مهندسان ‌از طريق‌ پروانه ‌اشتغال ‌به‌ 
كار مهندسي‌ و در مورد كاردان هاي‌ فني‌ 
و معماران ‌تجربي‌ از طريق‌ پروانه‌ اشتغال‌ 
ب��ه ‌كار كاردان��ي‌ ي��ا تجرب��ي‌ و در مورد 
 كارگران ‌ماهر از طريق‌ پروانه ‌مهارت‌ فني‌ 

احراز مي‌شود. 
م��اده 32- اخذ پروانه كس��ب و پيش��ه در 
محل ه��ا و ام��ور موض��وع م��اده )4( اين 
قانون موكول به داش��تن مدارك صلاحيت 
حرفه اي خواهد بود، در محل هاي ياد شده 
اقدام به امور زير تخلف از قانون محس��وب 
مي شود: الف ـ مداخله اشخاص حقيقي و 

حقوقي فاقد مدرك صلاحيت در امور فني 
كه اشتغال به آن مس��تلزم داشتن مدرك 

صلاحيت است.
ماده 34- ش��هرداري ها و س��اير مراجع 
صدور پروانه و كنترل و نظارت بر اجراي 
س��اختمان و امور شهرس��ازي، مجريان 
ساختمان ها و تأسيسات دولتي و عمومي، 
صاحبان حرفه هاي مهندسي ساختمان و 
شهرس��ازي و مال��كان و كارفرماي��ان در 
شهرها، شهرك ها و شهرستان ها و ساير 
نقاط واقع در حوزه ش��مول مقررات ملي 
ساختمان و ضوابط و مقررات شهرسازي 
مكلفند مقررات ملي ساختمان را رعايت 
کنند. ع��دم رعايت مقررات ياد ش��ده و 
ضوابط و مقررات شهرسازي تخلف از اين 

قانون محسوب مي شود.
م��اده 2- الزام ‌ب��ه ‌رعايت ‌مق��ررات ‌ملي‌ 
ساختمان‌، ضوابط‌ و مقررات‌ شهرسازي‌ و 
مفاد طرح ه��اي ‌جامع ‌و تفصيلي ‌و هادي 
‌از س��وي‌ تم��ام ‌دس��تگاه هاي‌ دولت��ي‌، 
ش��هـرداري ها، س��ـازندگان‌، مهندسان‌، 
بهره‌ب��رداران‌ و تم��ام‌ اش��خاص‌ حقيقي 
‌و حقوق��ي‌ مرتب��ط‌ با بخش‌ س��اختمان 
‌ب��ه ‌عنوان ‌اص��ل‌ حاكم‌ بر كلي��ه ‌روابط‌ و 
فعاليت هاي‌ آنها و فراهم‌ س��اختن‌ زمينه 
‌هم��كاري‌ كام��ل‌ ميان‌ وزارت‌ مس��كن‌ و 
شهرس��ازي‌، ش��هرداري ها و تشكل هاي 

‌مهندسي‌ و حرفه‌اي‌ و صنوف‌ ساختمان‌.

 مبح�ث دوم مقررات ملی س�اختمان
)نظام�ات اداری( مصوب س�ال 1383 

هیات وزیران 
بن��د 2-2-2  مق��ررات ملی س��اختمان 
کیس��ان  و  مش��ترک  اص��ول   دارای 
لازم الاج��را در سراس��ر کش��ور اس��ت 
س��اختمانی  عملی��ات  هرگون��ه  ب��ر  و 
نظی��ر تخری��ب، اح��داث بن��ا، تغییر در 
کارب��ری بن��ای موج��ود، توس��عه بن��ا، 
 تعمیراساس��ی و تقویت بنا حاکم اس��ت.
بند 3-2-2  مقررات ملی س��اختمان به 
عنوان تنها مرج��ع فنی و اصل حاکم در 
تشخیص صحت طراحی، محاسبه، اجرا، 
به��ره ب��رداری و نگهداری س��اختمان ها 
اعم از مس��کونی، اداری، تجاری، عمومی، 
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 آموزش��ی، بهداش��تی و نظایر آن اس��ت.
تبص��ره: در مباحث��ی که مق��ررات ملی 
س��اختمان تدوین نشده باش��د، تا زمان 
تصویب، منابع معتب��ر )به طور ترجیحی 
منتشر شده توس��ط مراجع ملی ذیربط(

ملاک عمل خواهند بود.
بند 2-4-1کلیه عملیات اجرایی ساختمان 
باید توسط اشخاص حقوقی و دفاتر مهندسی 
اجرای س��اختمان به عنوان مجری، طبق 
دستورالعمل ابلاغی از طرف وزارت مسکن و 
شهرسازی انجام شود و مالکان برای انجام امور 
 ساختمانی خود مکلفند از اینگونه مجریان 

استفاده کنند.
بند 2-4-3  مجری س��اختمان مسوولیت 
صح��ت انج��ام کلی��ه عملی��ات اجرای��ی 
س��اختمان را برعه��ده دارد و در اج��رای 
این عملیات باید مقررات ملی س��اختمان، 
ضواب��ط و مق��ررات شهرس��ازی، محتوای 
پروان��ه س��اختمان و نقش��ه های مصوب 
 مرج��ع ص��دور پروان��ه را رعای��ت کن��د.
بند 2-4-4 رعایت اصول ایمنی و حفاظت 
کارگاه و مس��ائل زیست محیطی به عهده 

مجری است.
تبص��ره بن��د 2-4-11 در ص��ورت ب��روز 
خس��ارت ناش��ی از عملکرد مج��ری، وی 
موظ��ف اس��ت خس��ارت مرب��وط را ک��ه 
 ب��ه تأیید مراجع ذیصلاح رس��یده اس��ت 

جبران کند.

 مبحث دوازدهم مقررات ملی ساختمان
)ایمنی و حفاظت کار در حین اجرای(

مصوب سال 1385
بند 12-1-3-1 : ايمني عبارت است از:

الف: مص��ون و محفوظ بودن، س�المت و 
بهداش��ت كليه كـارگ��ران و افـرادي كـه 
بـه نحـ��وي در محي��ط كارگاه با عمليات 

ساختماني ارتباط دارند.
ب: مص��ون و محف��وظ بودن، س�المت و 
بهداش��ت كليه افرادي كه در مجـاورت يـا 
نزديكـي  تـا شعاع مؤثر كارگاه ساختماني، 

عبور و مرور، فعاليت يا زندگي مي كنند.
ج: حفاظت و مراقبـت از ابنيـه، خودروهـا، 
تأسيـس��ات، تجهيـزات و نظـاي��ر آن در 

داخـل يـا مجاورت كارگاه ساختماني

د: حفاظ��ت ازمحي��ط زيس��ت در داخل و 
مجاور كارگاه ساختماني

بند 12-1-3-10 مجري ش��خصي اس��ت 
حقيق��ي يا حقوق��ي كه در زمين��ه اجراي 
س��اختمان داراي پروانـه اشـتغال به كار از 
وزارت مسكن و شهرسازي است و به عنوان 
پيمان��كار كل و مطـابق بـ��ا قراردادهـاي 
همس��ان كه با صاحب كار منعقد مي کند، 
اجراي عمليات س��اختماني را بـر اسـاس 
نقـشه هاي مصوب و كليه مدارك منضم به 

قرارداد برعهده دارد.
بند 1-5-1-12در هر كارگاه س��اختماني 
لازم  اقدام��ات  اس��ت  موظ��ف  مج��ري 
 بـ��ه منظـ��ور حفـ��ظ و تأمي��ن ايمني را 

به عمل آورد.
ناظ��ر  مهن��دس  از   12-8-1-2 بن��د 
برنام��ه ريـ��زي و قبل از ش��روع عمليات 
 تخريب بايد با كس��ب نظ��ر اقدام هاي زير 

انجام گيرد:
ف��راز )ز(: برنام��ه ريزي ب��راي جمع آوري 
و دف��ع مواد حاص��ل از تخريب و انتخـاب 
 محـ��ل مجـ��از بـ��راي انباش��تن آنه��ا 

انجام شود.
فراز )ك(: در عمليات تخريب بايد كارگران 
با تجربه بكار گرفته شده و اشخاص ذيصلاح 
ب��ر كار آن��ان نظ��ارت و دس��تورالعمل ها، 
روش ها و مراحـ��ل مختلـف اجـراي كـار 
را بـ��ه آنـ��ان گوش��ـزد کننـد.همچنين 
 س��اير افراد از جمله رانندگان و متصديان 
ماش��ين آلات و تجهيزات مربوطه، بايـد از 

اشخاص ذيصلاح باشند.
بن��د 3-1-8-12 کليه راه ه��اي ارتباطي 
س��اختمان م��ورد تخريب بـه اس��ـتثناي 
پلكان ها، راهروهـا، نردبان ها و درهايي که 
براي عبور كارگران اس��تفاده مـي شـوند، 
بايـ��د در تمـام مـدت تخريـب مس��دود 
شوند.به علاوه هيچ راه خروجي قبل از اينكه 
راه ديگر تأييد شده اي جايگزين شود نبايد 

تخريب شود.
بند 12-8-1-4: در تخريب ساختمان هايي 
كه بر ا ثر فرسودگي،س��يل، آتش س��وزي، 
زلزل��ه، انفج��ار ونظاير آن آس��يب ديده يا 
از بين رفته اند، ب��راي جلوگيري از ريزش 
و خرابـ��ي ناگهـاني بايـ��د ديوارها قبل از 

 تخريب زير نظر ش��خص ذيص�الح مهار و 
شمع بندي شوند.

بن��د 9-1-8-12 در پاي��ان كار روزان��ه، 
قس��مت هاي در دس��ت تخريب نبايد در 
ش��رايط ناپايداري كـه در برابر فش��ار باد 
يا ارتعاش��ات آس��يب پذير باش��ند، رها 
گردند و همچنين بايد بـا بررس��ـي لازم 
اطمينان حاصل شود كه كليه قسمتهاي 
باقيمان��ده از عمليات تخريب و همچنين 
چوب بست ها، شمع ها، سپرها، حائل ها 
و ساير وسايل حفاظتي، پايداري و ايمني 

لازم را دارند.
بند 12-8-6-4: مصالح و ضايعات ناشي از 
تخريب نبايد روي كف طبقات بـه صـورتي 
انباش��ـته شوند كه از ظرفيت باربري مجاز 
كف طبقه مربوط بيش��تر باش��د.به علاوه 
بايـد از وارد شـدن فشارهاي افقي ناشي از 
انبار شدن مصالح و ضايعات به ديوارها نيز 

جلوگيري شود.

آیین نامه حفاظتی کارگاه های  ساختمانی 
مصوب 1381/6/9 وزیر محترم کار و امور 

اجتماعی 
مقررات این آیین نامه به اس��تناد ماده 85 
قانون کار جمهوری اسلامی ایران تدوین و 
در مورد کلیه کارگاه های س��اختمانی لازم 

الاجراست.
م��اده10: کارگاه س��اختمانی باید به طور 
مطمئن و ایمن محصور از ورود افراد متفرقه 
و غیر مس��وول به داخ��ل آن جلوگیری به 

عمل آید. 
همچنی��ن نصب تابل��و و علائم هش��دار 
دهنده که در شب و روز قابل رویت باشد 
و در اط��راف کارگاه س��اختمانی ضروری 
اس��ت. )این مطلب در بن��د 1-2-2-12 
از مبحث دوازده��م مقررات ملی )ایمنی 
و حفاظ��ت کار در حین اج��را( نیز دقیقا 

درج شده است.(
ماده 204: مصالح و مواد حاصل از تخریب 
هر قس��مت یا طبقه باید به موقع به محل 
مناس��بی منتقل ش��ود و از انباشته شدن 
آن به ترتیبی که مانع از انجام کار ش��ده یا 
استحکام طبقات پایین تر را به خطر اندازد، 

جلوگیری به عمل آید.
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گزارش تصویری 

ر شد برگزا مهندسی   روز  جشن 



پیام نظام مهندسي استان تهران 75شماره 7 -  بهمن و اسفند 93



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران76



پیام نظام مهندسي استان تهران 77شماره 7 -  بهمن و اسفند 93



شماره 7 -  بهمن و اسفند 93پیام نظام مهندسي استان تهران78

اولین همایش ملی و نمایش��گاه تخصصی 
مصال��ح س��اختمانی اس��تاندارد به همت 
س��ازمان نظام مهندسی ساختمان استان 
تهران 5 بهمن ماه در س��الن همایش‌های 

رازی برگزار شد.
حجت اله عزیزی دبیر این همایش ضمن 
خوش��امدگویی به مدعوین حاضر، هدف 
از برگ��زاری اولین همای��ش ملی مصالح 
س��اختمانی اس��تاندارد را بی��ان ضرورت 
و اهمیت اس��تفاده از مصالح س��اختمانی 
استاندارد در صنعت ساخت و ساز عنوان 
کرد و گف��ت: "نقش مصالح س��اختمانی 
استاندارد در احداث ساختمان استاندارد"، 
"نقش خدمات مهندس��ی در اس��تفاده از 
مصال��ح اس��تاندارد و احداث س��اختمان 
اس��تاندارد"، "نقش اس��تاندارد در حفظ 
سرمایه‌های ملی"، "اثرات زیست محیطی 
ب��ه کار گی��ری مصالح غیراس��تاندارد در 
پروژه‌های ساختمانی" و "استاندارد، ایمنی 
و کاهش حوادث" از جمله محورهای مورد 

بحث در این همایش است.
این همایش از س��اعت 15 آغاز ش��د و در 
بخ��ش ابتدای��ی آن کارشناس��ان مختلف 

صنعت ساختمان پیرامون مباحث مرتبط با 
هفت رشته‌ی ساختمان و مصالح استاندارد 
به سخنرانی پرداختند. در این بخش دکتر 
روانشادنیا در مورد "استانداردسازی مصالح"، 
مهندس شریفی در مورد "نقش فناوری‌های 
نوی��ن در مصال��ح اس��تاندارد"، مهن��دس 
کریمی عضو هیات رییسه‌ی گروه تخصصی 
برق سازمان نظام مهندسی ساختمان استان 
ته��ران در مورد "اس��تاندارد برق و کاهش 
تلفات"، مهندس یوس��فی در مورد "کاربرد 
فناوری‌ه��ای نانو در مصالح س��اختمانی"، 
مهندس مسعودی عضو هیات رییسه‌ی گروه 
تخصصی عمران سازمان در مورد "مقایسه‌ی 
دیوارهای غیرباربر از مصالح بتن س��بک با 
مصال��ح بنایی از منظر پدافن��د غیرعامل"، 
مهندس ابراهیم‌پور در مورد "مصالح و سیستم 
ساخت و ساز خشک با کناف"، دکتر نهالی 
در مورد "بررس��ی عملکرد مدیریت اجرایی 
در اس��تفاده از سازه‌های فلزی کارخانه‌ای"، 
مهندس محمدی در مورد "لزوم استفاده از 
مصالح استاندارد در دیوار و پوسته‌ی خارجی 
ساختمان"، مهندس حاجی‌زاده عضو هیات 
رییس��ه‌ی گروه تخصصی مکانیک سازمان 

در مورد "تش��خیص مصالح اصلی و تقلبی 
در صنعت تاسیسات ساختمانی"، مهندس 
کاظمی دبیر هيات رييسه‌ی گروه تخصصی 
عمران س��ازمان نظام مهندسی ساختمان 
اس��تان تهران در م��ورد "ارزیابی ش��رایط 
عمومی کارگاهی و جایگاه مصالح استاندارد"، 
مهندس سوسن مومنی عضو هیات رییسه‌ی 
گروه تخصصی معماری در مورد "معماری 
و استاندارد مصالح" و مهندس نصیری دبیر 
هيات رييس��ه‌ی گروه تخصصی شهرسازی 
سازمان نیز در مورد "نقش مصالح استاندارد 

در ارتقای کیفیت" سخنرانی کردند.
در ادام��ه‌ی ای��ن مراس��م گروه موس��یقی 
"شرنگ" قطعاتی را اجرا کردند و پس از آن 

بخش دوم همایش آغاز شد.
در ابتدای این بخش، رضا حیدریون، معاون 
خدمات مهندس��ی سازمان نظام مهندسی 
ساختمان اس��تان تهران با اشاره به اجرایی 
کردن مصالح استاندارد به صورت پایلوت در 
تهران گفت: این طرح از سال 94 به صورت 

الکترونیک در سطح استان انجام می‌شود.
وی با تاکید بر ضرورت اس��تفاده از مصالح 
اس��تاندارد اف��زود: متاس��فانه در ای��ران در 

تخصصی   نمایشگاه  و  ملی  ولین همایش  ا
ر شد برگزا رد  استاندا مصالح ساختمانی 

گـــزارش 



پیام نظام مهندسي استان تهران 79شماره 7 -  بهمن و اسفند 93

زمینه‌ی اس��تفاده از مصالح در س��اخت و 
 ساز، بیش از 24 برابر معیار جهانی اتلاف و 
هدر رفت وجود دارد که این مس��اله باعث 
آس��یب به س��رمایه‌های کش��ور می‌شود و 
مشکلات و معضلات فراوان، تلفات بالای انسانی 

و اتلاف انرژی از جمله صدمات وارده است.

سعید غفرانی رییس سازمان نظام مهندسی 
س��اختمان اس��تان ته��ران نیز پیش��رفت 
کشورهای توسعه یافته را مرهون استانداردها 
دانس��ت و اظه��ار کرد: بدون ش��ک در این 
کشورها استانداردهای موردنظر در همه‌ی 
امور از جمله بهداشت، پزشکی و مهندسی 

رعایت شده است.
وی مصالح استاندارد را از ارکان تاثیرگذار 
بر احداث ساختمان اس��تاندارد ذکر کرد 
و اف��زود: قوانی��ن ما نقص ن��دارد ولی در 
اجرا مش��کل داریم که امیدواریم با تلاش 
مسوولان و همکاری مهندسان این مشکل 

حل شود.
غفران��ی در پای��ان، تش��یکل دبیرخانه‌ی 
در  اس��تاندارد  مصال��ح  دایمی همای��ش 
س��ازمان نظام مهندسی ساختمان استان 

تهران را خواستار شد.
در ادامه‌ی این همایش، اکبر ترکان رییس 
ش��ورای مرکزی نظام مهندسی ساختمان 
کش��ور نیز در مورد نظام کنترل یکفیت در 

سطح جهان سخن گفت.
وی کنترل یکفیت را دارای سه سطح عنوان 
کرد و گفت: نظام کنترل یکفیت براس��اس 

تعریف به معنای سیس��تم است و سیستم 
عبارت اس��ت از اجزای به هم پیوس��ته که 
برای کی حرکت هدفدار تش��یکل می‌شود 
و ش��امل تعریف و تدوین استانداردها است 
و بدون وجود اس��تانداردها امکان اعتماد به 

نظام کنترل یکفی وجود ندارد.

ترکان با اش��اره ب��ه اینک��ه در همه دنیا 
کنترل  اس��تاندارد،  موسس��ات  ماموریت 
استاندارد اولیه است افزود: استاندارد اولیه 
در همه جای دنیا وجود دارد و نیاز نیست 
که آن را وارد یا اختراع کنیم و بهتر است 
همان را یاد گرفته اجرا کنیم. در حوزه‌ی 
وزارت راه و شهرسازی نیز مرکز تحقیقات 
راه، مس��کن و شهرسازی باید در زمینه‌ی 
تایید اس��تانداردهای ثانویه نقش خود را 

ایفا کند.
فریبرز واحدی مدیرکل راه و شهرس��ازی 
اس��تان تهران نیز با اش��اره ب��ه اینکه 30 
درصد مصالح س��اختمانی مورد اس��تفاده 
در کش��ور از یکفیت نامناسب یا نامرغوب 
برخوردار است، گفت: کیی از دغدغه‌های 
ما در امر ساخت و ساز این است که همواره 
از افتخارات گذشته مانند عالی‌قاپو و دیوار 
چین سخن می‌گوییم و آن ها را به عنوان 
نمونه‌های برجسته‌ی ساخته شده منطبق 
با ش��رایط اقلیمی معرفی میک‌نیم اما در 
زمینه‌ی الگوبرداری برای س��اخت بناهای 

جدید اثری از آن ها دیده نمی‌شود.
وی اف��زود: هم اکن��ون در زمینه‌ی مصالح 

ساختمانی با سه چالش جدی روبرو هستیم 
که مس��وولیت آن بر عهده‌ی موسس��ه‌ی 
اس��تاندارد، مرکز تحقیقات راه، مس��کن و 
شهرس��ازی و سازمان برنامه و بودجه است. 
در این راستا دولت تولیدکنندگان را موظف 
کرده است که طی 2 سال مصالح ساختمانی 
استاندارد تولید و مصرف کنند ولی همچنان 
70 درصد اتفاقات و س��وانح ساختمانی به 
دلیل استفاده‌ی نادرست از مصالح یا استفاده 

از مصالح غیراستاندارد است.
واحدی در ادامه با اش��اره به این که عمر 
مفید س��اختمان در کش��ور کمتر از 30 
سال است اظهار کرد: در کشورهای دیگر 
عمر مفید بناها بالای 100 س��ال است و 
ما تا رسیدن به یکفیت مطلوب ساختمان 
راه زیادی در پی��ش داریم. در این زمینه 
وضعیت در کلانشهر تهران به رغم ارایه‌ی 
خدمات از سوی نظام مهندسی ساختمان، 

مردم راضی نیستند.
وی تصری��ح کرد: ما در ح��وزه‌ی مصالح 
س��اختمانی، اج��را و مجری��ان و نظارت 
نگرانی داری��م و نگرانی ما بس��یار جدی 
اس��ت. در ای��ن زمین��ه توج��ه دولت در 
بخش انرژی و مصالح ساختمانی بیش از 
گذشته است و بتن 1404 در دستور کار 
وزارتخانه قرار گرفته است تا بتوانیم عمر 

مفید ساختمان‌ها را افزایش دهیم.
مدی��رکل راه و شهرس��ازی اس��تان تهران 
همچنین با بیان اینک��ه در بخش نظارت، 
س��از و کار منس��جمی نداریم گفت: هم در 
موسس��ه‌ی اس��تاندارد و هم در وزارت راه و 
شهرسازی، مطابق با استانداردهای جهانی 
عمل می‌ش��ود و اس��تانداردهای مرتبط و 

مکمل تدوین می‌شود.
در بخش دیگر این همایش دکتر ویس��ه، 
فرآورده‌ه��ای  و  مدی��ر بخ��ش مصال��ح 
ساختمانی مرکز تحقیقات راه و ساختمان 
و دکت��ر بلغاری مدی��رکل هماهنگی امور 
اس��تان‌ها و دبیرخان��ه‌ی ش��ورای عال��ی 

استاندارد به سخنرانی پرداختند.
در پایان اولین همایش ملی و نمایش��گاه 
تخصصی مصالح س��اختمانی اس��تاندارد 
از برگزارکنن��دگان، کمیت��ه‌ی اجرایی و 
حامیان این همایش با اهدای لوح تقدیر و 

تندیس همایش تقدیر به عمل آمد.
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مهندس��ی س��اختمان  نظ��ام  س��ازمان 
اس��تان تهران و اداره کل تع��اون، کار و 
رفاه اجتماعی اس��تان تهران در راستاي 
ارتقای سطح ايمني، تقويت ضمانت‌هاي 
اجرايي پياده س��ازي مق��ررات ايمني و 
گسترش اقدامات پيش��گيرانه به منظور 
جلوگي��ري از بروز حوادث ناش��ي از كار 
 در كارگاه‌هاي س��اختماني ش��هر تهران، 

تفاهم نامه همکاری امضا کردند.
ای��ن تفاهم نامه طی مراس��می با حضور 
معاونان و مدیران ارش��د س��ازمان نظام 
مهندس��ی س��اختمان اس��تان تهران و 
وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی روز 4 
بهمن ماه به امضای سعید غفرانی رییس 
سازمان نظام مهندسی ساختمان استان 
تهران و احمد لطفي نژاد مديركل تعاون، 
كار و رفاه اجتماعي استان تهران رسید.

سعید غفرانی در این مراسم که در محل 
سالن جدید کنفرانس سازمان برگزار شد، 
با اشاره به اینکه با انسجام همکاری بین 

نظام مهندسی و وزارت تعاون، کار و رفاه 
اجتماعی می‌توانیم تلفات ناش��ی از عدم 
رعایت ایمنی را به حداقل برسانیم گفت: 
این همکاری در افزایش ایمنی ساختمان 
بس��یار اثرگذار اس��ت و عوارض ناشی از 
حوادث ساختمانی را به حداقل می‌رساند 
و در صورتی که در انس��جام بخشیدن به 
این همکاری دقت کنیم می‌توانیم درصد 
بالای��ی از حوادث را کاه��ش دهیم و به 
استانداردهای جهانی در این زمینه دست 

یابیم.
وی به نقش مهم فرهنگ س��ازی اش��اره 
ک��رد و افزود: آم��وزش و اطلاع‌رس��انی 
می‌تواند در افزایش ارتباط و همکاری ما 
با سازمان‌های مسوول مؤثر باشد. ما باید 
به مرحله‌ای برسیم که مردم این اقدامات 
را باور کنند که متأس��فانه در بس��یاری 
از م��وارد ع��دم اعتماد مردم زمینه‌س��از 
افزایش تلفات در بخش‌های س��اختمانی 
ش��ده اس��ت و ما باید در این بخش باور 

مردم را افزایش دهیم.
در  ک��رد:  تصری��ح  ادام��ه  در  غفران��ی 
زمینه‌ی تدوین اس��تاندارد‌های تجهیزات 
س��اختمانی  کارگاه‌های  موردنیاز  ایمنی 
تعاملات لازم را با موسس��ه‌ی استاندارد 
و تحقیق��ات صنعتی برق��رار کرده‌ایم که 
خوشبختانه توافق های اولیه برای تدوین 
اس��تانداردهای ملی به ویژه در زمینه‌ی 
داربست‌های نوین و تجهیزات دسترسی 
و کار در ارتف��اع و س��ایر تجهیزات نوین 

حفاظتی به عمل آمده است.
وی خاطرنش��ان ک��رد: در ط��رح اولیه، 
5 میلی��ون مترمرب��ع از ساخت‌وس��ازها 
کنترل می‌شود که این موضوع 20 تا 25 
درصد از س��اختمان‌های تهران را شامل 

می‌شود.
رض��ا حیدری��ون نی��ز طی س��خنانی در 
زمین��ه‌ی ض��رورت اتصال س��امانه‌های 
الکترونکیی س��ازمان و اداره‌ی کار اظهار 
ک��رد: به دلیل ع��دم آش��نایی ناظران با 

گـــزارش 

نامه‌ی همكاري تفاهم  نعقاد  ا
تهران استان  مهندسی ساختمان  نظام  سازمان    

تهران استان  اجتماعی  رفاه  و  ر  کا تعاون،  کل  ره‌ی  دا ا و   
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روند گزارش نویس��ی در حوزه‌ی ایمنی، 
متاس��فانه ش��اهد آن هس��تیم ک��ه در 
سال های گذشته برغم اعلام گزارش‌های 
تخل��ف به ش��هرداری توس��ط ناظران و 
عدم اط�الع مهندس��ان از نحوه‌ی اعلام 
گ��زارش نقض ایمن��ی به بازرس��ی کار، 
گرفتاری ه��ای متع��ددی ب��ه دلیل بروز 
حوادث ناش��ی از کار برای مهندسان در 
محاکم دادگس��تری ایجاد ش��ده اس��ت. 
لذا برای رفع این مش��کل با پیگیری‌های 
معاونت خدمات مهندس��ی سازمان نظام 
مهندسی س��اختمان اس��تان تهران، در 
تفاهم‌نامه مقرر ش��د تا با برقراری ارتباط 
کار  اداره‌ی  ب��ا س��امانه‌ی  الکترونکی��ی 
استان تهران، جهت انعکاس گزارش‌های 
مهندس��ان ناظر و اعلام به موقع خطرات 
و نق��ض مقررات ایمنی به بازرس��ی کار، 
ش��اهد برخورد جدی با متخلفان ایمنی 
و حمایت بازرس��ی کار وزارت کار در این 
زمینه باش��یم و بتوانیم از تضییع حقوق 
مهندس��ان ناظ��ری که وظای��ف خود را 
 در زمین��ه‌ی ایمن��ی به درس��تی رعایت 

نکرده اند ، جلوگیری کنیم.
وی افزود: از س��وی دیگر با الزامی شدن 
حضور مجریان ذی‌ص�الح در پروژه‌ها و 
با توج��ه به آنکه مبح��ث 12، مجری را 
مس��وول ایمنی کارگاه می‌داند، ضرورت 
دارد تا مجریان، دوره‌های آموزش��ی لازم 
در زمین��ه‌ی ایمن��ی را بگذرانند تا دچار 
مش��کل نش��وند. همچنین ب��ا همکاری 
وزارت کار، اخ��ذ صلاحی��ت ایمنی برای 

مهندس��ان و برگزاری دوره‌های آموزشی 
تخصصی در زمینه‌ی ایمنی در دس��تور 
کار معاونت خدمات مهندس��ی س��ازمان 

قرار دارد.
حیدری��ون در زمینه‌ی نح��وه‌ی اجرایی 
کردن تفاهم‌نامه نیز گفت: این همکاری 
در ح��ال حاضر ب��ه ص��ورت پایلوت در 
س��اختمان‌های بالای 2 ه��زار متر انجام 
در  موفقی��ت  ص��ورت  در  و  می‌ش��ود 
رون��د اج��رای آن، در فازه��ای بعدی در 
ساختمان‌های زیر 2 هزار متر نیز اجرایی 

می‌شود. 
در ادامه این جلس��ه، احمد لطفی نژاد 
مدي��ركل تعاون، كار و رف��اه اجتماعي 
اس��تان تهران با اش��اره به اینکه بیش 
از 50 درصد از حوادث ناش��ی از کار را 
س��اخت و سازهای س��اختمانی تشیکل 
می‌ده��د، گفت: آنچه مف��ا به دنبال آن 
هس��تیم این اس��ت که از ظرفیت‌‌های 
کار غیردولت��ی و تخصص��ی بهره‌من��د 
ش��ویم و کم��ک کنیم ت��ا کارهایی که 
انجام می‌ش��ود ب��ه بخش‌های تخصصی 
و خصوصی واگذار ش��ود. لذا تلاش‌های 
بس��یار و تحقیق��ات گس��ترده‌ای انجام 
ش��د و در نهایت این مطالعات منجر به 
ش��کل گیری تفاهم‌نامه‌ی با 10 ماده و 
2 تبصره با مدت زمان اجرایی سه سال 
میان س��ازمان نظام مهندسی و وزارت 

کار و رفاه اجتماعی ش��د.
س��ید حس��ن هفده تن معاون روابط کار 
وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی نیز در 

این نشس��ت با ابراز امیدواری از اینکه در 
س��ال آینده نرخ حوادث منجر به فوت و 
نقص عضو کاهش یابد، گفت: امیدواریم 
با هم��کاری منس��جم بتوانیم ای��ران را 
اس��تانداردهای کش��ورهای پیشرفته  به 
نزدکی کنیم. در این راس��تا، روکیردمان 
در بحث بازرسی کار باید براساس تعامل 
همه ‌جانبه باش��د و تمامی دس��تگاه‌های 

مستقل در این بخش همکاری کنند.
از مهم ترین موضوعات مطرح ش��ده در 
این تفاهم نامه می توان به بازرس��ی‌های 
مش��ترک )همراه��ی بازرس��ان کار ب��ا 
بازرس��ان ایمن��ی س��ازمان( از وضعیت 
ایمنی کارگاه‌های مشمول ماده‌ی 33 در 
فاز اول در فازهای بعدی در س��طح سایر 
کارگاه‌ها، بازرسي و ساماندهي به وضعيت 
ايمني عملكرد تاوركرين‌ها )جرثقيل‌هاي 
برجي(، ایجاد س��امانه الکترونکیی جهت 
تب��ادل گزارش های مهندس��ان ناظر در 
زمینه نق��ض مق��ررات ایمنی ب��ه اداره 
بازرس��ی کار تهران، برگزاری جلسات و 
سمينارهاي آموزش��ي ويژه‌ی مهندسان 
ناظ��ر در زمينه‌ی آش��نايي ب��ا ضوابط و 
فرايندهاي بازرس��ي كار توسط اداره کار، 
ایجاد بسترهای توس��عه‌ی كمي و كيفي 
و گس��ترش دامنه‌ی آم��وزش ايمني به 
كارگ��ران و پيمان��كاران مربوط توس��ط 
اداره‌ی کار و برنامه‌ری��زی مش��ترک در 
عمومي جهت  فرهنگ‌س��ازي  زمین��ه‌ی 
ارتق��ای س��طح ايمن��ي در كارگاه‌ه��اي 

ساختماني اشاره کرد.
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برگزاری سیزدهمین همایش گروه شهرسازی 
سازمان های نظام مهندسی ساختمان کشور

شهرس��ازي  تخصص��ي  گروه‌ه��اي  گردهماي��ي  س��يزدهمين 
س��ازمان‌هاي نظام مهندسي س��اختمان اس��تان‌هاي كشور در 
رو‌زهاي پنجش��نبه و جمعه مورخ دوم و س��وم بهمن ماه س��ال 
1393 در بوش��هر برگزار ش��د. این گردهمایی با حضور جمعي 
از مديران اجرايي اس��تان، اس��اتيد دانش��گاه و نمايندگان گروه‌ 
تخصصي شهرسازي اس��تان‌هاي سراسر كشور با تمركز ویژه بر 

موضوع "نظارت شهرسازی" برگزار شد.
احم��د زارعی، دبیر س��یزدهمین همای��ش گروه‌‌های تخصصی 
شهرسازی سازمان نظام مهندسی ساختمان کشور، در مورد این 
موض��وع که عناص��ر اصلی اجرای ضوابط و مقررات شهرس��ازی 
یعنی راه و شهرس��ازی، نظام مهندسی و شهرداری‌ها در اجرای 

وظایف خود ناموفق بوده‌اند، به سخنرانی پرداخت.
سپس مهندس یزدانی رییس گروه تخصصی شهرسازی شورای 
مرکزی طی س��خنانی، اجرایی ش��دن نظارت شهرسازی توسط 
مهندس��ان شهرس��از به عن��وان دیده‌بان ش��هر و مدافع حقوق 
ش��هروندان را ضروری دانس��ت.  مهندس آزادشهرکی، شهردار 
بوش��هر نیز اظه��ار ک��رد: تدابیری وی��ژه برای حل مش��کلات 
شهرسازی در بوشهر موردنیاز است. در این زمینه، طرح سیما و 
منظر شهری، طرح شهرسازی بر و کف در حوزه‌ی شهرسازی و 
تهیه طرح CDS درحوزه‌ی برنامه‌ریزی شهری به عنوان نقطه‌ی 

شروع کار در دست تهیه قرار گرفته است.
در ادامه این نشس��ت، دکتر اردشیری عضو هیات علمی دانشگاه 
شیراز، ریشه‌ی بسیاری از مشکلات شهرهای کشور را عدم تحقق 
اهداف طرح‌های شهری ناشی از رشد سریع شهرنشینی و پایین 
بودن ظرفیت تولیدی ش��هرها عن��وان کرد و رفع آن را  نیازمند 

بهبود در تولید کیپارچه‌ی شهری در چارچوب قانون دانست. 
مهندس سعیدنیا استاد دانشگاه تهران نیز طی سخنانی، کلید حل 
مشکلات طرح‌های شهری از جمله بوشهر را بازگشت به خویشتن 
و تیکه بر نیروی انس��انی متخصص محلی به منظور تصمیم سازی 
جهت توس��عه‌ی ش��هری عنوان کرد و گفت: نظام شهرس��ازی در 
مقابل نظام یا ش��بکه‌ی تولید س��اختمان به علت قدرت اقتصادی 
و سیاس��ی آن عملًا شهرسازی و شهرس��ازان را به انفعال کشیده 
اس��ت. از همین رو ضرورت همکاری و هماهنگی توسعه‌ی شهرها 
توسط ضوابط و قوانین و مقررات شهرسازی مورد حمایت دولت و 
بخش عمومی و شوراهای مردمی بسیار محسوس است. همچنین 
مهندس کبگانی، عضو هیات علمی دانشگاه شیراز اظهار کرد: اصول، 
علم و هنر شهرس��ازی به تدریج در کشورهای غربی مطرح شده و 
پیش��رفت کرده و نحوه‌ی تهیه ک��ردن طرح‌های جامع و تفصیلی، 
نتیجه‌ی بررس��ی و تحقیقات گس��ترده‌ای است که در آن کشورها 

صورت گرفته است. 
دکت��ر بهزادفر عضو هیات علمی دانش��گاه عل��م و صنعت ایران 
نیز با ارایه مقاله‌ای تحت عنوان "ضعف علمیی ا تس��اهل اخلاق 

حرفه‌ای"، کیی از مش��کلات شهرسازی ایران را تساهل در فهم 
ش��یوه‌مند موضوعات این حرف��ه، در عمل دانس��ت. وی گفت: 
برخی خ��ارج از واقعیت‌های علمی و تجربی معتقد هس��تند که 
عصر طرح‌های جامع و تفصیلی گذشته و اکنون عصر برنامه‌های 
شهرس��ازی راهبردی- س��اختاری اس��ت. در بخ��ش دیگر این 
گردهمای��ی، دکتر بنی��ادی، عضو هی��ات علمی مرکز تحقیقات 
راه، مس��کن و شهرس��ازی، پایش و ارزیابی را ض��رورت اجرایی 

طرح های توسعه‌ی شهری معرفی کرد. 
دکتر ش��یعه استاد شهرسازی دانش��گاه علم و صنعت ایران هم 
ضم��ن تایکد بر لزوم ترویج ضوابط و مقررات شهرس��ازی اظهار 

کرد: شهرساز کسی است که درس خوانده شهرسازی باشد. 
گفتنی اس��ت جابر نصیری و الهام امینی از اعضای هیات رییسه 
گروه تخصصی شهرس��ازی س��ازمان نظام مهندس��ی ساختمان 
ته��ران نی��ز در این گردهمایی حضور داش��تند و به س��خنرانی 
پرداختن��د. در پایان این همایش دو روزه، قطعنامه پایانی قرائت 

شد و به تایید حاضران رسید.
  

نوزدهمین همايش كوهنوردي اعضاي سازمان 
در بهمن ماه برگزار شد

هجدهمی��ن و نوزدهمین همايش کوهن��وردی اعضا و کارکنان 
سازمان نظام مهندسی ساختمان استان تهران با هماهنگی امور 
رفاه برگزار شد. این دو همایش کوهنوردی به ترتیب در تاریخ 3 
و 17 بهمن ماه به سرپرس��تی مجید کربلایی برگزار شد. حدود 
40 نف��ر از اعضا، کارکن��ان و خانواده های آنها در هر کی از این 
همایش های حضور داش��تند و محل برگزاری آنها نیز به ترتیب 

پناهگاه پلنگ چال و پناهگاه کولک چال بوده است.

اخــــبار
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حضور هیات مدیره‌ی سازمان در مراسم 
سالروز ورود تاریخی امام خمینی به ایران

مراس��م ویژه‌ی گرامیداشت ورود تاریخی بنیانگذار فقید جمهوری 
اسلامی ایران حضرت امام خمینی )ره( به ایران، کیشنبه 12 بهمن 
ماه در ترمینال 1 فرودگاه مهرآباد برگزار ش��د. در این مراس��م که 
به مناس��بت س��ی و ششمین س��الگرد پیروزی شکوهمند انقلاب 
اس�المی برگزار ش��د، مس��وولان عالی‌رتبه لش��کری و کشوری و 
شخصیت‌های سیاسی و مذهبی از جمله حجت‌الاسلام ناطق نوری، 
عباس آخوندی وزیر راه و شهرسازی، علی جنتی وزیر فرهنگ و ارشاد 
اسلامی، محمد غرضی، همسر حجت‌الاسلام حسن روحانی، بیت 
معزز حضرت امام خمینی )ره(، حجت‌الاسلام موسوی بجنوردی و 
حجت‌الاسلام دعایی حضور داشتند. مقامات وزارت راه و شهرسازی 
از جمله پیروز حناچی معاون معماری و شهرسازی، حامد مظاهریان 
معاون مسکن و س��اختمان و منوچهر شیبانی اصل مدیرکل دفتر 
س��ازمان‌های مهندسی و تش��کل‌های حرفه‌ای و جمعی از اعضای 
هیات مدیره س��ازمان نظام مهندسی ساختمان استان تهران نیز از 
دیگر مهمانان این مراسم بودند. اجرای سرودهای انقلابی و برنامه‌ی 
نمادین ورود حضرت امام خمینی به فرودگاه مهرآباد در سال 1357 

از جمله بخش‌های این مراسم بود.
  

مراسم تودیع و معارفه معاونت خدمات 
مهندسی سازمان برگزار شد

عل��ی نبی زاده، طی مراس��می به عنوان مع��اون جدید خدمات 

مهندسی سازمان نظام مهندسی ساختمان استان تهران معرفی 
ش��د. در این مراسم که دوش��نبه 13 بهمن ماه با حضور سعید 
غفرانی رییس س��ازمان نظام مهندسی ساختمان استان تهران، 
جمع��ی از اعضای هی��ات مدیره‌ی س��ازمان و کارکنان معاونت 
خدمات مهندسی برگزار شد، از خدمات رضا حیدریون به عنوان 
معاون س��ابق خدمات مهندسی تقدیر به عمل آمد و حکم علی 
 نب��ی‌زاده به عنوان مس��وول جدید این معاونت اعطا ش��د. علی 
نب��ی زاده دارای دکت��رای ژئوتکنکی از دانش��گاه علم و صنعت 
ایران اس��ت و تجربی��ات فراوانی در زمینه گودب��رداری به ویژه 
گودبرداری ه��ای پرخط��ر دارد. وی مدیر قبل��ی واحد گودهای 
 پرخطر س��ازمان نظام مهندس��ی س��اختمان اس��تان تهران نیز 

بوده است.
  

امضای تفاهم نامه‌ی بین سازمان نظام مهندسی 
ساختمان استان تهران و بنیاد مسکن استان تهران

س��ازمان نظام مهندسی ساختمان اس��تان تهران و بنیاد مسکن 
انقلاب اسلامی استان تهران، تفاهم‌نامه‌ی همکاری امضا کردند.

این تفاهم‌نامه طی مراس��می روز کیشنبه 19 بهمن ماه با حضور 
س��عید غفرانی رییس س��ازمان نظام مهندسی ساختمان استان 
 ته��ران و نصرال��ه دهقان��ی رییس بنیاد مس��کن اس��تان تهران 

منعقد شد.
س��عید غفرانی ضمن ابراز امیدواری نسبت به موفقیت اجرای این 
تفاهم‌نامه اظهار کرد: امیدواریم با تعامل گسترده و سازنده بتوانیم 
این تفاهم‌نامه را برای سایر گروه‌های تخصصی مهندسی ساختمان 
نیز اجرایی کنیم. جابر نصیری در این جلسه با اشاره به تلاش گروه 
شهرس��ازی برای افزایش ظرفیت کارهای ارجاع شده به مهندسان 
شهرس��از، گفت: با توجه به اینکه روستاهای اطراف تهران در حال 
رشد است، مهندسان شهرساز می‌توانند در ساخت و آبادانی روستاها 
نقش حایز اهمیتی داشته باشند. گفتنی است تفاهم‌نامه مذکور در 
راس��تای استفاده از صلاحیت مهندسان شهرساز برای همکاری در 
تهیه‌ی طرح هادی روس��تایی و طرح‌های تفکیک اراضی روستایی 

منعقد شده است.


